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ವಿಷಯೆ ಸೂಚಿಕೆ 


, ಮಹಾಮಸ್ಕ್ತಕಾಭಿಸೇಕ--ಎನ್‌. ಸುರೇಶ್‌ಕುಮಾರ್‌ 


೨. ನಿಸರ್ಗಾರಾಧಕ ಮರಿಗೌಡರು--ದೇಜಗೌ 


. ಅರಣ್ಯನಾಶವನ್ನು ಹೇಗೆ ತಡೆಗಟ್ಟಬಹುದು? 
—ಡಾ॥ ಕೋ. ಆ. ಕುಶಾಲಪ್ಪ 


. ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಹಾಲಿಗಿಂತ ಮೊಸರು ಉತ್ತಮ 
ಕೆ 
—ಮೂರ್ತಿರಾಮನಾಥಪುರ 


೫. ನೆಗಡಿ ಮತ್ತು ಜೀವಸತ್ತ್ವ ಸಿ__ಎಸ್‌. ರಾನುರಾವ್‌ 


, ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಸಾಕ್ಷರತೆ ಏಕೆ ಮತ್ತು ಹೇಗೆ? 
--ಚಂದ್ರಶೇಖರಾರಾಧ್ಯ 


ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪಾಠದ ಮನೆಗಳು ವರವೋ? ಶಾಪವೊ? 
—ರಾಜಶೇಖರ ಹಾದಿವುನಿ 


.: ಸಾಮರ್‌ಸೆಟ್‌ ಮಾಮ್‌ನ ಆತ್ಮಚರಿತ್ರೆ _ಒಂದು ಪರಿಚಯ 


ದಾಸಿ. ನಾಗಣ್ಣ 
ಮುಖಚಿತ್ರ : ಮಹಾಮಸ್ತಕಾಭಿಷೇಕ 


ಸಂಪಾದಕೀಯ ಮಂಡಲಿ 
ಡಾ| ದೇ. ಜವರೇಗೌಡ (ಪ್ರಧಾನ ಸಂಪಾದಕರು) 
ಶ್ರೀ ಹಿ. ಎಸ್‌. ವಿ. ರಾವ್‌ (ಅಧ್ಯಕ್ಷರು) 
ಶ್ರೀ ಕೆ. ಶಿವರಾಮು (ಪ್ರಧಾನ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ) 
ಶ್ರೀ ಜಿ. ಔಟ ನಾರಾಯಣರಾವ್‌ 
ಶ್ರೀ ರಾ. ವೆಂ. ಶ್ರೀನಿವಾಸಮೂರ್ತಿ 
ಡಾ| ಹೆಚ್‌. ಸಂಜೀವಯ್ಯ 
ಪ್ರೊ॥ ಸುಧಾಕರ 
ಶ್ರೀ ಕ್ಯಾತನಹಳ್ಳಿ ಶೆ ರಾಮಣ್ಣ 
ಶ್ರೀ ಪರಮಶಿವ ನಡುಜಿಟ್ಟ 
ಶ್ರೀ ಮಲೆಯೂರು ಗುರುಸಾ ಎನಿ 
ಶ್ರೀ ಹಾ. ತಿ. ಕೃಷ್ಣೇಗೌಡ 
ಶ್ರೀ ಪ್ರಧಾನ್‌ ಗುರುದತ್ತ 
ಶ್ರೀ ಆರ್‌. ಬೋರಯ್ಯ (ಸಂಪಾದಕ) 


ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 


ಕರ್ನಾಟಿಕ ರಾಜ್ಯ ವಯಸ್ಕರ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಮಿತಿ, ಮೈಸೂರು 


ಸಂಪುಟ ೪೪ ಡಿಸೆಂಬರ್‌ ೧, ೧೯೯೩ ಸಂಚಿಕೆ ೪ 
ಮಹಾಮಸ್ತಕಾಭಿಷೇಕ 


ಕರ್ನಾಟಕದ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಶ್ರವಣಬೆಳಗೊಳಕ್ಕೆ ಅತ್ಯಂತ ಮಹತ್ವದ 
ಸ್ಥಾನವಿದೆ. ಶ್ರವಣಬೆಳಗೊಳದ ಪ್ರಾ ಚೀನತೆ ಕ್ರಿ. ಪೂ. ೪ನೇ ಶತಮಾನ 
ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಒಂದಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಬ್‌ ಸಾಮ್ರಾಟ್‌ ಚಂದ್ರ 
ಗುಪ್ತ ನೊಡನೆ ಶ್ರು ತಕೇವಲಿ- 'ಭದ್ರ ಬಾಹುಮುನಿಯು ತಮ್ಮ ಸಂ ಂಘಡೊಡಸಿ 
ಉತ್ತ ರದೇಶದಿಂದ ದಕ್ಷಿಣಕ್ಕೆ ಕ್ರಿ. ಪೂ. ೪ನೇ ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಬಂದರು. ಅವರು 
ತಪಸ್ಸು ಮಾಡಿ ಸ ಆರ್ಗಸ್ಟರಾದ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಈಗಲೂ ಶ್ರವಣಬೆಳಗೊಳದ 
ಚಿಕ್ಕ ಬೆಟ್ಟ ಅಥವಾ ಚಂದ್ರಗಿರಿಯಲ್ಲಿ ನೋಡಬಹುದು. ಚಂದ್ರಗಿರಿಯ ಗುಹೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಶ್ರುತಕೇವಲಿ ಭದ್ರ ಬಾಹುಮುಫಿ ಸ ಎರ್ಗಸ್ಟೈ ರಾ ತ್‌್‌ ಅದು 
ಭದ್ರ 'ಬಾಹು-ಗುಹೆ ಎಂಡೇ ಪ್ರಸಿದ್ದ ವಾಗಿದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಅವರ ಪಾದಚಿಹ್ನೆ ಗಳು 
ಈಗಲೂ ಇವೆ. ಈ ಗುಹೆ ಜೈನರಿಗೆ ಧಾರ್ಮಿಕ ದೃಷ್ಟಿ ಸಿಯಿಂದ ಪೂಜ್ಯವಾಗಿರು 
ವಂತೆಯೇ ಇತಿಹಾಸಕಾರರಿಗೆ ಚಾರಿತ್ರಿಕದೃಷ್ಟ್ರಿಯಿಂದ ಗಮನಾರ್ಹವಾಗಿದೆ. 
ಶ್ರವಣಬೆಳಗೊಳವೊಂದರಲ್ಲಿಯೇ ಸುಮಾರು ಐದುನೂರು ಶಿಲಾಶಾಸನಗಳಿವೆ. 
ಊರಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಜಿಟ್ಟಗಳಲ್ಲಿ ಹಲವಾರು ಜೈ ನಬಸದಿಗಳಿವೆ. ಇವೆಲ್ಲವೂ 


ಕರ್ನಾಟಕದ ರ್ಟ ಐತಿಹಾಸಿಕ, ಸಾಹಿತ್ಯಕ ಮತ್ತು ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ 
ಪ್ರಾಮುಖ್ಯ ತೆಯನ್ನು ಗಳಿಸಿಕೊಂಡಿವೆ. 

್ರ ವಣಬೆಳೆಗೊಳೆ ಕ್ರಿ. ಶ. ಹತ ತ್ಮನೇ ಶತಮಾನದಿಂದೀಚೆಗೆ, ಚಾಮುಂಡ 
ಬಂ ಗೊಮ್ಮಟ ವಿಗ್ರಹ ; 'ನಿರ್ಮಾಣವಾದಂದಿನಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಸಿದ್ಧಿ 
ಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂಡಿದೆ. ಒಪ ಅದಕೂ, ಮೊದಲೇ ಸುಮಾರು ಸಾವಿರದ 


ನಾಲ್ಗುನೂರು ವರ್ಷಗಳಿಗೂ ಮೊದಲು ಅದು ಮುನಿಗಳಿಗೆ ತನಸ್ಸು ಮಾಡಿ 


ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚೆ 
ಸಲೆ (ಉನ ಸೀಕರಿಸಿ ಮುಡಿಸಲು ಮತ್ತು, ಹಾಗೆ: ಮುಡಿಸಿದವರೆ ನಿಸಿದಿಗೆ 
ಯನ್ನು ಮಂದಿಸಲು ಬರುವವರಿಗೆ ಆಕರ್ಷಕ ಕ್ಷೇತ್ರವಾಗಿತ್ತು. ಕರ್ನಾಟಕವನ್ನು 
ಆಳಿದ ತಲಕಾಡಿನ ಗಂಗರು, ಚಾಲುಕ್ಯರು, ರಾಷ್ಟ್ರಕೂಟರು, ಹೊಯ್ಸಳರು, 
ವಿಜಯನಗರದ ಅರಸರು, ಮೈಸೂರು ಅರಸರು ಇವರೆಲ್ಲರೂ ಒಂದಲ್ಲ ಒಂದು 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಅತಿಶಯ ಕ್ಷೇತ್ರದೊಡೆನೆ ಸಂಬಂಧವಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿದ್ದು ದು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಶ್ರವಣಬೆಳಗೊಳವು ಕರ್ನಾಟಕದ ಪ್ರಮುಖ ಚಾರಿತ್ರಿಕ 
ಕೇಂದ್ರವಾಗಿದೆ. 

ಶ್ರವಣಬೆಳಗೊಳದ ಗೋಮಟೀಶ್ವರ ಭಗವಾನ್‌ ಬಾಹುಬಲಿಮೂರ್ತಿಗೆ 
ಹನ್ನೆ ರಡುವರ್ಷಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ಮಹಾಮಸ್ತ ಕಾಭಿಷೇಕವು ರೂಢಿಯಂತೆ ನಡೆಯು 
ವುದು. ಈ ಮಹಾಮೂರ್ತಿಯನ್ನುು ಚಾಮುಂಡರಾಯ ಏಕೆ ನಿರ್ಮಾಣ 
ಮಾಡಿಸಿದ, ಈ ಸುಂದರ, ಸ್ಪುರದ್ರೂಪಿ ಮನ್ಮಥಾಕಾರ ಯಾರಿರಬಹುದು 
ಎಂಬುದು ಕುತೂಹಲವನ್ನು ಮೂಡಿಸುವ ವಿಚಾರಗಳಾಗಿವೆ. ಜೈ ನಷರಂಪರೆ 
ಯಂತೆ ಮನುಗಳಲ್ಲಿ ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯವನು ನಾಭಿರಾಜ. ಇವನ ಪುತ್ರ 
ಖುಷಭದೇವ, ಯಶಸ್ವತಿೀ ಮತ್ತು ಸುನಂದಾ ಎಂಬ ಜೆಲುನೆಯರೇ ಇವನ 
ರಾಣಿಯರು. ಬುಷಭನಾಥನು ಯಶಸ ಎತಿಯಲ್ಲಿ ಭರತನೇ ಮೊದಲಾಗಿ ನೂರ 
`ಒಂದು ಮಕ್ಕಳನ್ನೂ, ಸುನಂಜೆಯಲ್ಲಿ ಬಾಹುಬಲಿ ಮತ್ತು ಸುಂದರಿ ಎಂಬ 
"ಎರಡು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಪಡೆದನು. ಯಶಸ್ಪತೀ ರಾಣಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಹಿರಿಯ 
ನುಗನೇ ಪ್ರಸಿದ್ಧನಾದ ಭರತ ಚಕ್ರ ವರ್ತಿ, ಅವನಿಂದ ಮೊತ್ತಮೊದಲು ಆಳಿ ಸೆ 
ಗೊಳಗಾದ ಈ ಭೂಖಂಡವು ಭರತಖಂಡ ಎಂಬ ಹೆಸರನ್ನು ಪಡೆದಿದೆ. ತಂದೆ 
ಯಾದ ಖಯಷಭನಾಧನು ಎಲ್ಲ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸಕಲವಿದ್ಯೆಗಳನ್ನು ಕಲಿಸಿ, ನಯ- 
ವಿನಯ ಸಂಪನ್ನ ರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿದನು. ಭರತ-ಬಾಹುಬಲಿಗಳೀರ್ವರೂ ತಮ 
ಬುದ್ದಿ, ಬಲ್ಲ ಸೌಂದರ್ಯಕಾಯಗಳಿಂದ ಖುಷಭನಾಥನಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಪಾತ್ರರಾಗಿ 
ದ್ವರು. ಹಲವಾರು ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ ಯಷಭನಾಥನಿಗೆ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ವೈರಾಗ್ಯ 
ಮೂಡಿತು. ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹಂಚಿ ಜಿನದೀಕ್ಷೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ತಪೋ 
ರಾಜ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿದನು. ಭರತನು ಅಯೋಧ್ಯೆಯನ್ನು ಆಳುತ್ತಿದ್ದಾಗ 
ಖಯಷಭನಾಥನಿಗೆ ಕೇವಲ ಜಾ ನವಾಯಿತು. ಭರತನ ಆಯುಧ ಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
"ಚಕ್ರರತ್ನ ಉದ್ಭವಿಸಿತು. ಭರತ ಇದರಿಂದ ವಿಶ್ವವಿಜೇತನಾಗುವೆನೆಂದು ತಿಳಿದು, 
, ಯಷಭನಾಥನನ್ನು ಮೊದಲು ಪೂಜಿಸಿ ಬಳಿಕ ಚಕ ರ ರತ್ನನನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಿ ಒಂದು 
ಶುಭದಿನದಂದು ದಿಗ್ವಿಜಯಕ್ಕೆ ಹೊರಟನು. ಭೂಮಂಡಲದ ಆರು ಖಂಡಗಳ 


ಮಹಾಮಸ್ತ ಕಾಭಿಸೇಕ ಷ್ಠ 
\ 


ಎಲ್ಲ ರಾಜರನ್ನೂ ಗೆದ್ದು ಬಂದನು. ತಾನು ಚಕ್ರವರ್ತಿ ಎಂದು ತಿಳಿದು 
ಆಯೋಧ್ಯೆ ಗೆ ಮರಳಿದರು. “ದರೆ ಚಕ್ರ ರತ್ವ ಶಿ ಅಯೋಧ್ಯೆಯನ್ನು ಷ್ಟ ಪ್ರವೇಶಿಸಲಿಲ್ಲ, 
ಇದಕ್ಕೆ ಕರಣವನ್ನು ಪುಕೋಹಿತರಸ್ನು ಕೇಳಲು, ನಿನಗೆ ತಲೆಬಾಗದಿರುವ 
ಇನ್ನೂ ನೂರುಮಂದಿ ಸೋದರರು ಇರುವರಲಾ ಎಂದರು. ಭರತನು ಅವರಿಗೆ 
ದೂತರನ್ನ ಬ್ಚಿ ತನಗೆ ಶರಣಾಗಲು ಹೇಳಿದನು. ಆದರೆ ಯಾರೂ ಭರತನಿಗೆ 
ತಲೆಬಾಗಡೆ, ತಂದೆಯ  ಖುಜುಮಾರ್ಗವೇ ನಮ್ಮದೆಂದು ಬಾಹುಬಲಿಯ 
ಹೊರತಾಗಿ ಎಲ್ಲ ಡೆ ಯಷಭನಾಥನ ಬಳಿ ದಿಗಂಬರ ಮುನಿದೀಕ್ಷೆ 
ಕ್ಸ ಗೊಂಡರು. ಆದಕ್ಕೆ ಪ ದನಪುರವನ್ನಾಳುತ್ತಿದ್ದ ಬಾಹುಬಲಿ ಹೆಸರಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ 
ಭುಜಲಲದಲ್ಲಿ ಅಸಮಾನ ಸ ಮಹಾಸ್ಟಾಭನರಾನಿ, ತ ತಂದೆ ಕೊಟ್ಟಿ ರಾಜ 
ವನ್ನು ಆಣ  ನಿಗೊಪ್ಪಿ? ಸೆನು, ತನ್ನನ್ನು ಎದುರಿಸಲು ಭರತನು ಯುದ್ಧ ಕೈ ಸಿದ್ದ 
ಹಾಗಿ ಭರತನ ದಾತನಿಗೆ ಹೇಳಿ ಎಂದು ಹೇಳಿಕಳುಹಿಸುವನು. ದೂತನು 
ಬಾಹುಬಲಿಯ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಭರತನಿಗೆ ತಿಳಿಸುತ್ತಲೇ ಭರತನು ಯುದ್ಧ 
ತೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಅಸ್ಸ ರಲ್ಲಿ ಉಭಯಬಲಗಳ ಮಂತ್ರಿಗಳು ಒಂದೆಡೆ 
ಸೇರಿ "ಈ ಮಹಾಬಲಿಗಳು ಚರೆಮಶರೀರಿಗಳ್ಲು, ಬವ 'ಅನ್ಯಾಯೆವಾಗಿ 
ಅಪಾರಸೈನ್ಯವು ನಾಶಹೊಂದುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ ಅವರೇ ಪರಸ್ಪರ ಯುದ್ಧಮಾಡಿ 
ವಿಕ್ರಮವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲಿ' ಎಂದು ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಆ ಸಕಾ ಮುಂದಿ 
ಮ "ನಿಜಾರವನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟರು. ಭರತ-ಬಾಹುಬಲಿಗಳು ಅದನ್ನು ಮನ್ನಿಸಿ 
ಯುದ ಕ ಸಿದ ರಾದರು. ದೃಷ್ಟಿಯುದ್ದ, ಜಲಯುದ್ಧ, ಮಲ್ಲಯುದ್ಧಗಳೆಲ್ಲ 

ು ಯ ಇಕಿ ಎ "ತ ಲ ಕ 
ದರಲ್ಲೂ ಬಾಹುಬಲಿಯೇ ಮೇಲುಗೈ ಸಾಧಿಸಿದನು. ಸೋತ ಭರತನು ಅವಮಾನ 
ದಿಂದ ಕೋಪಗೊಂಡು ಬಾಹುಬಲಿಯ ಮೇಲೆ ಚಕ್ರ ಪ್ರಯೋಗಮಾಡಿದನು. 
ಅದು ಚರಮಶರೀರಿಯಾದ ಬಾಹುಬಲಿಯ ಸುತ್ತ ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆ ಬಂದು ಭುಜದಬಳಿ 
ನಿಂತಿತು. ಆಗ ಉಭಯಸೈೆ ನೈವು, ಇಜಾಧಿರಾಜರೂ ಭರತನ ಈ ತುಚ್ಛಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನು ಧಿಕ್ಕರಿಸಿದರು, ಬಾಹುಬಲಿಯನ್ನು ಕೊಂಡಾಡಿದರು. ಸಟ್ಟಂಡ 
ಭೂಮಂಡಲಕ್ಕೆ ತನಗೆ ಸೋತುನಿಂತ ಅಣ್ಣ ನ ಮುಖವನ್ನು ನೋಡಿ ತನ್ಲಿಂದ 
ಅಣ ನಿಗೆ ಅವಮಾನವಾಯಿತಲ್ಲಾ ಎಂದು ಬಾಹುಬಲಿಯು ಬಹಳವಾಗಿ 
ಕೊಂದನು. ಈ Sis ವ್ಯಾಮೋಹವೇ ಸೋದರರಾದ ನನ್ಮು ನಡುವೆ ಸರಸ್ಪ್ರರ 
ಯುದ್ದ ಅವವ ಖಾನನನ್ನು ಮಾಡಿಸಿದೆ. ಇಂತಹ ರಾಜ್ಯಸಿರಿಗೆ ಧಿಕ್ಕಾರವಿರಲಿ 
ಎಂದು ಸಮಸ್ತ ರಾಜ್ಯ ವನ್ನು ಅಣ್ಣ ನಿಗೊಪ್ಪಿಸ್ಕಿ ನಮಸ್ಕರಿಸಿ ತಾನು ತಪಸ್ಸಿ ಗೆ 
ಹೊರಟಿನು ಎಂಡನು. ಇದನ್ನು ಆಲಿಸಿದ ಭರತೇಶನು ತನ್ನನ್ನು ತಾನೇ ನಿಂದಿಸಿ 


ಸ ಪುಸ್ತ ಕ ಪ್ರಪಂಚ 
ಬಹುದೀನ ವಚನಗಳಿಂದ ತಮ್ಮನನ್ನು ಸಮಾಧಾನಪಡಿಸಲು ಯೆತ್ನಿ ಸಿದನು. 
ದೈಢವೈರಾಗ್ಯದ ಸಂಕಲ್ಪ ತಳೆದ ಜಾಹುಬಲಿ ವಿಚಲಿತನಾಗದೆ ವೃ ಷಭಸ್ವಾ ಮಿಯ 
ಬಳಿಬಂದು ಸಕಲಸಂಗವನ್ನೂ ತ್ಯಾಗಮಾಡಿ ದಿಗಂಬರದೀಕ್ಷೆ" ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಉಪವಾಸ ವ್ರತದಿಂದ ತಪಸ್ಸಿ ಗೆ ನಿಂತನು. ವರ್ಷ ಪೂರ್ತಿಯಾದರೂ ಅವನಿಗೆ 
ಕೇನಲ ಜಾ ಸೆ ಉದಿಸಲಿಲ್ಲ, ದರಿಂದ ಚಿಂತಿತನಾದ ಭರತನು ಖಯುಷಭನಾಥನ 
ಳಿ ಬಂದು ಬಾಹುಬಲಿಯ ತಪಸ ಸನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳುತ್ತಾ ಅವನಿಗೆ ಕೇವಲ 
ಜಾ ನ ಉದಿಸಿಲ್ಲ ಏಕೆ ಎಂದು ಕೇಳಿದನು. ಖುಷಭನಾಥ- ಬಾಹುಬಲಿಯ 
ಮೆಸಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ತಾನು ಅಣ್ಣ ನ ನೆಲದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ತಪಸ್ಸು ಮಾಡುತ್ತಿ, ರುವೆನಲ್ಲಾ 
ಎಂಬ "ಸೂಕ್ಷ ಮಾನಕಸಾಯವು ಕಾಡುತ್ತಿದೆ ನಹ ತಿಳಿಸಿದನು. ಕೂಡಲೆ 
ಭರತನು ಬಾಹುಬಲಿಯ ಬಳಿ ಬಂದು * ಸ್ವಾಮಿ ನೀನೇ ಗೆದ್ದ ಭೂಮಿಯನ್ನು 
ನನಗೆ ನೀಡಿರುವ ನೆಲ ಇದು ಈ ಚಿಂತೆ ಬಿಟ್ಟು ನಿನ್ನ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ತನ್ಮಯನಾಗೆಂದಃ 
ಅವನ ಚರಣಗಳಿಗೆ ನಮಿಸಿದನು. ಆ ಕೂಡಲೆ ಮಾನಕಷಾಯವು ಬಾಹುಬಲಿಯ 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ದೂರವಾಗಲು ಕೇವಲ ಜ್ಞಾ ನ ಉಂಟಾಯಿತು. ಬಳಿಕ ವಿವಿಧೆ 
ಜೀಶಗಳಲ್ಲಿ ನಿಹರಿಸುತ್ತಾ ಸನ್ಮಾರ್ಗೋಪಜೀಶ ಮಾಡುತ್ತಾ ಆ | 
ಅವಸಾನದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೈ 'ಫಾಸಪರ್ವತಕ್ಕೆ, ಬಂದು ಪರಮಧ್ಯಾನದಿಂದ ಶಾಶ್ವತ 
ಸುಖದ ಆವಾಸಸಾ ನನಾದ ಮುಕಿ ಕ್ಲಿಯನ್ನು ಪಡೆದನು. 

ಷಟ್ಟಂಡನನ್ನು "ಗಿಡ್ಡ ಭರತೇಶನ ಮೇಲೆ ವಿಜಯ ಸಾಧಿಸಿ ಸಟ್ಟಂಡ ಭೂಮಿಗೆ 
ಅಧಿತಕಿಯಾದರೂ ಅದನ್ನು ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಿದಂತ ತ್ಯಾಗಮೂರ್ತಿ : ಸ ಸ್ವರೂಪನಾದ 
ಬಾಹುಬಲಿಯ ಮೂರ್ತಿ y Eಲೇ ಘಟನೆಯು ಕುತೂಹಲ ಮೂಡಿಸುವ 
ವಿಷಯವಾಗಿದೆ. ಸುಮಾರು ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳಷ್ಟು ಹಂದೆ ಕರ್ನಾಟಕವನ್ನು 
ಆಳಿದ ಪ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ಗಂಗವಂಶದ ರಾಜ ರಾಚಮಲ್ಲನ 'ಮುಂತ್ರಿ ನ 
ನಾಗಿದ್ದ ನು. ಜಿನಭಕ್ಷ, ನಿದ್ವಾ ೦ಸ, ಶೂರ-ವೀರನೂ ಆಗಿದ್ದ ಅವನ ತಾಯತ 
ಕಾಳೆಲಾಡೀವ. ಇವಳು ಚಿತಕರ್ಮ ಪರಾಯಣೆ, ಚ್ಚಿನ ಮುನಿಗಳಿಂದ ಭರತ 
ಚಕ್ರಿಯು ಪ *ದನಪುರದಲ್ಲಿ ನಿರ್ಮಿಸಿದ್ದ ಭಗವಾನ್‌. ಬಾಹುಬಲಿಯ ಸುಂದಕ 
ವಾದ ವಿಗ್ರಹದ ವಿಷಯವನ್ನು ಕೇಳಿದಳು ಆ ವಿಗೆ ಸ ಹವನ್ನು ನೋಡಲೇ 
ಬೇಕೆಂಬ ಆಸ ಸಕ್ತಿ ಅನಳಲ್ಲಿ ಮಡಿ. ಅದರ ದರ್ಶನ ನವಿನುಪವಕನೆ ಆಹಾರ 
ಸೇವಿಸುವುದಿಲ್ಲ ಎಂದು ವ್ರತ ಕ ಗೊಂಡಳು. ಆಗ ಇದನ್ನು ತಿಳಿದ 
ಕ ಂಡರಾಯ ತಾಯಿಯ ಆಶೆ Yared ತಾಯಿಯನ್ನು ಕಕೆದು 
ಕೊಂಡು ಸೌದನ ನಪುರಕ್ಕೆ ಹೊರಟನು. ಬಹುದೂರ ಪ್ರಯಾಜಿಸುತ್ತಾ 
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ಬೆಳಗೊಳಕ್ಕೆ ಆಗಮಿಸಿ ಅಲ್ಲಿನ ಚಿಕ್ಕ ಬೆಟ್ಟ ದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿ ತಂಗಿದರು. 
ಚಾಮುಂಡರಾಯ ಮಲಗಿರಲು ಬೆಳಗಿನ ಸ ಸ್ವಪ್ನದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬಳು ದೇವತೆ 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು. -"ಪೌದನಪುರವು ಕಾಡಿನಿಂದ ಕ್ರೂ ರಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಅಗಮ್ಯ 
ವಾಗಿದೆ. ಜನಭಕ,ನಾದ ನಿನಗೆ ಬಾಹುಬಲಿಯ ಫಕ್‌ ಎದುರಿಗಿನ ದೊಡ 
ಬೆಟ್ಟ ದಲ್ಲಿ ಆಗುವುದು, ನಾಳೆ sd ದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ದೊಡ್ಡ ಬೆಟ್ಟ ದತ್ತ ಬಾಣ 

ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡು ಬಾಣ ಬೀಳುವ ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಬಾಹುಬಲಿ ಸಾ ನ ಇರುವನು' 
ನಾಕ ದೇವತೆ ಮಾಯವಾಯಿತು. ಬೆಳಗಾಗುತ್ತಲೇ ಚಾಮುಂಡರಾಯ ಬಹು 
ಭಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಜಿನಪೂಜೆ ಮಾಡಿ ಸ್ವ ಪ್ಲದಲ್ಲಿ ದೇವತೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಬಾಣ 

ಪ್ರಯೋಗ ಮಾಡಿದನು ಬಾಣವು ದೊಡ್ಡ ಬೆಟ್ಟಿ ದ ತುದಿಯ ಬಂಡೆಗೆ ನಾಟಿತು. 
ಉತ್ತ ಮ ಶಿಲ್ಪಿಗಳನ್ನು ಕರೆಸಿ cu ಭಗವಾನ” ಬಾಹುಬಲಿಯ 
ವಿಗ್ರಹವನ್ನು ಆ ಬಂಡೆಯಲ್ಲಿ ಕಡೆಸಿದನು. ಇಂತಹ ಮಹಾ ಮೂರ್ತಿಯನ್ನು 
ಫಡೆಸಿದ ಚಾಮುಂಡರಾಯನಿಗೆ ಸಾ ಎ_ಭಾವಿಕವಾಗಿಯೇ ಗರ್ವ ಮೂಡಿತು. 
ಮಹಾಮೂರ್ತಿಗೆ ಮಸ್ತಕಾಭಿಷೇಕ ಮಾಡಲು ಎಲ್ಲ ರೀತಿಯ ಸಿದ್ದತೆಗಳನ್ನು 
ನಡೆಸಿದನು, ಶುಭದಿನದಂದು ಮಸ್ತಕಾಭಿಷೇಕವನ್ನು ಮಾಡಿದನು. ಆದರೆ 
ಅಭಿಸೇಕಧಾರಿ ಮೂರ್ತಿಯ ಕೊರಳಿಂದ ಕೆಳಗಿಳಿಯಲಿಲ್ಲ ಸೋತು 
ಸುಣ್ಣ ವಾದ ಚಾಮುಂಡರಾಯ ನಿಟ್ಟುಸಿರು ಬಿಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಮುದುಕಿ 
ಯೊಬ್ಬಳು ಬಿಳಿಗುಳ್ಳಕಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಲನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು 
ಚಾಮುಂಡರಾಯನ ಬಳಿ ಬಂದು ತಾನು ಅಭಿಸೇಕ ಮಾಡುವುದಾಗಿ ಕೇಳಿ 
ಕೊಂಡಳು. ಚಾಮುಂಡರಾಯನೂ ಅಪ್ಪಣೆ ಕೊಟ್ಟ ನು. ಮುದುಕಿ ಮೂರ್ತಿಗೆ 
ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೆ ಂತೆ ಕಾರಥಾಯಾ ಮಸ್ತ ಕದಿಂದೆ ಪಾದಸರ್ಯಂತ 
ಹರಡಿ ಅಕ್ಷಯವಾ ಯತು. ಮುದುಕಿಯ ಮಹತ್ವ ಕ್ಕ ಚಾಮುಂಡರಾಯ 
ಬೆರಗಾಗಿ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಅವಳ ಪಾದಕ್ಕೆರಗಿ ತನ್ನ ಗೆರಿವನ್ನು ಮಸ್ತಕದಿಂದ 
ಇಳಿಸಿದರು. ಹೀಗೆ ಬಿಳಿಯಗುಳ್ಳೆದಿಂದ ಅಭಿನೇಕವೆ ಪೂರ್ಣವಾದ ಕಾರಣ 
ಆ ಊರು “ಬಿಳಿಗುಳ'ವಾಯಿತು. 

ಶ್ರ ವಣಬೆಳಗೊಳದ ಮೂರ್ತಿ ಸುಮಾರು ೫೭ ಅಡಿ ಎತ ತ್ತರವುಳ್ಳದ್ರು. 
ಅಂತಹ ಮೂರ್ತಿಗೆ ದಿನವೂ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ ವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮಂದಿರ 
ಗಳಲ್ಲಿರುವ ಮೂರ್ತಿಗಳಿಗೆ ಸಾವ ಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದಿನವೂ ats ಸೇಕ ಮಾಡಲಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಬೃಹದಾಕಾರದ ಮೂರ್ತಿಗೆ ಅಭಿಷೇಕ ಮಾಡುವುದು ಕಷ್ಟದ 
ಕಾರ್ಯ ಹಾಗೂ ಅಪಾರ ವೆಚ್ಚವೂ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿರುವುದರಿಂದಲೂ ಅದು 
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ಅಸಾಧ್ಯವಾದ ಕೆಲಸ, ಈ ಕಾರಣಕ್ಕಾಗಿ ಮಹಾಮೂರ್ತಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿದಿನ 
ಪಾದಪೊಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ವೈನಿಕಪೂಜೆ ನಿರಂತರ 
ನಡೆಯುವುದು. ಬ್ಬ ಹದಾಕಾರದ ಮೂರ್ತಿಯ ಅಭಿಸೇಕನನ್ನು ಯಾವುದಾದರೂ 
ವರ್ಷೆಗಳ ಮಿತಿಯನ್ನು ಹಾಕಿ ಆಹೊ ನಿಯವಿತ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಮಾಡ 
ಲಾಗುತ್ತದೆ. ಸ ಬೆಳಗೊಳದೆ ಮಹಾಮೂರ್ಶಿಗೆ ಹಕ್ಕ ರಡು ಟ್‌ 
ಗೊನ್ಮೈ ಮಹಾನುಸ್ಮಕಾಭಿಸೇಕ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತದೆ. ಮಸ ಲ ಕಾಭಿಷೇಕ ಎಂದರೆ 
ಜೀವವ ೂರ್ತಿಗೆ ತಳೆಯಿಂಡ ಪಾದದವರೆಗೆ ಮಂಗಳದ ಫ್ರವ್ಯಗಳಿಂದ ಮಾಡುವೆ 
ಸ್ಟ್ಟಾನಕ್ರಿ ಯೆಯಾಗಿದೆ. ಇಂತಹ ಸ್ನಾನಕ್ರಿಯೆ ಅಥವಾ ಅಭಿಷೇಕವನ್ನು ಮಹಾ 
ಮೂರ್ತಿಗಳಿಗೆ ಸರಳವಾಗಿ ಸರಳವಾಗಿ ಮಾಡುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ. ಮಹಾ 
ಮೂರ್ತಿಯ ಅ ಅಭಿಸೇಕಕ್ಕಾಗಿ ಅಸಾರಧನ, ವಸ್ತುಗಳು ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುತ್ತ ದಿ. 
ಆದ್ದೆ ರಿಂದ ಅವುಗಳ ಸಂಗ್ರಹಕ್ಕಾಗಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಕಾಲಾವಕಾಶವೂ ಬೇಕಾಗುವುದು. 
ಅವರಂತೆ ಹನ್ನೆರಡು ವರ್ಷಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ಶ್ರ ವಣಬೆಳಗೊಳದ ಗೋಮಟೀಶ್ವ ರೆ 
ಭಗವಾನ್‌ ಬಜ ಮೂರ್ತಿಗೆ ಪ್ರಾ ಸಕಾಭಿಸೆ!ಕ ಮೊ 
ಪದ್ಧತಿ ನಡೆದುಬಂದಿದೆ. ಹೆಚ್ಚಿ ನಪ ಪ್ರಮಾಣದ ಧನ, ವಸ್ತು, ಜನಗಳೂ ಕೂಡಿ 
ಮಾಡತಕ್ಕಂತಹ ಮಹಾ-ಅಭಿಷೇಕನೇ "ಮಹಾಮಸ ಸ ಕಾಭಿಷೇಕ'ವಾಗಿಸೆ. a 
ಪದದ ಬಳಕೆಯೂ ಬೆಳಗೊಳದ ಬಾಹುಬಲಿಯ ಮೂರ್ತಿಗೆ ಮಾಡಲಾಗುವ 
ಮುಹಾ-ಅಭಿಷೇಕದಿಂದಲೇ ಬಂದಿರುವುದಾಗಿದೆ. 

ಬಾಹುಬಲಿಯ ಮೂರ್ತಿಗೆ "ಗೊಮ್ಮ ಟೇಶ ರ” ಎಂಬ ಹೆಸರೂ ಇಡೆ. ಇದು 
ಚಾಮುಂಡರಾಯನ ಕಾರಣವಾಗಿ ಬಂದ ಹೆಸರು. ಚಾಮುಂಡರಾಯನ 
ಮತ್ತೊಂದು ಹೆಸರು "ಗೊಮ್ಮಟ? ಎಂದು. ಗೊಮ್ಮಟ ಎಂದರೆ ಸುಂದರ್ಕೆ 
ಮಂಗಳ ಎಂಬ ಹಲವಾರು ಅರ್ಥಗಳಿವೆ. ಅವರಂತೆ ಚಾಮುಂಡರಾಯನ ಸುಂದರ, 
ಆಕಾರ, ರೂಪಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದ್ದ ಕಾರಣ ಅವನನ್ನು ಗೊಮ್ಮ ಟ ಎಂದೇ 
ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಹಾಗೇ ಗೊಮ್ಮಟ ಅರ್ಥಾತ್‌ ಚಾಮುಂಡರಾಯೆ 


ನಿರ್ಮಿಸಿದ ಜೀವಸ್ಯ ಈಶ ರನ್ನೇ ಗೊಮ್ಮುಟಿಡೇವ, ಗೊೀಮ, ಟೀಶ ರಮೂರ್ತಿ 
ಆಗಿದೆ. ಸ » 


ಎನ್‌. ಸುರೇರ್ಶಕುಮಾರ್‌ 
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ಜನನ ೧೯೧೫- ಮರಣ ೧೯೯೩ 


ಇಪ್ಪ ತ್ತು-ಇಪ್ಪ ತ್ತೆ ದು ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದಿನ ಮಾತು. ಬಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿಪ್ರ ಯಾಣಿಸು 
ತ್ರಿ ದ್ದೆ. ರ ವ್ಯ ಕಿ ಕ್ರಿಯೊಬ್ಬ ನನ್ನ ಬಳಿ ಕುಳಿತನು. ಗೆ “ಹೃ ಯವ. 


ಮಧ್ಯ ಮವರ್ಗದವನು' ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಓದು ಬರಹ ಬಲ್ಲವನು. “ಎಲ್ಲಿಗೆ 


ಹೋಗಿದ್ದೆ ?' ಎಂದು ಕೇಳಿದೆ. “ನನ್ನ ಳಿಯನಿಗೊಂದು ನೌಕರಿ ಹುಡುಕು 
ತ್ಕಿದೆ ನಗ "ಏನು ಓದಿದ್ದಾನೆ? ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಆಸಿ ಪಾಸ್ತಿ ಇಲ್ಲವೆ? 
"ಎಸ್‌.ಎಸ್‌.ಎಲ್‌.ಸಿ. ಓದಿದ್ದಾನೆ. ಅವನ ಪಾಲಿಗೆ ಐದಾಕಿಕಕೆ ಜನೊನೂ 
ಬಂದಿದೆ. ಎಷ್ಟೇ ಜವೂನಿದ್ದ ರೂ ಬೆಳಗಿನಿಂದ ಸಂಜೆಯತನಕ ಗಂಡ ಹೆಂಡಿರು 
ಮೈ ಮುರಿಯ ದುಡಿಯಬೇಕು. ದುಡಿದರೂ ಹೊಟ್ಟಿ ಬಟ್ಟೆಗೆ ನೇರ. ಮಳೆ 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರಂತು ಸಾಲ ಸೋಲ ಮಾಡಬೇಕು. ನೌಕರಿ ಸುಖ ಇಲ್ಲ. ಏನೋ 
ಒಂದು ಅಟಿಂಡರ್‌ ಕೆಲಸ ಸಿಕ್ಕಿದರೆ ಸಾಕು. ಮಳೆ ಇಲ್ಲದ ಬೆಳೆ ಅದು. ನನ್ನ 
ಮಗಳು ಸುಖವಾಗಿರ್ಕಾಳೆ' ಎಂದವನು ಸರಸರನೆ ನುಡಿದನು. 
ಡೀ ಯಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮಂತನೆನಿಸಿಕೊಂಡವನು ಸಹ ಒಬ್ಬ ಅಧಿಕಾರಿಯ ಸುಖ 
ೈಷ್ತಿಗಳನ್ನನುಭವಿಸಲಾರ, ಅಧಿಕಾರಿಗೆ ಕುಳಿತರೂ ಸಂಬಳ, ನಿಂತರೂ 
ಖೆ ಮಲಗಿದರೂ ಸಂಬಳ್ಳ ನಿವೃ ತ್ಲಾನಂತರ ಪಿಂಚಣಿ. ಅವನಿಗಿರುವ 
ಸೌಲಭ್ಯ ಸೌಕರ್ಯಗಳು ಬೇಕೆಯವರಿಗ. ಅವನಿಗಿರುವ ಮ ಇತರರಿಗೆ 
ಅಲಭ್ಯ. ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಹೊಲ ಮನೆ ಮಾರಿ ನೌಕರಿ ಸಂಪಾದಿಸಲು ಜನ 
ಹಾತೊರೆಯುತ್ತಾ, ಕೆ. ಇಂಥ ಅಸಮತೆಯಿಂದ ದೇಶಕ್ಕೆ ಅಭದ್ರತೆ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ 
ಅಶಾಂತಿ. 
ಅಧಿಕಾರ ಸ್ಥಾನ ಕೆಟ್ಟ ದ್ವಲ್ಲ. ಅದು ಸಮಾಜದ ಅನಿವಾರ್ಯಾಂಗ, ಸಮಾಜದ 
ಏಳ್ಗೆಗಾಗಿ ಸಾಮಾನ್ಯ 'ಜನರ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ, ಕಸಬುದಾರರ ಮೇಲ್ಮೈಗಾಗಿ 
ಹಗರಿರುಳು ಚಿಂತಿಸುತ್ತ » ದುಡಿಯುವ, ಸ ಥೈ ಜನಶೀಲ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ವುಳ್ಳ ಅಧಿಕಾರಿ 
ಬೇಕೇ ಬೇಕು. ವಿಶ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿರುವ ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿ ಪರಿಶಪಿಸುವ, ದಾರಿ 
ತಪ್ಪಿ ದ ಯುವಕರಿಗಾಗಿ ತನ್ನೆ ಲ್ಲ ಶಕ್ತಿ ಸಾಮಥ್ಯ ೯ಗಳನ್ನು ವಿನಿಯೋಗಿಸುವ 
ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕ ಬೇಕು, ಕತರ” ಕ್ಷೇಮಕ್ಕಾಗಿ ಸದಾ ಕಾರ್ಯನಿರತರಾಗಿರುವ 
ಇಂಜಿನಿಯರ್‌ ಹಾಗೂ ಕೃಷಿ ತ ರು ಬೇಕೇ ಬೇಕು. ಕಿತಾಪತಿ ಕಿತ್ತಾಟ 
ಕಚ್ಚಾಟ ದುರಹಂಕಾರಗಳನ್ನು ವಿಸರ್ಜಿಸಿ ದೇಶದ ಕ್ಷೇಮಕ್ಕಾಗಿ ಹಗಲಿರುಳೂ 


ಮ ಮಮ 
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ದುಡಿಯುವ ಸರ್ವಸಮತಾ ಭಾವನೆಯ ಮಂತ್ರಿಯೂ ಬೇಕು. ಆದರೆ ಇಂದಿನ 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ವಿಪರೀತವಾಗಿದೆ, ವಿಷರ್ಯಾಸವಾಗಿದೆ. ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾಗಿ 
ದುಡಿಯುವ ಅಧಿಕಾರಿಗಳು ಮಂತ್ರಿಗಳು ಇಲ್ಲವಾಗಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಶಯದ 
ಭಯದ ಅಂಧಕಾರದ ವಾತಾವರಣ ಸ ಸ್ಟ್ರಿಯಾಗಿದೆ. 

ಇಂಥ ಉಸಿರು ಕಟ್ಟಿಸುವ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಅಲೊ ಬ್ಬ ಇಲ್ಲೊಬ, ಅಧಿಕಾರಿ 
ರೈತರಿಗೆ ವಾಡಿ ಹವಾಗ್ಗಿ ಶಿ ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಆದರ್ಶಜ್ಯೋತಿಯಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಳು ತ್ತಾನೆ. ಅಂಥ ವಿರಳ ನ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಾರಗೊಂಡನಹಳ್ಳಿ ಹೊಂಜಬೇಗೌಡರ 
ಮಗ ಮರಗೌಡರೊಬ್ಬರು ಅವರು. ಬಿಎಸ್‌ಸಿ ಪದವೀಧರರಾದ ಕೂಡಲೇ 
ಮನಸ್ಸು ಮಾಡಿದ್ದ ಕೆ ಪ್ರೊಜೆಷನರಿ ಹುದ್ದೆ ಯನ್ನು ಗಿಟ್ಟಿ ಸಿಕೊಂಡು ದೊಡ್ಡೆ 
ನ ಕಾರಿಯಾ? ಮಹ ವಿಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿ ವಶೇಷ ಪರಿಣತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆದು, ತಾನು ಗಳಿಸಿದ ಅನುಭವವನ್ನು ಹೊಗೂ ವಿಜೆ ಯನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಜನರ ಯೋಗಕ್ಷೇಮಕ್ಕಾ ಗಿ, ರೈತರ ಏಳ್ಸೆ ಗಾಗಿ ಬಳಸಬೇಕೆಂಬುಜೀ 
ಅವರ ಹತಾ ತ್ವಕಾಂಸ್ಷೆ ಯಾಗುತ್ತ ದೈ ಜೀವನದ ಏಕ್ಕೆ ಕ ಗುರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅರ್ಧಂಬರ್ಧ ಜ್ಞಾನ ಸಂಪಾದನೆಯಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ ನಂಬಿಕೆಯರಲ್ಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ 
ಅವರು ದೇಶ ವಿದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಜ ಜ್ಞಾ ನ ಭಿಕ್ಷುವಿನಂತೆ ಸಾಧನಾನಿರತರಾಗಿ, “ರ ಟನ 
ಮಾಡಿ ಮಾಸ್ಟರ್‌ ಪ ಪದವಿ ಮತ್ತು ನಿಎಚ್‌ಡಿ ಪದವಿಗಳನ್ನು ಸುಪಾದಿಸುತ್ತಾ. ರೆ. 
ಅಪಾರ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳು ತ್ಮಾರೆ. ಉನ್ನತ ಪ ಪದವಿಗಳನ್ನು ಪಡೆದ 
ಅವರು ರಾಷ್ಟ್ರ ದ ಯಾವ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾ ;ನಿಲಯದಡಲ್ಲಾ ದರೂ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಸ ಸಕರಾಗ 
ಬಹುದಿತ್ತು,. ಅಂಥ ಆಕೆ ಆಮಿಸಗಳನ್ನು ಗೆದ್ದು, ರೈತರ ಅಭ್ಯುದಯವೇ 
ರಾಷ್ಟ್ರದ ' ಅಭ್ಯ್ರದಯವೆಂದು ನಂಬಿ, ಆಗಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತೋಟಗಾರಿಕ ಇಲಾಖೆ 
ಸಣ್ಣದಾದರೂ ತಮ್ಮ ಸೇವಾಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕಾಗಿ ಅದನ್ನೆ € ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. 
ತೋಟಗಾರಿಕಾ ಪ ಪ್ರಜೆ" ಯಸ ರ್ರ ಸಾರದಿಂದ ರೈತಾವಿ ಗಣ ಆರ್ಥಿಕ 'ರಸ್ಟೃತಿ 
ರಣೆ! ಬವ ಐದೆ ದೇಶಕ್ಕೆ ಪೌಷಿ ಕ ಆಹಾರೆವೊದಗುತ್ತ ಬೆಂದವರು 
ಬಲ್ಲರು. 

ಉದ್ಯಾನ ಇಲಾಖೆಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದೊಡನೆಯೇ ಅವರು ಪಾದ್ರಿಯ 
ಶ್ರ ಜಿ ಯಿಂದ ದೇಶದ ಮೂಲೆ ಮೂಲೆ ಯಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಾಡಿ, ರೈತರನ್ನು ಭೇಟಿ 
ಮಾಡಿ, ತರಕಾರಿ ಹಣ್ಣು ಜ್‌ ಬೆಳೆಗಳ ಮಹತ್ತ ನನ್ನೂ ಪ್ರಯೋಜನನನ್ನೂ 
ವಿವರಿಸುತ್ತಾರೆ. ಶಿತರಿಗೂ ತಮಗೂ ಅಂತರವಿರಬಾರದೆಂಬ ದೈಸಿ ್ಪಿ ಯಿಂದ 
ಅವರು ಸರಳ ಜೀವನವನ್ನು ಸ ಯ ರೆ. ಮಾತು, ಉಡುಪು ಮತ್ತು, ಡಿವಿ 
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ಗಳ ಸರಳತೆಯಿಂದಾಗಿ ರೈತರು ಅವರನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಾರೆ, ನಂಬುತ್ತಾರೆ 


ಅವರ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳುತ್ತಾರೆ. ರೈತರ ಕೊಳೆಬಟ್ಟೆಯಾಗಲಿ ಬೆವರಾಗಲಿ ಗೌಡ 
ರಿಗೆ ಅಸಹ್ಯವಾಗಿ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. ರೈತರ ಕುರಿಕೊಪ್ಪಲುಗಳಲ್ಲಿ ದನದ ಹೆಟ್ಟಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕೋಳಿ ಕೊಟ್ಟಿಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಅವರು ಸಲೀಸಾಗಿ ಓಡಾಡುತ್ತಾರೆ. ರೈತರು 


ಊಟಕೆ, ಕರೆದಾಗ ಮುಖ ಸಿಂಡರಿಸಿಕೊಳ ಡೆ ಅವರು ಕೊಟ ದ್ದೆ ನ್ದು ಗೌಡರು 


ಬೇಸರಿಕೆಯಿಲ್ಲದೆ ಸ್ಟೀಕರಿಸುತಾ, ರೆ. 


ಸರ್ಕಾರದ ಕೇಂದ್ರೀಕರಣ ನೀತಿಯಿಂದಾಗಿ, ಅಧಿಕಾರಿ ಪ್ರಭುತ್ವದ ದರ್ಪ 


ದಿಂದಾಗಿ, ಇಲಾಖೆಯ ಮುಖ್ಯಾಧಿಕಾರಿಗಳಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಅಧಿಕಾರ ಇಲ್ಲವಾಗಿ 

ಅನೇಕ ಅಭಿನ್ನದಿ ಯೋಜನೆಗಳು ಕುಂಠಿತಗೊಳ್ಳು ತ್ತ್ವ ನೆಂಬ ಡಾ. ಮರೀಗೌಡರ 
OIA pf 

ಅಭಿಪ್ರಾಯ ನ್ಯಾಯವಾದದ್ದೆ . ಯಾವಾಗ ಬಿತ್ತಬೇಕು, ಯಾವಾಗ ಕಳೆ 

ತೆಗೆಯಬೇಕು, ಯಾವಾಗ ನೀರು ಹಾಕಬೇಕು, ಯಾವಾಗ ಗೊಬ್ಬರ ಹಾಕ 


ಬೇಕು ಎಂಬ ಸಂಗತಿ ಮರಿಗೌಡರಿಗೆ ಗೊತ್ತೇಹೊರತು, ವಿಧಾನಸೌಧದ ಪಂಖ 
ದಡಿ ಕುಳಿತ, ರಾಗಿಮರವೊ ಪೈರೊ ಎಂಬ ಸಂಗತಿಯನ್ನರಿಯದ ಕಡತದ ಹುಳು" 
ಕಿಟ್ಟೂರಾಯನಿಗಲ್ಲ. ನಿಸರ್ಗ ಕಿ ೫ ಯೆಗಳು ಸರ್ಕಾರಿ ನಿಯಮಗಳನ್ನ ನುಸರಿಸು : 


ವುದಿಲ್ಲ, ವಿಧಾನಸೌಧದ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ ಮರ್ಜಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಹಾಕುವುದಿಲ್ಲ. 


ಅವುಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಕೃಷಿಕ ತನ್ನ ಬದುಕನ್ನು ಸಸಿನಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗು : 


ತ್ತದೆ. ಸಸಿನಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಿಲ್ಲ ಕೇಡು ತಪ್ಪದು. ತೆಂಗಿನ ಮರಗಳಿಗೆ ರೋಗ 
ಬಂನಾಗ ಕೂಡಲೇ ಇಲಾಜು ಮಾಡಬೇಕು. ವಿಧಾನಸೌಧದಲ್ಲಿ ತಿಂಗಳುಗಟ್ಟಿಳೆ 
ವರ್ಷಗಟ್ಟಳೆ ತೂಕಡಿಸುವ, ಮೇಜಿನಿಂದ ಮೇಜಿಗೆ ಹೋದಾಗ ವಿಶಾ ೨೦ತಿ ಪಡೆ 
ಯುವ ಕಡತಗಳಿಗಾಗಿ ಉದ್ಯಾನಾಧಿಕಾರಿ ಕಾದು ಕುಳಿತರೆ ತೆಂಗು ನಿರ್ನಾಮ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಂಪು ಪಟ್ಟಿಯ ಕಡತಗಳಾಗಲಿ, ಅವುಗಳೊಡನೆ ವ್ಯವಹರಿಸುವ 
ಪ್ರಭುತ ೨ ದರ್ನವಾಗಲಿ ಮರಿಗೌಡರಿಗೆ ಹಿಡಿಸುವುದಿಲ್ಲ. ಈ ಕಾರಣಕ್ಕಾಗಿ 


ಅವರು ವಿಧಾನಸೌಧನ ಕೆಂಪುಸಟ್ಟಯ ಅಧಿಕಾರಿಗಳೊಡನೆ ಅವ್ಯಾಹತವಾಗಿ ' 
ಹೋರಾಟ ನಡಸಜೀಕಾಗುತ್ತದೆ. ಕೊನೆ ಕೊನೆಗೆ ಯಾರಿಗೂ ಸೊಪ್ಪು ಹಾಕದೆ, ' 


ಯಾರಿಗೂ ಮಣಿಯದೆ ತೋಟತುಡಿಕೆ ರಕಣೆಯ ದಹಿ ಯಿಂದ ರೆ ತಕ್ಷೇಮ 
A ಲ ಣೆ 
ಕಾತರತೆಯಿಖದ ಅವರು ಸರ್ಕಾರಿ ನಿಯಮಗಳಿಗೆ ಅತೀತರಾಗಿ ವರ್ತಿಸುತ್ತಾಕೆ. ' 


ಪ್ರಭುತ ದರ್ಪಕ್ಕೆ ಸವಾಲಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕೊನೆಯತನಕ ಸ್ಲಾಭಿಮಾನ 
ವನ್ನು ಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಅದರಿಂದಾಗಿಯೇ ಮರಿಗೌಡರು ನಾಡಿನ ಪ ್ರತಿಯೊಬ 


ರೈತನಲ್ಲಿಯೂ ತೋಟಗಾರಿಕೆ ಸ ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನು ಮೂಡಿಸುವಲ್ಲಿ ಸಫಲರಾದದ್ದು | 


೯ರಾಧಕ ಮರಿಗೌಡರು ೧೧ 


ರೈತನಿಗೆ ಮುಫತ್ತಾಗಿ ಸಸಿಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಇಬ ನಷ್ಟೈವಾಗದು, ಒಂದು 
ಹತ್ತಾಗಿ, ಹತ್ತು 'ಕೂರಾಗಿ ರಾಷ ಕ್ಸ ಅಲಾ ಲಾಭನವೊದಗುತ್ತ ಜೆಂಬ Na 
ಆರ್ಥಿಕ ನೀತಿಯನ್ನು ರೂಪಿಸಿ, ಫಲಕ್ರಾ ಂತಿಗೆ ನಾಂದಿ ಆರಾರು ಅವರು. ಸ 
ಒಣಗಿದಾಗ ರೈತ ಕಣಿ ೇರಿಟ್ಟ್ಯಾನೆ ಎಂಬ ನಿಜವನ್ನು ಜಗತ್ತಿಗೆ ತೋರಿಸಿಕೊಟ್ಟ 
ವಶೇ ಈ ಕೈತಬಂಧುಗಳು. 

ಇಂಡಿಯಾ ದೇಶದ ತೋಟಗಾರಿಕೆಯ ಇತಿಹಾಸದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಅಪೂರ್ವ 
ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು ರೂಪಿಸ್ಕಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಜಾರಿಗೊಳಿಸಿ ಹಲವು ಮೊತ್ತ 
'ಮೊದಲುಗಳನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ ಕೀರ್ತಿ ಮರಿಗೌಡರಿಗೆ ಸಲ್ಲಜೇಕಾಗಿದೆ. ಒಣ 
ಬೇಸಾಯ ಪದ್ದ ಯನ್ನು ಜಾರಿಗೆ ತಂದವರು ಅವರು; ಸಸಿ ಬೆಳೆಗಾರರನ್ನು 
ಸಂಘಟಸಿದವರು ಅವರು; ತರಕಾರಿ ಹೆಣ್ಣು ಹಂಪಲುಗಳ ಮಾರಾಟ 
ಯೋಜನೆಯನ್ನು ರೂಪಿಸ್ಕಿ ಆ ಯೋಜನೆಯ ಫಲ ತೋಟಗಾರರಿಗೆ ದೊರೆಯು 
ವಂತೆ "ಕ ಮಾಡಿದವರು ಅವರು; ತೋಟಗಾರಿಕೆ ಪತ್ರಿಕೆಯನ್ನು 
ಪ್ರಕಟಿಸಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ತಾವೂ ಲೇಖನಗಳನ್ನು ಬರೆದು ತೋಟಗಾರಿಕೆ ಜ್ಞಾನ 
ರೈತ ಜೀವನದ ನಾಡಿನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಹರಿಯುವಂತೆ ಕ್ರಮ ಕ್ಸ ಕೊಂಡವರು ಅವರು. 
ಅವರು ಕೆಲಸಗಾರರೇ ಹೊರತು ಮಾತುಗಾರರಲ್ಲ. Me ಮ್ಯು ಜ್ಞಾ ನನಿಲ್ಲದೆ 
ಜನರನ್ನು ನಂಬಿಬಿಡುತ್ತಿದ್ದರೆನ್ನುವ ಆರೋಪವೂ ಅವರ ಮೇಲಿಜಿ ಆಡಳಿತ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಬಿಗಿಸಾಲದೆಂಬ ಮಾತೂ ಇದೆ. ಆದರೆ ಅವರ ದೇಶ ಹಿತಸಾಧನಾಕಾಂಕ್ಲೆ, 
ಕಿತ ಪ್ರೇಮ ಔದಾರ್ಯ, ನಿಷ್ಠಪಟ ಮನೋಧರ್ಮ, ಪರೋಪಕಾರ ಬುದ್ದಿ, 
ನಿಸ ಸರ್ಗಪೋಹ, ಕರ್ತವ್ಯ ಪರಾ ಯಣತೆ, ಮಾನವೀಯತೆ-ಇವು ಅವರ ಮ 
ಸೊರತೆಗಳನ್ನು ಮುಚ್ಚಿ ಬಿಡುತ್ತ ವೆ. ಅವರು ಕೆಂಪು ಪಟ್ಟಿ ಯ ನಿರೋಧಿ; 
(ನಿಯಮ ಸರಪಳಿಯ ಶತ್ರು. ಅವರ ಪಾಲಿಗೆ ರೈತರೇ ಜೀವರು, ನಿಸರ್ಗವೇ 
'ಫೇವಾಲಯೆ, ದುಡಿಮೆಯೇ ಪೂಜೆ. ಅವರ ಈ ಧೋರಣೆಗೆ ಕುವೆಂಪು ಅವರ 
ಪ್ರಭಾವವೇ ಮೂಲಕಾರಣ. ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ತಮ್ಮ ಸರ್ವಗುರುವೆಂದು 
ಕಾಯಾ ವಾಚಾ ಮನಸಾ ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ ಕುವೆಂಪು ಅವರಲ್ಲಿ ಅನನ್ಯ ಭಕ್ತಿ. 
ಘುವೆಂಪು ಮೂರಕ್ಷರವೇ ಅವರ ತಾರಕ ಮಂತ್ರ. 

ಯಾರಿಂದಾದರೂ ಕೃ ಸಿ ಕ್ಷೇತ ಶ್ರಶ್ರೆ ಅಥವಾ ಉದ್ಯಾನ ಕ್ಷೇತ್ರಕ್ಕೆ, ತನ್ಮೂಲಕ 
ಫ್ರಸಿಸರಿಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಯದಾಸುತ್ತ. "ನಿಂದಾದಕ್ಕೆ ಗೌಡರು ದ! ಸರ್ವಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ವಿನಿಯೋಗಿಸಿ ಸಿ ಅವರಿಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಅವನೊಬ್ಬ ತೋಟಗಾರಿಕೆ 
ಇಲಾಖೆಯ ಅಧಿಕಾರಿಯಿರಬಹುದು, ಸಸಿ -'ಚಿಳಿಗಾರನಿರಬಹುದ್ದು, ತರಕಾರಿ 


ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರ 


೧೨ 


ಇಡ 


ಅಥವಾ ಹಣ್ಣು ಹಂಸಲು ಮಾರಾಟಗಾರನಿರಬಹದು, ಸಸ್ಯ ವಿಜ್ಞಾ ನಿಯಾಗಿಕೆ' 
ಬಹುದು, ಅವನನ್ನು ಬೆನ್ನುತಟ್ಟಿ, ಹುರಿದುಂಬಿಸಿ, ಸರ್ವಸಹಕಾರ ನೇಡುತ್ತಾ ಕ್ಲಿ 
ಅಂಥವರಲ್ಲಿ ಅಂತರರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಖ್ಯಾತಿಯ ವಿಜಾ ನಿ ಡಾ|| ಮನಮೋಹನ 
ಅವರೂ ಒಬ್ಬರು. ಡಾ|| ಮರಿಗೌಡರ ಪ್ರತಿಭೆ ಹಾರೈಸಿ ಹಾರೈಸಿ ಕಂಡುಕೊಂಡು 
ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರತಿಭೆ ಮನನೋಹನ್‌. pbs ಜೀವಾವಧಿಯಲ್ಲಿ ಮನಮೋಹನ್‌ 
ರಷ್ಟು ಎತ್ತ ರಕ್ಕೆ ಬೆಳೆದವರು ಮತೊ ಬ್ಬ ರಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಗೌಡರಿಗೆ ಅವಕ" 
ಬಗ್ಗೆ ಹೆಮ್ಮೆ, ಯಾವನಾದರೂ ರ್ಬಿ ತ ತೋಟ ಮಾಡುತ್ತೇನೆಂದು ತಮ್ಮ 
ಹತ್ತಿ 'ರಕೆ ಬಂದದ್ದಾ ದರಿ ಅವನನ್ನ ಬಕ ಅವನಿಗಾಗಿ ನಿನು ಬೇಕಾದರೂ: 

ಸಹಾಯ ಮಾಡಿಯಾರು. ಅವರೇ ಖುದ್ದಾಗಿ ರೈತ ನ ಜಮಾನಿಗೆ ಹೋಗಿ ಗಿ 
ನೆಡಿಸಿ ಬಂದಾರು. . 
ಹಂತಾ ತ್ರಾಣವಿರುವತನಕ ಮರಿಗೌಡರು ತಮ್ಮ ಸ ಧರ್ಮವ ಸ 
ವೆರಲ್ಲ. ne ಜು ಕೈಸನ್ನೆಯ ಮೂಲಕ ಕಕಿಯುತ ತ್ತಿದ್ದ ರೂ ಅವರ 

ಆ ಕಡೆಗೆ ಮುಖ ಸಹ ತಿರುಗಿಸಲಿಲ್ಲ. ರೈತರ ತೋಟ ತುಡಿಕೆಗಳಿಗೆ ಹೋ! 
ಅವರೊಡನೆ ಸಂಪರ್ಕ ಬಿಳೆಸುತ್ತಾರೆ ; ಪ್ರಯೋಗಶಾಲೆಯಲ್ಲಿ ವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳೊಡಃ 
ಬೆರೆತು ಹೊಸ ಹೊಸ ತಳಿಗಳ ಸ ಸಿಯಲ್ಲಿ ನಿರತರಾಗುತ್ತಾ.. ರೆ. ಅವರ ಒಂ ದು 
ಗ್ರಂಥದ ಹೆಸರು ಸಸಾ ರಾಧನೆ.. A ಗುಣಧರ್ಮವನ್ನು ಜೀವನ ಮರ್ಮ ' 
ವನ್ನು ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುವ ಕರದು. ಅಂಥ ಅಧಿಕಾರಿ--ವಿಜ್ಞಾ ನಿ ಭರತಖಂಡದಲ್ಲಿ ' 
ರಾ 
ಮಹಾಪುರುಷರ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಮರಣದಲ್ಲಿ ಮನಗಾಣಬಹುದು. ಹ್‌ ಕಿ 
ಬದುಕಿದ್ದಾಗ ಎಂತೋ ಮರಣಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಹರಿತನವನ್ನೆ ಮೆರೆಯುತ್ತಾರೆ. : 
ಹೋರಾಟವೇ ಅವರ ಬದುಕಿನ ವ್ಯಾಪಾರವಾಗಿತ್ತ ಸ್ಟೆ. ನೀರ್ಮ ನೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಡ' 

ಸಣ್ಣ ಅವಗಢಕಾ ಖ್ಬಗಿ ಅವರು ರುಗ್ಗ ಶಯ್ಕೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿರುತ್ತ ತ್‌್‌ ಮೂರ 
ವರ್ಷವ ಮೃತ್ಯುನಿನೊಡನೆ ಹೋರಾಟ ನಡಸುತ್ತಾಕೆ. ತಾವು ಯಾವಾಗಲೂ. ಥೆ 
ಸಂದರ್ಭೆದಲ್ಲಿಯೂ-ಸ ಸತ್ತಮೇಲೂ ಸಹ--ಇತರರಿಗೆ ಹೊರೆಯಾಗಬಾರದು, 
ನೋವಾಗಬಾರದೆಂ ಬುದೇ ಅವರ ಸಂಕಲ್ಪವಾಗಿತ್ತು. ತಮ್ಮ ಸಂಕಲ್ಪವನ್ನ ವರು ಯು 
೧೯೮೪-೮೫ ರಲ್ಲಿಯೇ ಉಯಿಲಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಬರೆದು ಲಕೆಸೇಟಿಯೊಂದರಲ್ಲ 3 
ತಾವು ಸಾಯುತ್ತಿ ಶಿದ್ದೆಂತೆಯೇ ಅದನ್ನು ತೆರೆದು ನೋಡಿ, ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆಯೆ! | 
ತಮ್ಮ ಅಸರ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ನೆರವೇರಿಸಜೇಕೆಂದು ಬಂಧುಗಳಿಗೆ ಆಜೀಕ ನೀಡಿ 
ದೃರು, ಆ ಆ ಆದೇಶದ ಸಾರಾಂಶವಿಷ ಶ್ಲ: "ನಾನು ಸತ್ತನಂತರ ನನ್ನ ಉಡುಸನ್ನು 


ಒಗೆ 
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ಬದೆಲಾಯಿಸಬೇಡಿ. ಸಾನ ಇತ್ಯಾದಿ ಶುದ್ದಿ ಕರ್ಮಗಳು ಬೇಡ. ಯಾರಿಗೂ 
ಹೇಳಬೇಡಿ. ಹೇಗಿರುತ್ತೆ ನೋ ಹಾಗೆ ಸಂಸ್ಕಾರ ಮಾಡಿ. ನನ್ನ ಬೂದಿಯನ್ನು 
ಯಾವ ಹೊಳೆಗೂ ನನಿಗೂ ಹಾಕಿ ಕಲುಸಿತಗೊಳಿಸಬೇಡಿ. ಯಾವುದಾದರೂ 
ಓಂದು ಗಿಡದ ಬುಡಕ್ಕೆ ಹಾಕಿದರೆ ಸಾಕು? 

ಅವರು ಬದುಕಿದ್ದಾಗ ಯಾರಿಗೂ ತೊಂದರೆ ಕೊಡಲಿಲ್ಲ; ಗಿಡಕ್ಕೆ 
ನೋವಾದರೂ ಮರುಗುತ್ತಿ ದ್ದರು. ಸತ್ತಮೇಲಾದರೂ ತನ್ನಿಂದ ಯಾರಿಗೂ 
ತೊಂದರೆಯಾಗಬಾರಜಿಂದೇ ಈ ಮಹಾಪುರುಷನ ಮಹದಾಸೆ. ವಸ್ತ್ಯಾಂತರ 
ಶುದ್ಧಿ ಕಾರ್ಯಗಳಿಂದಾಗಿ ಶವಸಂಸ್ಕಾರ ವಿಳಂಬವಾಗಬಾರದು. ಆತ್ಮ ವಿಶ್ವದಲ್ಲಿ 
ನಿಲೀನಗೊಂಡಕೂಡಲೇ ದೇಹ ಪಂಚಭೂತಗಳೊಳಗೆ ಸೇರಿಕೊಳ ಸಬೇಕು. ದೂರ 
ದಿಂದ ದುಗುಡಿಸುತ್ತ ಬರುವ ನೆಂಟರಿಷ್ಟ ರಿಗೆ ತೊಂದರೆಯಾಗಬಾರದು. ಕಳೆ 
ಯಿಲ್ಲದ ದೇಹವನ್ನು ನೋಡಿ ಆಗಬೇಕಾಜ್ಞೆ. "ಮು? ತಮ್ಮ ದೇಹದ ಬೂದಿಯಿಂದ 
ಹೊಳೆಯ ಹಚು” ಕಲುಸಿತಗೊಳ್ಳಬಾರದಿಂಬ ಅವರ ಅಪೂರ್ವ ಮಹದಾ 
ಲೋಚನೆ ನೆಹರೂ. ಅಂಥವರಿಗೂ ಹೊಳೆಯುವಂಥದಲ್ಲ. ಅದು ಗಿಡಕ್ಕೆ 
ಗೊಬ್ಬ ರವಾಗಲೆಂಬ ಇಚೆ. ಅವರ ಮನೋಧರ್ಮಕ್ಕನುಗುಣವಾಗಿದೆ. ಅವರ 
ಸಸ್ಯ ಪ್ರೆ ಪ್ರೇಮದ ಮಹತ್ತಿಗೆ ಅವರ ಮರಣವೂ ಸಾಕ್ಷಿಯೊದಗಿಸುತ್ತದೆ. ಒಂದಲ್ಲ 
ಓಂದು "ದಿನ ಮಣ್ಣಾ ಗುವ ತಮ್ಮ ಶವದ ಮೇಲೆ ಸ ಮಾಢಿ 'ಕಟ್ಟಿಸಿಕೊಳ ಶ್ರ 
ಬೇಕೆನ್ನುವ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರೇ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವಾಗ್ಯ ಅದನ್ನ 
ೇಕ್ವಿಸದೆ ಗಿಡಕ್ಕೆ ಗನಿ ರವಾಗುವ ಆಸೆ ಯನ್ನು ಪೂರೈ ಸಿಕೊಂಡ ಮರಿಗೌ ಇಡರು 
ಅಸಾಮಾನ್ಯರೇ ಸರಿ. ಅವರು ರುಗ ಸ ಶಯ್ಯೈಯಲ್ಲಿದ್ದಾ ಗೆ ತಮ್ಮ ಸುಖವನ್ನು 
ತೊರೆದು, ಶ್ರದ್ಧಾ ನಿಷ್ಕೆ ಭಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಅವರನ್ನು ಉಪಚರಿಸಿ, ಸತ್ತ ಮೇಲೂ 
ಅವರ ಅಫೇತೆಯನ್ನು ಪೇಕ್ಷಿಸದೆ, ಅವರ ಉಯಿಲನ್ನು ತೃಣವಾಗಿ ಕಡೆಗಣಿಸಜಿ, 
ಅವರ ಇಚ್ಛೆ ಯನ್ನು ತ್ರಿ ಕರಣ ಶುದ್ಧಿಯಾಗಿ ನೆರವೇರಿಸುವ ಮೊಲಕ ಆದರ್ಶ 
ಪ್ರರುಷನೊಬ್ಬ ನಿಗ ಏಕ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಗೌರವವನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸಿದ ಅವರ ಬಂಧುಗಳ 


*ದರ್ಶ ಅನುಕರಣೀಯವಾಗಿದೆ. 
ದೇಜಗೌ 


ಅರಣ್ಯನಾಶವನ್ನು ಹೇಗೆ ತಡೆಗಟ್ಟಬಹುದು 9) 


"ಅರಣ್ಯ ರೋದನ' ನುಡಿಕಟ್ಟನ ಧ್ವನ್ಯರ್ಥವೇನೇ ಇರಲಿ ಇಂದು ಅಡರೆ 
ವಾಚ್ಯಾರ್ಥೆ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಮಾನವನನ್ನು ಕುಟುಕುತ್ತಿದೆ: ಅರೆಣ್ಯ ರೋಡಿಸು 
ತ್ತಿದೆ, ಅರಣ್ಯ `ಸಶಿಸುತ್ತಿದೆ, ಅರಣ್ಯ ತನ್ನ ಡೇ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಮಾನವನಿಗೆ 
ಎಚ್ಚ ರಿಕೆಯ ನುಡಿಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತಿ 2. ಆರಣ್ಯ ಜೀವಸಂಕುಲ ಸಂಬಂಧ 
ಸೃಷ್ಟಿ ಯೆ ಒಂದು ಅವಿಭಾಜ್ಯ ಬಾಂಧವ್ಯ. ಇದರೆಲ್ಲಿ ಅರಣ್ಯದ ಪಾತ್ರವೇ 
ಪ್ರಮುಖ: ಜೀವಸಂಕುಲವಿರದಿದ್ದರೆ ಅರಣ್ಯ ಉಳಿಯದಿರಬಲ್ಲುದು, ಅಡಕಿ 
Ay ಫನಿರದಿದ್ದರೆ ಜೀವಸಂಕುಲ ಖಾತ್ರಿ ಉಳಿಯಲಾರದು. ಅರಣ್ಯವೇ 
ಜೀವಿಯ ಹೆರುಮನೆ, ಬೆಳೆವ ತಾಣ, 'ಕಾನಾಡುನ ನೆಲೆ ಮತ್ತು ರಕ್ಷಕ 
ನಿವಾಸ, 
ಅರಣ್ಯ ನಾಶೆನನ್ನು ಹೇಗೆ ತಡೆಗಟ್ಟಿ ಬಸುದು, ವುುಖ್ಯವಾಗಿ ನೇರವಾಗಿ 
ಅರಣ್ಯವನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸಿರುವ ರೈತಾನಿ ಹಾಗೂ ಗಿರಿಜನರ ಜೀವನವನ್ನು 
ಆರಣ್ಯ ಪೋಷಣೆಯೊಂಡಿಗೆ ಹೇಗೆ ಕಳುಕುಹಾಕಬಸುದು, ನಾಗರಿಕತೆಯ 
ಏಳ್ಗೆ ಯಲ್ಲಿ ಅರಣ್ಯದ ಹೊಣೆ ಏನು ಮತ್ತು ಈ ನಿಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಸರ್ಕಾರದ ಪಾತ್ರ 
ವೇನು ಎಂಬ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಸಂಕ್ರೇಪವಾಗಿ ವಿವರಿಸುವ ಲೇಖನ. 
—ಸಂಪಾದಕ 


ಕರ್ನಾಟಕದ ಶೇ. ೨೦.೧೬ರಷ್ಟು, ಪ್ರದೇಶ ಅರಣ್ಯ ಇಲಾಖೆಯ ಆಡಳಿ 
ಕ್ಕೊ ಳಸಟ್ಟಿ ಜಿ. ಇದರಲ್ಲಿ ಹಲವಾರು ವರ್ಗದ ಕಾಡುಗಳಿರುವುವಲ್ಲದೇ ಶೇಕ 
೫೦೦ಷ್ಟು ಶೇ ಬರಡಾದ ಪ್ರದೇಶವೂ ಅಡಗಿದೆ. ಜನಸ ಸಂಖ್ಯೆ ಏರಿದಂತೆ, ದೆ 
ಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯೂ ನಿರುಕ್ತ ದ್ದು » ಇವರುಗಳ ಬೇಡಿಕೆ ಪೂಸ್ಸೈ ಸಲು ಅರ 
ಗಳಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ ಲ್ಲ. ಜಾನ ಸಾಂದ್ರತೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ, ಪ್ರದೇಶ 
ಬರಡಾಗುತ್ತ ಬರುತ್ತಿವೆ. ಇದನ್ನು ಮನಗಂಡು ಅರಣ್ಯ ಇಲಾಖೆ 'ಹಲವಾತ. 
ಹೊಸ ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು ಕಾರ್ಯಗತಮಾಡುತ್ತಿದೆ. ಇವು ಜನರಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವೆ' 
ಉರುನಲು ಕಟ್ಟಿಗೆ, ಮೇವು, ಸಣ್ಣನಾಟ ಮೊದಲಾದವನ್ನು ಒದಗಿಸುತ್ತವೆ. 
ಗಿರಿಜನ ಅಭಿನ ದ್ದ ಯೋಜನೆ ಅಡಿಯಲ್ಲಿ ಹಣ್ಣು ಹಂಪಲು ತೋಟ ಬೆಳೆಸ 
ವುದು, ಮರಗಳ ಪಟ್ಟ ಕೊಡುವುದು "ಮೊದಲಾದ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು 
ಹಮ್ಮಿಕೊಳ್ಳ ಲಾಗಿದೆ. ಜಗಳ ಉದ್ಯೋಗ ಒದಗಿಸಲು ಅವರನ್ನು ಕಾವ 
ಪಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. ಈ ರೀತಿ Js ಅ ಅಭಿವೃನ್ಸಿ ಭಧ 


ಗಳಿಂದ ಜನರಿಗೆ ಅನೇಕ ಸೌಲಭ್ನಗಳನು ಲ್ಪಿಸಲಾಗಿಜೆ. ಅ 
ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳೋಣ. spe ನಗಳ ಸ 


ಅರಣ್ಮನಾಶವನ್ನು ಹೇಗೆ ತಡೆಗಟ್ಟಿ ಬಹುದು ? ೧೫ 


೧. ಗಿರಿಜನರು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಅರಣ್ಯದಲ್ಲೇ ವಾಸಿಸುವವರು. ಅವರಿಗೆ 
ಕಾಡನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಬೇರೆ ಆಧಾರವೇ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರ ವಸತಿಗಳನ್ನು 
(ಪೋಡು) ಅರಣ್ಯ ಗಳ ಮಧ್ಯದಿಂದ ಅಥವಾ ಇತರ ಅರಣ್ಯ ಪ್ರ ಪ ದಜೀಶಗಳ ಒಳಗ 
ನಿಂದಸ ಭಾಂತರಿಸಿ ಕಾದಿಟ ಸ ಅರಣ್ಯಗಳ ಎಲ್ಲೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಅವರಿಗೆ EE 
ವಂತೆ ಮನೆಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿಸಿ ಸಿ, ಕುಡಿಯುವ ನೀರಿಗೋಸ್ಫರ ಕೊಳವೆ ಬಾವಿ 

ಗಳನ್ನೂ ತೆಗೆಸಿ, ಜದ ಲೇ ವಾಸಿಸುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡಿದೆ. ಇದರಿಂದ 
ಅವರಿಗೆ ಬೇಕಾಗುವ ಸೌಕರ್ಯಗಳಾದ ಶಾಲೆ, ದವಾಖಾನೆ ಕೈಗಾರಿಕಾ ತೆಡ್ಡು 
ಮೊದಲಾದವನ್ನು ಒಂದೇ ಕಡೆ ಕಲ್ಪಿಸಲು PRLS ದೆ. ಅರಣ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಕೆಲಸವಿಲ್ಲದೆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪಕ್ಕ ಪ ಹಳ್ಳಿಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ದಿನಗೂಲಿಯನ್ನು 
ಮಾಡಲು ಹ ಯಾರು ಗಿರಿಜನ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯೋಜನೆ ಅಡಿಯಲ್ಲ 
ತೆಲಾ ಒಂದು ಎಕರೆ ಅರಣ್ಯ ಜಮೀನನ್ನು ನಿಗದಿಪಡಿಸಿ, ಅಲ್ಲಿ ಹಣ್ಣಿ ನ ಗಿಡ 
ಗಳನ್ನು ಅರಣ್ಯ ಇಲಾಖೆಯವರೇ ಬೆಳೆಸಿ ಜಾಗವನ್ನು ಅವರಿಗೇ ಗುತ್ತಿಗೆ 
ಕೊಟ್ಟ ಂತೆ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಆ ಪ್ರದೇಶಗಳು ಸರ್ಕಾರಿ ಕಾದಿಟ್ಟ ಅರಣ್ಯ 
Nt ಉಳಿಯುವುವಲ್ಲದ ಹಣಿ ಸನ ಮರಗಳಿಂದ ಸಿಗುವ ಹಣ್ಣು ಹಂಪಲ 
ಮೊದಲಾದವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅವರು "ಉಪಯೋಗಿಸಲು ಅವಕಾಶವಿದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ 
ಸರ್ಕಾರಿ ಪ್ರ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಹಣ್ಣು ಬಿಡುತ್ತಿರುವ ಹುಣಸೇ ಮರಗಳನ್ನು ಗುರ್ತಿಸಿ 
ಪಕ್ಕದ ಗಿರಿಜನರಿಗೆ ಪಟ್ಟ ಕೂಡ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಒಂದು ಹುಣಸೇ 
ಮರದಿಂದ ಹ ರೂ. ೫೦೦-೧೦೦೦ ವರ್ಷಕ್ಕೆ ಆದಾಯ ಬರುವ 
ನಿರೀಕ್ಷೆ ಇದೆ. ಗಿರಿಜನ ವಿಧವೆಯರಿಗೆ ಹಸುಗಳನ್ನು ಮುಫತ್ತಾಗಿ ಕೊಡೆ 
, ಲಾಗಿದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಬೊಂಬು ಕೆಲಸಗಾರರಿದ್ದರೆ ಅಂತಹವರಿಗೆ ತಿಂಗಳೊಂದಕ್ಕೆ 
೫೦ ಬಿದಿರುಗಳನ್ನು ಸಹ ಒದಗಿಸಲಾಗಿದೆ. 

ಅರಣ್ಯದಲ್ಲಿ ದೊರಕುವ ಕಿರು ಅರಣ್ಯ ಉತ್ಪನ್ನ ಗಳನ್ನು ಸಂಗ್ರಹಿಸಲು 
ಗಿರಿಜನರನ್ನೆ € ನೇಮಿಸಲಾಗಿದೆ. ಅವರನ್ನೆಲ್ಲ ಒಂದುಗೂಡಿಸಿ ಲ್ಯಾಂಪ್‌ 
(LAMP Societies) ಸದಸ್ಯರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿ ಅವರು ಸಂಗ್ರಹಿಸಿದ 
ಕಿರು ಅರಣ್ಯ ಉತ್ಪನ್ನ ಗಳಿಗೆ ಚ ಬೆಲೆ ದೊರೆಯುವಂತೆ ಮಾಡುವುದಲ್ಲ 
ಅವನ್ನು ನಿಗದಿತ "ಅತೆ ಮಾರಲು ಲ್ಯಾಂಪ್‌ ಸೊಸ್ಸೆ ಓಯವರು ಬಹಿರಂಗ 
ಹರಾಜು ಮಾಡಿ ಅಧಿಕ ಲಾಭಗಳಿಸುವಲ್ಲಿ ಯಶಸಿ ಯಾಗಿದ್ದಾ ಕಿ. ಗಿರಿಜನರಿಗೆ 
ಉದ್ಯೋಗ ಜೊರಕಿಸುವ ಮತ್ತು ಅವರು ಕಾಡು ಗಸ್ತು ಮಾಡುವಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಮಾಹಿತಿ ಪಡೆದಿರುವುದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವೆ ಸಲುವಾಗಿ, ಅವರನ್ನು 


ತ ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 


ಆರಣ್ಯ ಇಲಾಖೆಯವರು ಕಳ್ಳೆ ಚೀಟಿ ತಡೆಗಟ್ಟುವ ಪಡೆಗೆ ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಬಹಳನ್ಟು ತಡೆಯುವಂತೆ ಮಾಡಿದ್ದಾ ರೆ. ಬೇಸಿಗೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಅರಣ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಬೀಳುವ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟಲು ಮತ್ತು ಬಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ನಂದಿಸಲು ವರ್ಷಂಪ್ರತಿ ಜನವರಿ ತಿಂಗಳಿನುದ ಮೇ ತಿಂಗಳ ಆಖೈರಿ ತನಕ 
ಗಿಡಿಜಸರತ್ತಿ ನ ಬೆಂಕಿ ಕಾನಲುಗಾರರಾಗಿ ನೇಮಿಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಮೈಸೂರು 
ಜಿಲ್ಲೆಯಲೆ ಶೇ ಸಾಧಾರಣ ೨೫೦ಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಇಂತಹ ಗಿರಿಜನ ಕಾವಲುಗಾರ 
ರಿದ್ದಾರೆ, ಇಲಾಖೆಯ ಇತ್ತೀಚೆಗಿನ ಆದೇಶದಂತೆ ಗಿರಿಜನ ಯುವಕರನ್ನು 
ಉದ್ಯೊ "ಗ ವಿನಿಮಯ ಕೇಂದ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ ನೋಂದಾಯಿಸಿ, ಅವರನ್ನೆ ೯ ಅರಣ್ಯ 
ವೀಕ್ಷಕರ ಖಾಯಂ ಹುದ್ದೆ ಗಳೆ ಆಯ್ಕೆ ಮಾಡುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಸಹ 
ಅರಣ್ಯ ಇಲಾಖೆ ಮಾಡಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಕೊಳೆ ಗಾಲ ಮತ್ತು. ಚಕಾ 
ನಗರ ತಾಲ್ಲೂಕಿನಲ್ಲಿರುವ ಸೋಲಿಗ ಜನಾಂಗದವರಿಗೂ, ಹೆಗ 'ಡಡೀವನಕೋಟಿ 
ಮೊದಲಾದ ಕಡೆ "ನೆಲೆಸಿರುವ ಗಿರಿಜನರಾದ ಜೇನುಕುರುಬ 'ಮತ್ತು ಕಾಡು 
ಕುರುಬರಿಗೂ ಅನುಕೂಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಅರಣ್ಯ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ದೊರಕುವ 
ಜಿಂಕೆ ಮತ್ತು ಕಡವೆಗಳ ಕೊಂಬುಗಳನ್ನು ಗಿರಿಜನರಿಂದ ಸಂಗ್ರಹಿಸಿ ಕರಕುಶಲ 
ಕೈಗಾರಿಕಾ ನಿಗಮದ ಮೂಲಕ ಕರಕುಶಲ ಕರ್ಮಿಗಳಿಗೆ ವಿಶರಿಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. 
ಗಿರಿಜನರಿಗೆ ಸಂಗ್ರಹಣೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಕೆ. ಜಿ. ಯೊಂದಕ್ಕೆ ೧೨ರೂ. ಕೊಡ 
ಲಾಗುತ್ತಿದೆ. 


೨, ಮೇದರು ಹಾಗೂ ಬುರುಡು ಜನಾಂಗದವರು ಬಿದಿರಿನ ಕೆಲಸ ಗಳಲ್ಲಿ 
ನುರಿತವರು. ಅವರಿಗೆ ಬೇರೆ ಕಸಬು ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರ ಕ್ಸ ಕಸಬು 
ಗಳಿಗೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕುಟುಂಬಕ್ಕೂ ತಿಂಗಳೊಂದಕ್ಕೆ ೫೦ ಬಿವಿರುಗಳನ್ನು 
ಸರ್ಕಾರಿ ಇಗದಿತ ಬೆಲೆಗೆ ಹಂಚಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಇದರಿಂದ ಮಂಡ್ಯ, ಮೈಸೂರು 
ಮೊದಲಾದ ಕಡೆ ನೆಲೆಸಿರುವ ಮೇದರುಗಳಿಗೆ ಬಹಳ ಅನುಕೂಲವಾಗಿದೆ. 


ಇನರು ಬುಟ ಗಳನ್ನು ಮತ್ತು ರೇಷೆ ಗೂಡಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಚಾಕಿಗಃ ಳನ್ನು ಹೆಣೆದು 
ಮಾರಾಟ ಜಿ ಜೀವಿಸುತ್ತಾ ಕೆ. 


೩. `ಮನೆ ಕಟ್ಟ ಲು ಮರ ಬೇಕೇ ಜೀಕು. ಆದರೆ ಈಗಿನ ಮಾರುಕಟ್ಟೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಅದರ ಚಿಲೆ Ss eer ಸಾಗುವಾನಿ ನಾಟಗಳು ಸಿಗುವುದೇ ಈ 
ರೂಪ, ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಈಗ ಸರ್ಕಾರ ಯಥೇಚ ವಾಗಿ ನಾಟಗಳನ್ನು ಆಮದು 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ! ಲು ಸುಂಕ ಮೊದಲಾದವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿದೆ. ಇದರಿಂದ 


ಆರಣ್ಯನಾಶವನ್ನು ಹೇಗೆ ತಡೆಗಟ ಬಹುದು ? ೧೬ 


ಚಿಲೆಯನ್ನು ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಡಲು ಅನುಕೂಲವಾಗುವುದು. ಇದೂ ಅಲ್ಲದಿ ಸರ್ಕಾರಿ 
ನಾಟಾ ಡಿಪೋಗಳಲ್ಲಿ ಮನೆ ಕಟ್ಟುವವರಿಗೆ ಅರಣ್ಯ ಇಲಾಖೆ ನಿಗದಿತ ಬೆಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಬೇಕಾದ ಜಾತಿಯ ನಾಟಗಳನು ನ್ನು ಮಂಜೂರು ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಬರೇ 
"ಸಿ' ತರಗತಿಯ ನಾಟ ಅದರಲ್ಲೂ ಸಾಗುವಾನಿಯಾದರೆ ೧೫೦ ಸೆಂ. ಮೀ. 
ಸುತ್ತಳತೆಯುಳ್ಳ ಮತ್ತು ಇತರೆ ಜಾತಿಯವುಗಳಾದಕೆ ೨೦೦ಸೆಂ. ಮೀ.ಗೆ 
ಮಿಾಾರದ ಸುತ್ತಳತೆಯುಳ್ಳ ನಾಟಿಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಂಜೂರು ಮಾಡಲಾಗು 
ವುದು. ಈ ನಿಗದಿತ ಜೆಲೆ ಸಾಧಾರಣ ಮಾರುಕಟಿ ಸಯ ಬೆಲೆಗಳಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ. 
ಸುಮಾರು ೫ ರಿಂದ ೧೦ಘೆ.ವಿರಾ. ನಷ್ಟು ನಾಟಾಗಳನ್ನು ಮಂಜೂರು ಮಾಡುವ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಿದೆ. ಬೀಟಿ ಮರಗಳು ಅತೀ ಬ ಲೆಯುಳ ಈ 2 ಮರಗಳಾಗಿದ್ದು, 

ಅವು ಖಾಸಗಿ ಜಮಾನಿನಲ್ಲೂ (ಮುಖ್ಯನಾಡಿ ಮಲೆನಾಡಿನಲ್ಲಿ) ಸ್ವಾ ಮ 
ಬೆಳೆದುಬರುತ್ತಿವೆ. ಅದರ ಕಳ್ಳ ಸಾಗಾಣಿಕೆಯನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟ ಲು ಈಗ ಯಾಕ 
ಜಮಾನಿನಲ್ಲೆ € ಚಿಳೆದಿರಲಿ ಅದನು ಮಾರಾ ಟ್ಟ IN ಜ| ಅರಣ್ಯ 
ಇಲಾಖೆಯನ್ನು ಸಂಪರ್ಕಿಸಿ ಸಕ್ಕ ಗ್ದ ಸರ್ಕಾರಿ ನಾಟ ಸಂಗ್ರಹಾಲಯಕೆೆ 
ಇಲಾಖೆಯ ಮೂಲಕ ಒಯು, ಅಲ್ಲಿ ಬಹಿರಂಗ ಹರಾಜು ಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ 
ಬರುವ ಆದಾಯವನ್ನು (ಅದರ ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ ಆದ ಖರ್ಚುಗಳನ್ನು ಕಡಿತಗೊಳಿಸಿ) 
ಆಯಾ ಜವಿಖತುದಾರರಿಸೆ ಕೊಡೆಲಾಗುವುದು. ಇದರಿಂದ “ಟಿ ಮರಗಳ 
ಮಾರಾಟದ ಹಕ್ಕನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅರಣ್ಯ ಇಲಾಖೆ ವಹಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. ಗಂಧದೆ 
ಮರಗಳು ಸ್ಟಾ _ಭಾವಿಕವಾಗಿ ಬಯಲು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಜಿಳೆದುಬರುತ್ತಿವೆ. ಇವನ್ನು 

ಎಣ್ಣೆ ತೆಗೆಯಲು, ಕೆತ್ತನೆ ಕೆಲಸ್ಕ ಪೂಜೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೆ ಕೋಗಿಸು 
ಶ್ಪಾ, Wy ಆದರೆ ಎಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದಿದ್ದ ಫಂ ಅದು ಸರ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಸ ತ್ತೆ ದು 
i ಮಹಾರಾಜರ ಕಾಲದಿಂದಲೇ ಘೋನಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ಜೆ. ಆದರೆ ಈಗ ಖಾಸಗಿ ಜಮಿಖಾನಿ 
ನಿಂದ ಗಂಧದ ಮರಗಳನ್ನು ಅರಣ್ಯ ಇಲಾಖೆ ತೆಗೆದು ಉಸಯೋಗಿಸಿದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ಅದಕ್ಕೆ ನಿಗದಿಪಡಿಸಿದೆ ಜೆಲೆಯ ಶೇಕಡಾ ೭೫ ರಷ್ಟನ್ನು ಬೋನಸ್‌ ಎಂದು 
ಯಾ ಜವಿನಾನಿನವರಿಗೆ ಹಿಂತಿರುಗಿಸುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಇದೆ. ಇದರಿಂದ ಖಾಸಗಿ 
ಜವಿತಾಧಿನವರು ಗಂಧದ ಗಿಡಗಳು ಬೆಳೆಯುವಂತೆ ಪ್ರೊ (ತ್ಪಾಹಿಸಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ಲಾಭ 
ಪಡೆಯಬಹುದು. ಕೆತ್ಮನೆಗಳಿಗೆ, ಪೂಜೆ ಮೊದಲಾದ ಕಾರ್ಯಗಳಿಗೆ ಸ ಸಣ್ಣ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿ ಗಂಧದ ಪ ನ್ಟ ಅರಣ್ಯ ಇ ಇಲಾಖೆಯ ಸಧನಕೊವಿ ಜದ ನಿಗದಿತ 
ಬೆಟಿಗೆ ಪಡೆಯಬಹುದು. ಶ್ರೀಗಂಧದ ಬೆಲೆ ಈಗ ಸಾಧಾರಣ ಕೆ.ಜಿ. ಯೊಂದಕ್ಕೆ 


೧೦೦ ರೂಪಾಯಿಗಳು. ಭಜ ಜನಿನಾನುಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸಿದ ಸರ್ವೆ, ನೀಲಗಿರಿ, 
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೧೮ ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 
ಸಿಲ್ವ ರ್‌ಓಕ್‌, ಸುಬಾಬೂಲ್‌, ಹಾಲುವಾಣ ಮೊದಲಾದ ಮರಗಳನ್ನು | 
ಜಾ ಕಡಿಯಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಭ್ಯ ಇಲಾಖೆಯ ಪೂರ್ವಾನುಮತಿ ' 
ಪಡೆಯಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅನನ್ನು ಒಂದು ಸ ರ್ವೆ ನಂಬರ್‌ನಿಂದ ಇತರ ಸರ್ವೆ 
ನೆಂಬರ್‌ಗಳಿಗೆ ರವಾನಿಸ ಜಿ!ಕಾವರಿ' ಅರಣ್ಯ ಇಲಾಖೆಯ ಪರವಾನಿಗೆ ಪಡೆದಿರ 
'ಬೇಕು. 

೪. ಅರಣ್ಣಗಳ ಸ ಲಲ್ಲಿ ಖಾಸಗಿ ಜಮಿಸಾನುಗಳು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಅದರಲ್ಲೂ ವ್ಯವಸಾಯ ಸಾಡರೇಜಬೇಕು. ಕಾಡುಪ್ರಾಣಿಗಳು ಪಕ್ಸದ ಕಾಡು 
ಪ್ರ ದೇಶಗಳಿಂದ ಖಾಸಗಿ I ನುಗ್ಗಿ ಫಸಲನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡುವುದು 
ಅಥವಾ ಜನರನ್ನು ಗಾಯಗೊಳಿಸುವುದು ಇದರಿಂದ ಆಕಸ್ಮಿಕ ಸಾವ್ರ, 
ಮೊದಲ ನಾದವು ಅನಿವಾರ್ಯ. ಇಂಥ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಳೆ ನಷ್ಟವಾಗಿದೆಯೆಂದು 
ಮಹಜರು ಮಾಡಿಸಿ, ಅರಣ್ಯ ಇಲಾಖೆಗೆ ಮನವಿ ಸಲ್ಲಿಸಿದರೆ, ಆ ನಷ್ಟದ 
ಪರಿಹಾರಕ್ಕೆ ಯುಕ್ತವಾದ ಹಣವನ್ನು ಮಂಜೂರು ಮಾಡುವ ಆಶು ತೆ 
ಅದೂ ಅಲ್ಲದೆ ಕಾಡು ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ 'ಅಕಸ್ಮಿ, ಕ ಸಾವು ಅಪ್ಪಿದವರಿಗೆ, ಸತ್ತವರ 
ವಾರಸುದಾರರಿಗೆ ೧೦,೦೦೦ ರೂ. ನಂಜು ಕೊಡುವೆ “ಆಡೀಶವಿಜೆಯಲುದೆ, 
ಗಾಯೆಗೊಂಡವರ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಖರ್ಚಿಗೆ ೫೦೦೦ ರೂ. ಹೆಣವನ್ನು ಕೊಡುವ 
ಅವಕಾಶವೂ ಉಂಟು. ಇಂಥ ಅನಾಹುತಗಳನ್ನು ತಡೆಯಲು ಆಳವಾದ ಕಂದಕ 
ಗಳನ್ನು ತೋಡಿ, ಖಾಸಗಿ ಜಮಾನು ಮತ್ತು ಸರ್ಕಾರಿ ಅರಣ್ಯಗಳ ಮಧ್ಯೆ ಆಕೆ 
ಸೆ IE ಕಾಡು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ದಾಟದಂತೆ. ಹಲವಾರು ಕಡೆ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. 
ಇತ್ತಿ ೇಜಿಗೆ ಸೂರ ನರತ್ನ್ಮಯಿಂದಲೇ ಬ್ಯಾಟರಿಗಳಿಗೆ ಶಕ್ತಿಕೊಡುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆ 
ಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ವಿದ್ಯುಚ್ಛಕ್ತಿ ಬೇಲಿಗಳನ್ನು ಸ ಸಹ ಅಳವಡಿಸಲಾ ಗಿದೆ. ವನ್ಯ 
ಜೀವಿ ರಕ್ಷಕರಿಂದ ಕಾವಲುಕಾಯುವೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡಿ, ಕಾಡು ಪ್ರಾಣಿಗಳು ಬೆಳೆ 
ಮೊದಲಾದವನ್ನು ಹಾಳುಮಾಡಲು ಖಾಸಗಿ ಜಮಾನುಗಳಿಗೆ ನುಗ್ಗ ವ ಪ್ರಸಂಗೆ 
ಗಳಿದ್ದರೆ, ಅವನ್ನು ತುಪಾಕಿ ಹಾರಿಸಿ ಓಡಿಸುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆಯೂ ಇದೆ. 


೫. ಕಾಡು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಅತೀ ಜೆಲೆಬಾಳುವ ಮರಗಳು, ಅಮೂಲ್ಯವಾದ 
ಕಾಡುಪ್ರಾಣಿಗಳು ಇರುವುದು ಸಹ. ಆದರೆ ಅವನ್ನು ಕಳ್ಳ ಬೇಟಿಗಾರರಿಂದ 
ಮತ್ತು, “ಕ ತನ ಮಾಡುವವರಿಂದ ಕಾಪಾಡಲು Wie ಕಾಯ್ದೆ, 
ಕಾನೂನುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ತಪ್ಪಿತಸ ರಿಗೆ ಕಠಿಣ ಶಿಕ್ಷೆಯಾಗುವಂತೆ ರ್ಪಯ 
ಅದೂ ಅಲ್ಲದೆ ಇಂಥ ಹೀನ ಕೃ ತ ಗಳನ್ನು ತಡೆಯಲು ಜನರ ಸಹಾಯ ಮತ್ತು 


ತ 'ಅರಣ್ಯನಾಶನನ್ನು ಹೇಗೆ ತಡೆಗಟ್ಟಿ ಬಹುದು ? ೧೯ 


. ಬೆಂಬಲ ಪದೆಯಲು ಯುಕ ಕ ಬಹುಮಾನ ಕೊಡುವ ನಿರ್ಪಾಡನ್ನೂ » ಅರಣ್ಯ 
ಜಾ ಮಾಡಿದೆ. ಕಳ್ಳಸಾಗಾಣಿಕೆ ಅಥವಾ bs ಬೆ ಅರಣ 
ಲಾಖೆಗೆ ಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ ಕೊಟ್ಟು ಆಂಥ ಕೃತ್ಯಗಳನ್ನು ತಡೆಯುವಂತೆ 
ಡುವವರಿಗೆ ಸುಮಾರು ೫೦೦ ರೂ. ಷ್ಟು ಬಮ ಕೊಡುವ ಆದೇಶ 
ಸ್ಯ ಅಲ್ಲದೆ ಇಂಥ ಕಾರ್ಯ ತಡೆದು ಅರಣ್ಯ "ಲಾಖೆಯುಪಕೆಸಿಗಸ ಸಹಕರಿಸಿ 
ಮಹಜರಿಗೆ ಸಹಿ ಮಾಡಿ, ಕೋರ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಷಿ ಹೇಳಿ, ತಪ್ಪಿ ವ್ರಿತಸ್ಥರಿಗೆ ಶಿಕ್ಷೆಗೆ ಗುರಿ 
ಪಡಿಸುವಲ್ಲಿ ಬೆಂಬಲಿಸಿದರೆ, ಕಳ್ಳ ಸಾಗಾಣಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ದ ವಸ್ತುಗಳ ಜು *ಲ್ಯದೆ 
ಶೇಕಡಾ ೧೩ ರಷ್ಟು ಬೆಲೆಯನ್ನು ಅವರಿಗೆ (೧೦, ಸ ರೂ. ಮಿಾಾರದಂತೆ) 
'ಬಹುಮಾನ ಕೊಡಲು ಸಕಾರ ಆದೇಶವಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಬಹುಮಂದಿ ಬಾಗಿ 
ಗಳಾಗಿ ಬಹುಮಾನ ಪಡೆದಿದ್ದಾ of 
೬. ಹಳ್ಳಿ ಯಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುವವರಿಗೆ ಕಟ್ಟ ಗೆಯ ಬೇಡಿಕೆ ಬಹಳ. ನಗರವಾಸಿ 
ಗಳಂತೆ ಅವೇಗೆ ವಿದ್ಯು ಚ್ಛಕ್ತಿ » ಮೊದಲಾದ ಸೌಕರ್ಯಗಳು ಕಡಿಮೆ. 
UR ಸಿಗಬೇಕಾದ ನರದ ಕಾಡನೆ ಸೀ ಅವಲಂಬಿಸಿರಬೇಕು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಒಣ 
ಸ] 3 ಗೆಯನ್ನು ತಲೆ ಹೊರೆಯಲ್ಲಿ ಮುಧಶಾ' ಗಿ ತರಲು ಅವಕಾ ಶವಿಜಿ. ಆದರೆ 
'ಈ 'ಸಾಲಭ್ಯ ನನ್ನು ದುರಾಶೆಯಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಕಬಳಿಸಲು ಜನರು ಗಿಡ 
"ಮರಗಳನ್ನು ಕಾಡಿನಲ್ಲಿ ಕಡಿದು ಒಣಗಿಸಿ ಅನಂತರ ಕಟ್ಟ ಗೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ತಲೆ 
'ಹೊರೆಯಲ್ಲಿ ತರುವವರೂ ಅದನ್ನು EE ಇದ್ದಾರೆ. ಇದರಿಂದೆ 
ಓಡು ಪ್ರ "ನೇಶ ಬರಡಾಗಿ ಪಕ್ಕದ ಹಳ್ಳಿ ಗರಿಗೆ ಅನಾನುಕೂಲನಾಗುವುದಲ್ಲದೆ, 
ತಾಸ ಕೆಟ್ಟು ಪರಸರಮಾಲಿವ್ಯ ಉಂಟಾಗುವುದು. ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ 
ಜ್ರಾಮಸ್ಸ 68 ಕಟ್ಟಿಗೆ ಮತ್ತು ತ್ತರ ಸಣ್ಣ ಮರಮುಟ್ಟುಗಳ ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಕ NR ೧೯೮೩ ರಿಂದ ವಿ ಶ್ವ ಬ್ಯಾಂಕೆ ನ ನೆರವಿನಿಂದ 
(ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ ಸಾಮಾಜಿಕ ಅರಣ್ಯ ಬೆಳೆಸುವಿಕೆಯ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
೫೦ ಸಸಿಗಳನ್ನು ಮುತ್ತಾಗಿ ಹಂಚುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಜನ 
ತಮಗೆ ಬೇಕಾದ ಯಾವುಜೀ ಜಾತಿಯ ಸ ಸಿಗಳನ್ನು ಸಕ್ಕ ಅರಣ್ಯ ಕಛೇರಿ 
ಯಿಂದ ಪಡೆಯಬಹುದು. 5೫೦ ಡ್ಯ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಇಲಾಖೆ ಬಲು 
ಫಡಿಮೆ ದರದಲ್ಲಿ ಕೊಡುವವ ವಸ ಬಯುನ್ನು ಕಲ್ಲಿ ೩ಡಿ ಇದಲ್ಲಜಿ ಸಸಿಗಳನ್ನು 
ಬೆಳೆಸುವಲ್ಲಿ ಗ್ರಾ ತ್ರಮಸ್ಕ್ರರನನ್ನು ಭೋಗ Hdl "ಕಿಸಾನ್‌" ನರ್ಸರಿ'ಯೆಂಬ 
ಯೋಜನೆಯೊಂದ ಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ಬಡತನ ರೇಖೆಯಿಂದ ಕೆಳಗಿರುವವರು, ಭೂ 
ರಹಿತರು ಕೂಗೂ ಪರಿಶಿಷ್ಟ ನರ್ಗ ಮತ್ತು ಪರಿಕಿಷ್ಟ ಜಾಕಟಯವರಿಗೆ ಪ್ರೋತ್ಸಾ 


7೫ ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 


ಒಸಿ ತಮ್ಮ ಅನುಕೂಲತೆಯಿಂದ ಸಸಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಲು ಪಾಲಿಥೀನ” ಚೀಲ, 
ಮಣ್ಣು ಮತ್ತು ಗೊಬ್ಬರಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡಿ, ಅದನ್ನು 
ಬೆಳೆಸಲು ಜೀಕಾಗುವ ಹಣವನ್ನೂ ಕೊಡುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಇನೆ. ಇನರಿಂದ ಸುಲಭ 
ವಾಗಿ ಸುಮಾರು ೫೦,೦೦೦ ಸಸಿಗಳನ್ನು, ಮಡಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಸಿ, ಉತ್ತಮ ಲಾಭ 
ಪಡೆಯಬಹುಡು. ಈ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಈಗ ಜವಹಾರ್‌ `ಉನ್ಯೋಗ 
ಯೋಜನೆಯಡಿಯಲ್ಲಿ ಮಂಡಲವತಿಯಿಂದಲೂ ಕೈಗೊಳ್ಳಬಹುದು. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಪರಿಶಿಷ್ಟಜಾತಿ ಹಾಗೂ ಪರಿಶಿಷ್ಟ ವರ್ಗದವರ ಜಮಾನಿನಲ್ಲೂ ಅರಣ್ಯ ಇಲಾಖೆ 
ಯವರು ಗಿಡಮರಗಳನ್ನು ಪುಕ್ಕ ಟ್ರಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಸಲು ಮುಂದೆ ಬಂದಿದ್ದಾರೆ. 


ಅದೂ ಅಲ್ಲದೆ ರಾಜ್ಯದ ಖಂಸ್ಕಿ ಕರನ್‌, ಅಭಿವೃದಿ ಯೋಜನೆಯಡಿಯಲ್ಲಿ | 


ಬರಡು ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಸರ್ಕಾರದ ಖರ್ಚಿನಿಂದಲೇ ಗಿಡವಸಿರಗಳನ್ನು ಚೆಳೆಸುವುದು, 
ಮಣ್ಣಿನ ಸವಕಳಿ ತಡೆಯಲು ಬೇಕಾಗುವ ಅಡ್ಡ ಕಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನು ಕಟು ವುದು 
ಮೊದಲಾದ ಕಾರ್ಯಕ್ರ ಮಗಳನ್ನು ಕೈಗೊಂಡಿದ್ದಾ ರೆ. ಇವನ್ನು, ಈಗ ಬರೇ 
ನಿಗದಿತ ಜಲಾನಯನ ಪ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತಿ ದೆ "ಸಿ' ಮತ್ತು 
"ಡಿ' ದರ್ಜೆಯ ಜಮಿಸಾನನ್ನು ಹರಿಜನ/ಗಿರಿಜನ ವ್ಯವಸಾಯ ಕೂಲಿಗಾಕೆತು 
ಮತ್ತು ಇತರ ಬಡತನ ಕೇಖೆಗಿತ ಕೆಳಿಗಿರುವ ಬಡಜನರಿಗೆ ಸಂಘ ಸಂಸೆ ಗಳಿಗೆ 
ಅರಣ್ಯಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸಲು ಗುತ್ತಿಗೆಗೆ ಕೊಟ್ಟು KASCARDMa 
ಸ್ಸ ಳೀಯ ದ್ರ್ಯಾಂಕ್ಸ ಮುಖೇನ ಅವಂಗೆ ಗಿಡಗಳ ನನ್ನು ಬೆಳೆಸಲು ಸಾಲ ದೊರಕಿಸಿ 
ಕೊಟ್ಟು ಉತ್ತೇಜಿಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಶಾಲಾ ಆವರಣದಲ್ಲಿ, ದೇವಸ್ಥಾನಗಳ 
ಸುತ್ತಲ ಲೂ ಅರಣ್ಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಸಡಿಸಲ್ಕು ಶಾಲಾವನ ನಿರಾ ಣ ಯೋಜನೆ 
ಪವಿತ್ರ ವನನಿರ್ಮಾಣ ಯೋಜನೆಗಳನ್ನು ಅರಣ್ಯ ಇಲಾಖೆ ಅಳವಡಿಸಿ, ಅದರ 
ಖರ್ಚಿನಿಂದಲೇ ವನ ನಿರ್ಮಾಣ ಮಾಡಿದೆ. ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಬರಡು ಪ್ರದೇಶ 
ಯೋಜನೆಯಡಿಯಲ್ಲಿ ಹಲವಾರು ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಳವೆ ಬಾವಿ ತೋಡಿ, ಪಂಪು 
ಅಳವಡಿಸಿ, ಬರುವ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಶಾಲಾ Rei ಸಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸುವ ಕಾರ್ಯ 
ಕ್ರಮವನ್ನು ಅರಣ್ಯ ಇಲಾಖೆಯ ಮೂಲಕ ಕೇಂದ್ರ "ಸರ್ಕಾರವು ಹವಿಃ 
ಕೊಂಡಿದೆ. ಇದರಿಂದ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸಸ ಸ್ಕಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರೇಮ ಮಮತೆ ಅವುಗಳನ್ನು 
ಬೆಳೆಸುವ ಆನಂದವನ್ನು ಮೂಡಿಸಲು ಪ್ರೆ! ಜ್‌ ದೊರೆಯುವಂತಾಗುತ್ತ ky 
ನೆಡುತೋಪುಗಳನು ಕಡಿಯುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿ ಸಿಗುವ ರೆಂಜಿ ಕೊಂಜಿ 


ಗಳನ್ನು ಪಕ್ಕ ದ ಹಳ್ಳ ಯವನರು ಪುಕ್ಕಟಿ ಕಾಗಿ ತಲೆ ಹೊರೆಯಲ್ಲ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗದೆ KR ಉಂಟು 


“ಅರಣ್ಯನಾಶವನ್ನು ಹೇಗೆ ತಡೆಗಟ್ಟಿ ಬಹಂದು ? ೨೧ 

: ೭. ಜನಸಂಖ್ಯೆ ಜಾಸ್ತಿಯಾದಂತೆ ದನಕರುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಜಾಸ್ತಿಯಾಗುತ್ತಿದೆ. 
ಈಗ ಒಬ್ಬರಿಗೆ ಒಂದಂತೆ ದನಕರುಗಳಿವೆ, ಇವುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಮೇವು ಸಿಗಬೇಕಾದರೆ 
ಜನರೇ ಮೇವು ಬೆಳೆಸಬೇಕು ಅಥವಾ ಪಕ್ಕದ ಅರಣ್ಯಕ್ಕೆ ಕಳುಹಿಸಬೇಕು. 
ಹಿಂದಿದ್ದ ಗೋಮಾಳಗಳೆಲ್ಲ ಈಗ ಅತಿಕ್ರಮ ಅಥವಾ ಇತರ ಜನರಿಗೆ ವ್ಯವ 
ಸಾಯ ಮಾಡಲು ಬಿಡುಗಡೆ ಮಾಡಿರುವುದರಿಂದ ಅರಣ್ಯ ಪ್ರದೇಶವನ್ನೇ ದನ 
ಕರುಗಳು ತಮ್ಮ ಮೇವಿಗೆ ಆಧಾರವಾಗಬೇಕು. ಸರ್ಕಾರದ ನೀತಿಯಂತೆ ದನ 
ಕರುಗಳು ಮುಫತ್ತಾಗಿ ಅರಣ್ಯ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ (ಮೂರು ವರ್ಷದೊಳಗಿನ 
ನೆಡುತೋಪುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು) ಮೇಯಬಹುದು. ಹಳ್ಳಿಗಳಿಂದ ಸಕ್ಕದ ಕಾಡಿಗೆ 
ದಿನಬೆಳಗ್ಗೆ ಸಾವಿರಾರು ದನಕರುಗಳು ಮೇಯಲು ಹೋಗುವ ದೃಶ್ಯ ಎಲ್ಲರಿಗೂ 
ತಿಳಿದದ್ದೇ. ಒಂದು ದಿನಕ್ಕೆ ಬರೇ ೫ಕೆ.ಜಿ. ಮೇವನ್ನು ಅರಣ್ಯ ಒದಗಿಸು 
ವೆಂತಿದ್ದರೆ ಅದರ ಬೆಲೆ ರೂ. ೨-೫೦. ಆದಕ್ಕೆ ಅರಣ್ಯದಿಂದ ಒದಗುವ ಮೇನಿಗೆ 
ಬೆಲೆ ಕಟ್ಟ ಬೇಕಾದರೆ ಅದರ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ನಂಬಲು ಅಸಾಧ್ಯ. ಹೀಗೆ 
ನ ಸೌಲಭ್ಯಗಳನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಿದರೆ ಏರುವ ದನಕರುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯಿಂದ 
ಅರಣ್ಯ ಪ್ರದೇಶ ಬರಡಾಗುವುದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವೇ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮೇವನ್ನು 
ತಾವೇ ಬೆಳೆಸುವ ಕಾಗೂ ಅನಾವಶ್ಯಕವಾದ ದನಕರುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು 
ನಿಯಂತ್ರಿಸುವ ಕೆಲಸ ವರಾಡಲೇಜೀಕು. ರೈತರು ತಮ್ಮ ದನಕರುಗಳನ್ನು 
ಅರಣ್ಯ ಪ್ರವೇಶದಲ್ಲಿ ಮೇಯಿಸುವುದರಿಂದ ಅರಣ್ಯ ನಾಶಕ್ಕೆ ದಾರಿಯಾಗಿದೆ. 
ಇದನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟಲು ಇಲಾಖೆ ಹಲವು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಮೇವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿ 
ರೈತರಿಗೆ ಉಚಿತವಾಗಿ ಹಂಚುವ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವಿದೆ. 


ಲ. ವನ್ಯಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಸಂರಕ್ಷಿಸಲು ಆಭಯಾರಣ್ಯಗಳನ್ನು ಸಷ್ಟಿಸ 
ಲಾಗಿದೆ. ಈ ಆಭಯಾರಣ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಾರ್ವಜನಿಕರು ತಂಗಿ, ಪ್ರಕೃತಿ ಸೌಂದರ್ಯ 
ಹಾಗೂ ವನ್ಯಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ವೀಕ್ಷಿಸಲು ಅನುಕೂಲ ದೊರಕಿಸಿಕೊಟ್ಟಿದೆ. 

ಈ ರೀತಿಯ ನಾನಾ ಸೌಲಭ್ಯಗಳನ್ನು ಅರಣ್ಯ ಪ್ರದೇಶಗಳು ಒದಗಿಸುತ್ತಾ 
ಬಂದಿವೆ. ಕಾಡು ತಂತಾನೇ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುವುಜಿಂಬ ಜನರ ತಪ್ಪು 
ತಿಳುವಳಿ ಕೆಯಿಂದ ಅದು,ನಾಶವಾಗುತ್ತಿದೆ. ಅದನ್ನು ಪುನರಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಪಡಿಸು 


ವುದು ಅತೀ ಕಷ್ಟವಾದ ಕೆಲಸ. ಒಮ್ಮೆ ಸ್ಪಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಬೆಳೆದುಬಂದ 
ಆ ತ 
ಕಾಡು ನಾಶವಾದರೆ ಅದೀ ವರ್ಗದ ಮತು ಆದೇ ಸಸ್ಕತಾಕಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ 


— 


ಕಾಡನ್ನು ಅದೇ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಆಥವಾ ಇತರ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಪುನರ್‌ ನಿವರಾ ಣಿಸು 
ವುದು ಅಸಾಧ್ಯ. ಈಗಾಗಲೇ ಗುಡ್ಡಗಳ ಮೇಲೆ ಕಾಡು ನಾಶವಾಗಿ ಹುಲ್ಲು 


೧, 
A 


೨೨ ಪುಸ್ತ ಕ ಪ್ರಪಂಚ ತ 
ಗಾವಲುಗಳು ಕಾಣಿಸುತ್ತಿವೆ. ಇದರಿಂದ ಪರಿಸರೆ ಮಾಲಿನ್ಯ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿ ಡೆ 
ಮತ್ತು ವಾತಾವರಣ ಬದಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಕಾಡು, ಹುಲ್ಲುಗಾವಲು" 
ಬೆಂದು ಅನಾಹುತಗಳಾಗುತ್ತಿವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅರಣ್ಯಗಳಿಂದ ದೊರಕುವ 
ಸೌಲಭ್ಯಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ಷ ವಾಗಿ ಬಳಸಿಕೊಂಡು, ಅುಕಿಅಂಶಗಳ ಎಣಿಕೆಗೆ ಸಿಗೆ 
ದಂತಹ ಸೌಲಭ್ಯಗಳನ್ನು ವರ್ಷಪರಂಪರೆಯಾಗಿ ನಮಗೆ ಲಭಿಸುವಂತೆ ಮಾಡು 
ವುದು ನಮ್ಮ ಕೈಯಲ್ಲೇ ಇದೆ. 3 


ಡಾ ಕೋ. ಅ. ಕುಶಾಲಪ್ಪ 


ಸಂಪತ್ತು ಮಹತಾಂ ಚಿತ್ತಂ ಭವತ್ಕುತ್ಸಲ ಕೋಮಲಂ | 
ಆಪತ್ತು ಚ ಮಹಾಶೈಲಶಿಲಾ ಸಂಗಾತ ಕಕುಶಂ ॥ 


ಐಶ್ವೆರ್ಯವಿರುವಾಗ ಮಹಾತ್ಮರ ಮನಸ್ಸು ನೈದಿಶೆಯೆಂತೆ ಮೃದುವಾಗಿರು 


ತ್ತದೆ; ವಿಪತ್ತಿನಲ್ಲಿ ದೊಸ್ಡ ಪರ್ನತದೆ ಬಂಡೆಗಲ್ಲುಗಳ ಸಮೂಹದಂತಕೆ ಕಠಿನ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 


—ಸುಭಾಸಿತೆ | 


ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಹಾಲಿಗಿಂತ ಮೊಸರು ಉತ್ತಮ 


ಭಾರತೀಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಮೊಸರಿಗೆ ಬಹಳ ಮಹತ್ವವಿದೆ. ಇದರ ಪ್ರಯೋಗ 
ಶತಮಾನಗಳಿಂದ ಯಜ್ಞ, 'ಹವನ-ಹೋಮ, ವಿವಾಹ ಪೂಜೆ ಮುಂತಾದ 
ಮಂಗಳ ಕಾರ್ಯ ಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಅಲ್ಲದೆ ಔಷಧಿ ಹಾಗೂ ಸೌಂದರ್ಯ ಉಪಕರಣಗಳ 
ರೂಪ ದಲ್ಲಿಯೂ ಬಳಸ ಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 

ಹಾಲಿಗಿಂತ ಮೊಸಕೇ ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯುಕ್ತವೆಂದು ವಿಜ್ಞಾ ರಗಳು ಈಗ 
ಸಿದ್ಧ ಪಡಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಮೊಸರು ಕಾಲಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು ಒಳ್ಳೆಯ" ಜೀರ್ಣಕಾರಿ. 
ಮೊಸರಿನ ಸರಾಸರಿ ೮೦ ಬಾಗ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಉಸ ನಯೋಗಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಆದಕೆ 
ಹಾಲಿನ ಸರಾಸರಿ ೨೦ ಭಾಗ ಮಾತ್ರ ಉಪಯುಕ್ತ 4 ವಾದದ್ದು. ಯಾರಿಗೆ ಹಾಲು 
ಜೀರ್ಣಿಸುವುದಿಲ್ಲವೋ ಅಂತವರಿಗೆ ತೊಸರು ಸುಲಭವಾಗಿ ಜೀರ್ಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅಂತಹ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆಯನ್ನು ಪ್ಪ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ಹಾಲು ಮೊಸರಾಗಿಯ 
ಜೀರ್ಣವಾಗುವುದು. '` 

ಎಲ್ಲ ಧಾತುಗಳ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಪ್ರಭಾವ ಬೀರುವ ಲೈಕ್ಸಿಕ್‌ ಆಸಿಡ್‌ ಮೊಸರಿ 
ನಲ್ಲಿರುತ, ದೆ. ಇದನ್ನು ಚಿನ್ನ-ಬೆಳ್ಳಿ ಯ ಪಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಉಸಬೋಗಸುತ 
ದರಿಂದ ಈ ಧಾ ತುಗಳ ಸೂಕ್ಷ ಕಣಗಳು "ಫೊಸರಿಗೆ ಬರುತ್ತ, ವೆಯಲ್ಲದೆ-- 
ದೀರ್ಫಾಯುವಾಗಲು ಸಹಕಾರಿಯಾಗುತೆ. ದೆ. 

ಆಹಾರ ವಿಜ್ಞಾ ನಿಗಳ ಪ್ರಕಾರ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಕೇಸಿನ್‌ ಎಂಬ ಪ್ರೋಟೀನ್‌ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಮೊಸ! ರಿನಲ್ಲಿನ ಲ್ಪೆತ್ಟ ಕ್‌ ಆಸಿಡ್‌ ಬ್ಯಾಕ್ಟೆ "ರಿಯಾಗಳು ಸೀನ್‌ 
ಪ್ರೋಟೀನ್‌ಗಳನ್ನು "ಶೇಖರಿಸುತಾ, ವೆ. ಈ ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ 
ಮೊಸರಿನಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಗುಣ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮೊಸರಿನಲ್ಲಿ ಕ್ಯಾ 'ಲ್ಲಿಯಮ್‌ 
ಪ್ರಮಾಣ ಹಾಲಿಗಿಂತ ೧೭ ರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿ ರುತ್ತ ದೆ. 

ರಷ್ನದ ಜಾರ್ಜಿಯಾ ಪ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಸ ಲಕ್ಷಪ ಶ್ರೈಜಾಸಂಖ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿ ೬೦ ೫೦ರ 
ಜನ ಜಸ ವರ್ಷಕಿ ಜೂ ಹೆಚ್ಚು ನಯಸ್ಸಿ ಸಷ ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಅವರು 
ಸಂತೋಷದಿಂದ pp ರೆ. ೨೦0 ದೀರ್ಫಾಯುಷ್ಯದ ಗುಟ್ಟೆಂದಕೆ 
ಮೊಸರು ಸೇವನೆ. ಬಲ್ಗೇರಿಯಾ ದೇಶದಲ್ಲಿಯೂ ೧೦೦ ವರ್ಷದಾಟಿದವರ ಸಂಖ್ಯೆ 


೧೯೮೯ರ ಜೂನ್‌ ತಿಂಗಳ ಹಿಂದಿ ಡೈಜಸ್ಸ್‌ ಕಳ ಮಾಸಪತ್ರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟ 
ಪಾಡ ಶ್ರೀ ಪ್ರ ಫೋದ್‌ ಕುನಕಾರ್‌ ಸೋನಿಯವರ "ಸ್ವಾಸ್ಥ ಫ ಕೆಲಿಯೆ bd ಸೆ 


ದಹೀ ಬಿಸತರ್‌' ಲೇಖನದ ಭಾನಾನೂವಾದ. ೧.1 


ಪುಸ 
[ಕ ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 


ನೂರಾರು. ಅವರು ಮೊಸರು ಸೇವನೆಯಲ್ಲದೆ ಹಣ್ಣು _-ತರಕಾರಿಗಳನ ತ್ತಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. 


ಮೊಸರಿನ ಪೌಷ್ಟಿ ಕತೆ: ಮೊಸರಿನ ಪ ಷ್ಟಿ ಕತೆ ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಬೆಣ್ಣೆ ಯೆಂಶ 
ದಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತ ಹ ಬೆಣ್ಣೆ ಆಹಾರ ಮತ್ತು ಔಷಧಿ ಎರಡೂ ಕ ನಾದ ಅದು 
ಬೌದ್ಧಿಕ ಶಕ್ತಿ ಮತ್ತು ತಂಪನ್ನು ಕೊಡುತ್ತ, ಡೆ. ಮೊಸರನ್ನು ಕಡೆದು ಬೆಣ್ಣೆ 
ತೆಗೆದು ಮಜ್ಜೆ 5 ಗ ಅಥವಾ ತಕ್ರದ “ಉಪಯೋಗವೂ ಸಹ ಬಹಳ ಲಾಭಕಾರಿ. 
ಇದನ್ನು ನಿಯಮಿತವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯ ಎಂದೂ ರೋಗಿ 
ಚಾಗುವುದಲ್ಲ. 

ಆಯುರ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಮೊಸರನ್ನು ಹಸಿವು ಹೆಚ್ಚಿಸುವ, ಹೃದಯ ಮತ್ತು 
ಬುದ್ಧಿ ಗೆ ತಂಪು ಕಾಗೂ ಶಕ್ತಿ ತ ವ್ಯ ರಕ್ತ ಶುದ್ಧಿ ಪಾಡುವ , ಜೀರ್ಣಕ್ಕೈ 
ಸಹಾಯವಾಗುವ, ಸಿ ಗೃತೆಯುಳ್ಳ, ಪರಮಶುಸ್ಕ ವಾತ, ' ಕಫನಾಶಕ್ಕೆ 
ಯಕೃತ್‌ನ ಶಕ್ತಿ ಹೆಚ್ಚಿ ಸುವ, ಉದರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ರೋಗಗಳನ್ನು ನಾಶ 
ಪಡಿಸುವ ಮೆತ್ತು ಮಹಲವ್ಯಾಧಿನಾಶಕ pr ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಇದಂತೆ ಇದು 


ಅತಿಸಾರ, ಅಜೀರ್ಣ, ಪ್ರಮೇಹ ಮತ್ತು ಶ್ವೇತ ಕುಷ್ಪವನ್ನು ಸ ಸಹ. ಹೋಗ ' 


ಲಾಡಿಸುತ್ತದೆ. 
ೂಸರಿನಲ್ಲಿ ಇರುವ ಬ್ಯಾಕ್ಟೀರಿಯಾ ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವ (ಕೊಳಕು) 


ಕಲ್ಮಶ ಮತ್ತು ವಿಷಯುಕ್ತ ಕೀಟಾಣುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ ಕರುಳನ್ನು ' 


ಸ ೈಚ್ಛಗೊಳಿಸುತ್ತ ಡೆ. 


ಮೊಸರಿನ ರೂಪ ಪ್ರಮುಖವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ಹಾಲಿನ ಮೇಲೆ" 
ಅವಲಂಬಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಸಹ ಇದರಲ್ಲಿ ಕ್ಯಾಲ್ಸಿಯಮ್‌ ಮತ್ತು ಫಾಸ್ಫರಸ್‌ 


ಅಧಿಕವಾಗಿರುವುದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. 


ಹಾಲಿಗಿಂತ ಮೊಸರು ಬೇಗ ಜೀರ್ಣವಾಗಲು ಕಾರಣ, ಅದರಲ್ಲಿರುವ 4 


ಪ್ರೋಟೀನ್‌ (ಸುಲಭವಾಗಿ ಜೀರ್ಣವಾಗುತ್ತದೆ.) ಆದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ, ' 
ಮುದುಕರಿಗೆ ಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ಕಾಯಿಲೆಗಳಿರುವಂತವರಿಗೆ ಇದು ' 


ನಿಶೇಷವಾಗಿ ಉಪಯೋಗವಾದುದು. 


ಮೊಸರು ಶೇಖರಿಸುವುದೂ ಒಂದು ಕಲೆ : ಮೊಸರಿಗೆ ಹಾಲು ಜೆನ್ನಾಗಿರೆ | 
ಬೇಕಲ್ಲದೆ ಹೊಸದಾಗಿರಬೇಕು. ಹಾಲನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಶಾಖದಲ್ಲಿ ಬಿಸಿಮಾಡಿ" 
: ೫-೧೦ ನಿಮಿಷಗಳ ಕಾಲ ಕುದಿಸಬೇಕು. ಈಗ ಶುಚಿಯಾದ ಪಾತೆ' ಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ | | 


pe ಸಸ 


ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಹಾಲಿಗಿಂತ ಮೊಸರು ಉತ್ತಮ ೨೫ 


ಆರಲುಬಿಡಿ. ಹಾಲು ಈಗ ಮರಳುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆ ೨೮ ರಿಂದ ೩೦ ಡಿಗ್ರಿ ಸೆಲ್ಸಿಯಸ್‌ 
ನಲ್ಲಿ; ಹಸುವಿನ ಕೆಚ್ಚಲಿನಲ್ಲಿದ್ದಾಗಿನ ಶಾಖವೇ ಈಗ ಶಾಲಿಗಿಕೆಜೀಕು ; ಆಗ 
ಅತ್ಯಂತ ಸಿಹಿ ಮೊಸರು ಶೇಖರವಾಗುತ್ತ ದೆ ಹೆಚ್ಚು ಬಿಸಿ ಹಾಲು ಶೇಖರಿಸಿದರೆ 
ನೀರು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಈ ತಾಪಮಾನದಲ್ಲಿ « ಆಮ್ಲ । ನ್ನ್ನ ಮಾಡುವ ಜೀವಾಣು 
ಸರ್ವೋತ್ತ ಮ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. 

ಈಗ ಒಂದು ಚಮಚದಷ್ಟು ನೇರಳೆ ರಸವನ್ನು ಪ್ರತಿ ಕೆಲೋ ಹಾಲಿಗೆ 
ಲೆಕ್ಕಾಚಾರವಾ ಗಿ ಹಾಕಿ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೆರಸಿ. ನಂತರ ಗಾಳಿಯಾಡುವ ಸುರಕ್ಷಿತ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಇಡಿ. ಇಂತಹ ಮೊಸರು ರುಚಿಕರವಾಗಿರುವುದಲ್ಲದೆ, ಕಡಿಮೆ ಹುಳಿ 
ಯಿಂದ ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ೬ ರಿಂದ ೮ ಗಂಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಗಲು ೮ ರಿಂದ ೧೦ ಗಂಟಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಾಗೂ ಚಳಿ ಗಾಲದಲ್ಲಿ ೧೦ ರಿಂದ ೧೪ ಗಂಬಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೊಸರು ಶೇಖರವಾಗುತ್ತ ಡೆ 
ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ಬೇಸಿಗೆಯಂತಲ ಲದೆ ಹೆಚು ಹೊತ್ತು, ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ 
ನೇರಳೆರಸ ಹೆಚ್ಚು ಹುಳಿ ಮತ್ತು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರಬೇಕು. 


ಎಚ್ಚರಿಕೆಗಳು : ಸಾಧ್ಯವಾದಷ್ಟು ಸಿಹಿಮೊಸರನ್ನೆ € ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಹೆಚ್ಚು ಹೊತ್ತು, ಇಟ್ಟ ರುವ ಹುಳಿಮೊಸರಿನಲ್ಲಿ ಪೋಷಕಾಂಶಗಳ ಕೊರತೆ 


ಇರುತ್ತದೆ. ಮೊಸರಿಗೆ ಆ ಮಣ್ಣು ಇಲ್ಲವೇ ಜೇಡಿಮಣ್ಣಿ ನ ಪಾತೆ ಗಳನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಿ. ಮಣಿ ಕೈನ ಪಾತ್ರೆ ಸ್ರ ಕಾಲಿನ ಲಿನ ನೀರಿನಂಶವನ್ನು ಹಣಿಕೊಳ್ಳು 


ತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮೊಸರು ಗಟ್ಟ ಗಿ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ಶೇಖರವಾಗುತ್ತ, ದೆ, 
ಮೊಸ ಸರನ್ನು ಹಿತ್ತಾಳೆ, ತಾಮ್ರ, ಅಲ್ಯವಿನಿಯಂ, ಕಂಚು ಮುಂತಾದ 


 ಫಾತ್ರೆಗಳಲ್ಲಿಟ್ಟು ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿಟ್ಟ ಮೊಸರು ವಿಷಯುಕ್ತ 
ವಾಗುತ್ತ ದೆ. 


ಹಾಲಿಗಿಂತ ಮೊಸರೇ ಮೇಲು: ಹಾಲು ಮತ್ತು ಮೊಸರುಗಳಿರಡೂ 
ಗುಣಕಾರಿ_ಸಮಾನ ಪೋಷಕಾಂಶಗಳಿಂದ ಪೌಸ್ಟಿಕವಾದರೂ, ಪೋಷಣೆಯ. 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಮೊಸರೇ ಕೆಳಕಂಡ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಉತ್ತಮ: 

* ಹಾಲಿನ ಜಿಡ್ನು ಕೊಲೆಸ್ಟೆರೋಲ್‌ ಅನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸುತ್ತ ತ್ತದೆ. ಇದು ಹೃ ದಯಕ್ಕೆ 
ಹಾನಿಕರ. ಮೊಸರು 'ಕೊರೆಸ್ಟೆರೆ ೂೀಲನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸುವುದಿಲ್ಲ. ದ್ದರಿಂದ 
ಹೈದಯ ರೋಗಗಳು ಮತ್ತು. ರಕ್ಕಚಲನೆ ಶುದ್ಧಿ) ಕಿಲಿ ನೊಸರು 
ಸಹಾಯಕ. 
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೨೬ ಪ್ರಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚೆ 
* ಮೊಸರಿನಲ್ಲಿ ಜಿಡಿ ನ ಕಣ್ಣಗಳು ಹಾಲಿಗಿಂತ ಚಿಕ್ಕವಿರುತ್ತವೆ ವೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಜೀಗೆ' 
ಜೀರ್ಣವಾಗುತ್ತ ಸ, ಆದರೆ ಹಾಲಿನ ಜಿಡ ನ್ನು Wane} ಜೀರ್ಣಿಸಿ ತೆ 
ಕೊಳ್ಳ ಲು ಮೂರು ಪಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಸ ಮುಯಚೀಕು. ಮೊಸರಿನ ಪ್ರೊ "ಟೀನ್‌ ' 
ಸಹ ಗ ಜೀರ್ಣಕಾರಿಯಾದೆದ್ದ. 


೫ ಮೊಸರು ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ ಕೋಶಗಳ ವ ದ್ವಿಯನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದೆ: |; 


ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ ತಡೆಗಟ್ಟ ಲು ಸಹಕಾರಿ. ಆದರೆ ಹಾಲು ಸಹ, ಕ್ಯಾನ ನರ್‌ಗೆ { 


ಲಾಭಕಾರಿಯೇನೂ ಅಲ್ಲ. 


* ಉದರರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಮೊಸರು ಹೆಚ್ಚು ಉಸಯೋಗಕರ. ಹಾಲು ಜೀರ್ಣಿಸಿ | 
ಕೊಳ್ಳದನರು ಮೊಸರನ್ನು ಜೀರ್ಣಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಹುದು. ಏಕೆಂದರೆ, ಹಾಲಿಗಿಂತ # 
ind ಉಮ್‌ ಕ್ರಿ ಯಗಳ ಮೂಲಕ ಅದು ಹೆಚ್ಚು | 
ಪಚನಕಾರಕಗುಣವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತ 3 


x ದಮ್ಮು ಮತ್ತು ಮಲೇರಿಯಾ ಹೊರತಾಗಿ ಎಲ್ಲ ರೋಗಿಗಳೂ ಮೊಸರನ್ನ p 
ತಿನ್ನಬಹುದು. ಇದನ್ನು ಎಲ್ಲ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಮಕ್ಕಳು ಮುದುಕರು ಸೇವಿಸ 
ಬಹುಡು. ಆದರೆ ಹಾಲನ್ನು ವೈ ದ್ರ ರು ಕಡಿಮೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದು. ತ 
- ಓಳ್ಳೆ ಯದು. k 

ಮೊಸರಿನ ಔಷಧಗುಣ : 
ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಮೊಸರು ಮತ್ತು ಮಜ್ಜಿಗೆಯನ್ನು ಔಷಧಿಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ' 

ಸಾವಿರಾರು ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಬಳಸುತ್ತಾರೆ. ಕ 
ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೊಸ ಸರುಕಜೆದು ಮಾಡಿದ ಮಜ್ಜಿಗೆ ಅಥವಾ ಸಿಹಿಮಜ್ಜಿಗೆ " 

(ಲಸ್ಸೀ) ಕುಡಿಯುವುದರಿಂದ ಹೊಟಿ ಸಿಯಲ್ಲಿನ ಉರಿಯನ್ನು ಶಾಂತಗೊಳಿಸಿ ಕ 

ತೃಪ್ತಿನೀಡುತ್ತಜಿ. ಮೊಸರಿಗೆ ನೀರು. ಸಿಹಿ ಹೆಣ್ಣು ಗಳ ಕೆ ಕಲ್ಲುಸಕ್ಕರೆ " 

ಮುಂತಾದುವನ್ನು ಬೆರಸಿ ಲಸ್ಸೀ ತಯಾರಿಸಿ ಕುಡಿಯುವುದರಿಂದ ಹೊಟ್ಟಿ ಯ 

ಬಾಧೆ ತೊಳ )ವುದಲ್ಲಜಿ ELSE ಉಳಿಸುತ್ತದೆ. ಮೊನರಿಸ್ಸೆ | 

ಬಾದಾಮಿ, ಒಣದ್ರಾ ಕ್ಲಿ; ಮೆಣಸಿನಕಾಳು ಉತ್ತತ್ತಿ, ಒಣಹಣ್ಣು ಸೇರಿಸಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸ ವುದರಿಂದ ಶರೀರದ ತೂಕ ಹೆಚ್ಚ ತ್ತದೆ. 
ಅತಿಸಾರ (ಆಮಶಂಕೆ)ಕ್ಕೈ ಮೊಸರಿಗೆ ಈಸ ಬೌಗುಳಿಗೆಯ ಭಸ್ಮ ವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ೫ 
ಕುಡಿಯುವುದರಿಂದೆ ಲಾಭಕರ. ಹೊಟಿ,ಯ ನುಲಿತ ಮತು WN fy 
ಕೆ ನೌ ನಿ ಆಮಾಂಶದಿಂದೆ ಸ 


ಅರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಹಾಲಿಗಿಂತ ಮೊಸರು ಉತ್ತಮ ೨೭ 


ಕೂಡಿ ಭೇದಿಯಾದರೆ ಮೊಸರಿಗೆ ಇಲ್ಲವೇ ಮಜ್ಜಿಗೆಗೆ ಮಾವಿನ ಓಟಿಯನ್ನೂ 
ಉಜ್ಜಿ ಕುಡಿಯುವುದರಿಂದ ಹಿತವಲ್ಲದೆ ಉಪಯೋಗವೂ ಹೌದು. 
ಮಲಬದ್ಧ ತೆಯಲ್ಲಿ ಮೊಸ ರಿಗೆ ಅಜವೈನ್‌ ಸೇರಿಸಿ ಕುಡಿಯುವುದರಿಂದ 
ಮಲಬದ್ಧತೆ ದೂರವಾಗುವುದಲ್ಲದೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಯೂಸ ಎಚ್ಛ ವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅಸಚ, ಅಜೀರ್ಣ, ಹೊಟ್ಟಿ ಉಬ್ಬುವಿಕೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಮೊಸರನ್ನು 
'ಏಸ್ಸಿಯಾಗಿಮಾಡಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಜೀರಿಗೆ, ಕಪ್ಪು ಮೆಣಸ್ಕು ಉಪ್ಪು ಸೇವಿಸಿ ಕುಡಿಯು 
0ರಿಂದ ಪ ಪ್ರಯೋಜನ ಉಂಟು. 
ಕಣ್ಣು ಗಳಲ್ಲಿನ ಉರಿ ಮತ್ತು ನೀರಿಳಿಯುವಿಕೆ ದೂರಮಾಡಲು ಮೊಸರಿನ 
(ಆರಿದಕೆನೆ) ತಂಪಾದಕೆನೆ ಕಣ್ಣು ಗಳ ಮೇಲೆ ಹಚ್ಚು ವುದರಿಂದ ತೃಪ್ತಿ ಯಾಗು 
ತ್ತದೆ. 
ಮೊಸರನ್ನು ಕಡೆದು ಸಿಹಿಯಾಗಿಸಿ ಅದರೊಂದಿಗೆ ಐದು ತೊಟ್ಟು (ಹನಿ) 
ಶುಂಠಿಯರಸ *ಲ್ಲವೇ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಪ್ರತಿದಿನ ಕುಡಿಯುವುದರಿಂದೆ 
ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಸೊಂಟನೋವಿನಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆ ಸಿಗುತ್ತದೆ. 
ಭಂಗಿಯ ನಶೆ ಇಳಿಸಲು ಮೊಸರನ್ನು ಕುಡಿಸಿ. ಮೊಸರು ಇಲ್ಲವೇ ಬೆಣ್ಣೆ 
ತೆಗೆದ ಮಜ್ಜಿಗೆಗೆ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಅರಿಶಿನ ಸೇರಿಸಿ ಕಾಮಾಲೆ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ದಿನಕ್ಕೆ ಹಲವು 
ಬಾರಿ ಕುಡಿಸುವುದರಿಂದ ಲಾಭ ಉಂಟು. 

ಸ ೂಸರು ಬಾಯಿಯ ಜೊಚೆ ಕೈಯುರಿಯನ್ನು ಶಮನಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಮೊಸರಿನ 
ಕಳ ಆ ಬೊಬೆಗಳಿಗೆ ಸವರುವುದರಿಂದ ಉರಿ ಶಾಂತವಾಗುತ್ತದೆ. ದಿನನಿತ್ಯ 
ಹಲವು ಸಲ ಹೀಗೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಸ ದೆ. 

ಚ Ro ಂದ ತೆಗೆದ ಬೆಣ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ಸ ಲ್ಪ ಕರ್ಪೂರ ಸೇರಿಸಿ ಹಣೆಯ ಮೇಲೆ 

ಸುವುದರಿಂದ ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದ ಅತೆ ಜಿತ ರಕ್ತ, ಸುರಿಯುವಿಕೆ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. 

Re ಸರಬತಿ: ಗೆ ಜೀವಿನ ಚಿಗರುಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಅರೆದು ನರೆ-ನಾಡಿ 
ಗೆಳಿಗೆ ಹಚ್ಚು ವುದರಿಂದ ; ಸರಿಯಾಗುತ್ತ ಡಿ 

ಮೊಸ ರಗೆ ಜೇನುತುಪ್ಪ ಬೆರಸಿ ಕ್ಸ ಸುವುದರಿಂದೆ, ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಹಲ್ಲುಬಂದಾಗ 
ನೆಮ್ಮದಿಯಾಗುತ್ತ ಡೆ. 

ಹೆಸುವಿನ ಮೊಸರಿನ ಮಜ್ಜಿಗೆ ಕುಡಿಯುವುದೆರಿಂದೆ ಮೆತ್ತು ಮೈಗೆ ಹಚ್ಚು 
ವುದರಿಂದ ಪಿತ್ತ ಉಂಟಾಗುವುದರಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುತ್ತ, Fy 

ಒಂದು ಸಾವು ಹಸುವಿನ ಹೊಸ ಮೊಸರಿಗೆ ಕಲ್ಲುಸ ಕ್ಸ ಕೆ ಸೇರಿಸಿ ಕುಡಿಯು 
ವುದರಿಂದ ಒಣಕೆಮ್ಮು , ನೆಗಡಿ ಬೇಗ ದೂರವಾಗುತ್ತ ಜ್‌ 


೨೮ ಹಸತ ಸ್ರ 


ಮೊಸರಿನಿಂದ ಸಾಂದರ್ಯೆವರ್ಧಕ ಉಂಟೇ? 


ಆರೋಗ್ಯವರ್ಧಕವಲ್ಲಜಿ, ಮೊಸರಿನ ಉಸಯೋಗ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ | 
ಸಹ ಸೌಂದರ್ಯ ಸಾಧನೆಗಾಗಿಯೇ ಚೇಕೆ ಬೇರೆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಏಕೆಂದಕ್ಕೆ 
ಇದು ಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಾಗೂ ಚರ್ಮವನ್ನು ಪೌಷ್ಠಿಕಾರಕ ಅಂಶಗಳಿಂಡೆ ' 
ಸುದ್ಧ ಢಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಈಗ ವಿನೇಶಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡ ಇದನ್ನು ಶ್ರೀ 
ತ್ಲೀಂಸರ್‌ ರೂಪದಲ್ಲಿ, ಆರೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಸೌಂದರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಒನ್ಬಿ ಕೊಳ್ಳ ಸ್ಯ 
ಲಾಗುತ್ತಿ ದೆ. ಕಿ 

ಚರ್ಮ ಶುದಿ ಮಾಡಲು ಮೊಸರು ವಿಶೇಷ ಗುಣಕಾರಿ. ಮೊಸರಿಗೆ ಕಡಲೆ" 
ಹಿಟ್ಟು ಬೆರಸಿ ಹಚ್ಚುವುದರಿಂದ ಚರ್ಮ ಶುದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತ ದೆ, ಮಡಿಬಕ್ಕೆಗಳು' | 
ಗುಣವಾಗುತ್ತವೆ ವೆ. ರೋಮದ ಛಿದ್ರಕೂಪಗಳಿಗೆ ಜಿಡ್ಡು ಸಿಗುತ್ತದಲ್ಲದೆ ಚರ್ಮ 
ಮೃ ದುವಾಗಿರುತ್ತ, ದೆ. ಇನ್ನು ಮುಖದ ಬಣ್ಣ ನಿಜಕ್ಟೂ ಕಾಂತಿಯುಕ್ತ ವಾಗು 
ಸ್ರ 

ಮೊಸರಿಗೆ ಹಿಟ್ಟನ ಹೊಟ್ಟು ಚೆರಸಿಟ್ಟು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಿನ ನಂತರ ಮೃ ಡು | 
ವಾದ ಮೇಲೆ ೫೮2೫ ಮೀಲೆ" ಹಚಿ. ಇದರಿಂದ ಚರ್ಮ ಸ್ವ ಚ್ಛ ಗೊಳ್ಳು ತ ದೆ. 
ಹೀಗೆ ಹೆಚ್ಚುವುದರಿಂದ “ಸಿ” ಮತ್ತು “ಈ” ಅನ್ಸಾ ೦ಗ ಬಸುಪ್ರಡಲ್ಲದೆ" ಇನು, | 
ಆರೋಗ ವರ್ಧಕವೂ ಹೌದು. 

ಕಕ್ಕೆ ಜಳಿಯನ್ನು ಮೊಸರಿನಲ್ಲಿ ನೆನಸಿ ರಾತ್ರಿಯಿಡೀ ಇಡಿ. ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಅದ 
ಅರೆದು ಅದಕ್ಕೆ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಬೆಣ್ಣೆ ಮತ್ತು ಅರಿಸಿನ ರಿ ಲೇಸ ನಮಾಡಿ. ಇದನ್ನು. 
ನಿಯಮ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದರಿಂದ ಚರ್ಮದಲ್ಲಿ ಲಾವಣ್ಯ | 
ಹೊಳಪು ಮತ್ತು ಸ್ಪ ಗ್ಗ ತೆಯುಂಟಾಗುತ್ತ ಜೆ. ಚರ್ಮದ ಬಣ್ಣವೂ ಸ ಸ್ವಃ ಚೃ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮೊಸರಿಗೆ ಜನೆಗೋಧಿ ಹಿಟ್ಟನ್ನು ಬೆರಸಿ ಮುಖಕೆ ಹಚಿ ಕೊಳ್ಳಿ ತ ೧೦-೧೫ 
ನಿಮಿಷಗಳ ನಂತರ ಬೆಚ್ಚಗಿನ ನೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆಯಿರಿ. ಔಡು ಚರ್ಮವನ್ನು ' 


ಬೆಳ್ಳ ಗೂ ಮತ್ತು ಮೃ RS ಮಾಡೆಬಲ್ಲದು. ಚ 
pn ಅಕ್ಸಿಹಿಟ್ಟ ನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಚೆನ್ನಾ ಗಿ ಆಡಿಸಿ, ಇದೊಂದು ಉತ್ತ ಮ 
ಕ್ಲೀಂಸರ್‌, ಇದನ್ನು ಕುತ್ತಿ ಗೆ ನಥ ನ) ಮಂಡಿ, ಅಂಗಾಲು ಮತ್ತು. 


ಶರೀರದ ಎಲ್ಲ ಅಂಗಗಳಿಗೂ ಹಚ್ಚಿ ಕೊಳ ಬಹುದು. ಸಾಮಾನ್ಯ ಮತ್ತು ಒಣಗಿದೆ. 
ಚರ್ಮಕ್ಕೆ ಇದೊಂದು ಬಹಳ RTL ಮಾರ್ಗ. 4 


ಆರೋಗ್ಯಕ್ಕೆ ಹಾಲಿಗಿಂತ ಮೊಸರು ಉತ್ತಮ ೨೯ 


[3 
ಮೊಸರಿಗೆ ಮೋಸಂಬಿ ಇಲ್ಲವೇ ನಿಂಬೆರಸ ವನ್ನು ಸೇರಿಸಿ ಕ್ಲಿ ಸರ್‌ ರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ, ಇದು ಚರ್ಮಕ್ಕೆ ಬಹಳಷ್ಟು ಪೋಷಕಾಂಶಗಳನ್ನು ಕೊಡು 
ತ್ತದೆ, ಮುಖದ ಬಣ _ವನ್ಮು ಸ ಸ್ವಚ್ಛ ಕಳಿ ಸ್ಯ ಹೆಚ್ಚಿಸ ಸುವುದು. 
ಆರೋಗ್ಯಶಾಲಿ ಕೂದಲಿಗೆ "ಜೀರಾ ಎಲ್ಲ ಗುಣಗಳೂ ಇರುವುದರಿಂದ 
ಮೊಸರಿನ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


ಮೊರ್ತಿ ರಾಮನಾಥಪುರೆ 


ಯಾರನ್ನೂ ಬಿರುಸುನುಡಿಯಿಂದ ನೋಯಿಸದಿರು. ನೀನು ನುಡಿದದ ನ್ನು 
ಅನರು ನಂರು ನಂಡಿದಾರು. ಸಿಟ್ಟಿನ ವರಾತಂಗಳು ದುಃಖಕರ. ದಂಡ ಪ್ರತಿ 
ದಂಡವನ್ನು ತಂದೇತರುತ್ತದೆ. 


—ಗೌತವು ಬಂದೆ 
೦ 


ಯಾರಿಗೆ ಸ್ವ ತಃ ಬುದ್ಧಿ ಯಿಲ್ಲವೋ ಅಂತವನಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ವೇನು ಒಳ್ಳೆ ಯದು 
ದು? pe ಕಣ್ನು ಗಳಿಲ್ಲದವನಿಗೆ ಕನ್ನ dd ಕೆಲಸ 
ವಾಗುವುದು ? 

—ಸುಭಾಸಿೆತೆ 


ನೆಗಡಿ ಮತ್ತು ಜೀವಸತ್ತ್ವ ಸಿ* 


ಜೀವಸತ್ತ  ಸಿಯೆ ಸೇವನೆಯಿಂದ ನೆಗಡಿ ನಿವಾರಣೆ ಸಾಧ್ಯವೇ? 
ಕಫಶ್ಚಿ ತೋಹಿ ಶಿಶಿರೇ ವಸಂತೇರ್ಕ ತಾಪಿತಃ | 


ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ಆಯುರ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಶ್ಲೋಕ ಇನೆ. ಅರ್ಥ ಇಷ್ಟು; 
ಶಿಶಿರ ಖುತುನಿನಲ್ಲಿ (ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಜನವರಿ ಫೆಬ್ರು ವರಿ ಈ ತಿಂಗಳುಗಳ 
ಚಳಿಯಿಂದಾಗಿ) ದೇಹದಲ್ಲಿ ಕಫ ಕಟ್ಟ ಕೊಳ್ಳು ತ್ತದೆ. ವಸಂತಖುತುನಿನಲ್ಲಿ' ; 
(ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮಾರ್ಚ್‌ ವಿಸ್ರಿ ಈ ತಿಂಗಳುಗಳ ಸೂರ್ಯನ ಪ್ರಖರತೆ: 
ಯಿಂದಾಗಿ) ಅನು ಕರಗಿ ದೇ ಹೆಲಿ ಕೈತ್ಯವನ್ನುಂಟುವೂಾಡ್ಮ, ಜೀರ್ಣಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ರೋ ಗಳಿಗೆ. ಎಡೆ ವಾಡಿಕೊಡುತ್ತ, ಡೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಯುಕ್ತ ಬುತುಜರ್ಕೆ ಔಷಧಗಳ ಮೂಲಕ ಈ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ' 4 
ಶೀಘ ವಾಗಿ ಜಯಿಸಜೀಕು ಸ್ಯ ಈ ಸಲಹೆ ಬಹು ಹಿಂದಿನದೇ ಆಗಿದ್ದ ರೂ. 
ಇಂದೂ ಜನ ಈ ಖುತುವಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತಿತರ ವೇಳೆ ಜನ “ಶೀತಕೋಗ'ಗಳಾಡೆ . [i 
ನೆಗಡಿ ಕೆಮ್ಮು ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ಬಾಧಿತರಾಗಿರುವುಸ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿಯೇ 
ಇನೆ. ಜನತೆಯಲ್ಲಿ ಮುಕ್ಕಾಲುನಾಸಿ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ೨-೩ ಬಾರಿಯಾದರೂ ಹೀಗೆ" 
ಗಂಟಲು ಕೆರೆತ್ಕ ಗಂಟಲು ರ್ಯ: ಇ ಕಟ್ಟು ವಿಕ್ಕೆ ನೆಗಡಿ, ಕೆಮ್ಮು. 
ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಂದ ನರಳುವುದು ನಿಜ. ಪ್ರತಿ ಸಲವೂ ವ್ಯಕ್ತಿ ಹತ್ತಾರು ದಿನ ಹಿಂಸೆ ' 
ಪಡುವುದಿಜೆ. ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರಿಗೆ Fi ಆದರೆ ಅನರು ಪಸೇ ಪರೀ 
ತೀನುತ್ತಾರಲ್ಲವೆ? ಅದರಿಂದಾಗಿ ಅವರ ಹತ್ತಿರ ಸುಳಿದಾಡಿದರೂ ಸಾಕು 4 
ಜೀರೆಯವರೂ ನೆಗಡಿ ಇತ್ಯಾದಿಗಳಿಗೆ ತುತ್ತಾ ಗುವುದು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಎಲ್ಲ 
ರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿರುವ ವಿಷಯ. ಅದು ಅಷ್ಟು ಮಟ ನ. ಅಂಟು ಕೋಗವಾಗರು. 
ವುದು ವೈ ಜ್ಞಾ ನಿಕವಾಗಿಯೂ ಸ್ಟಿರಪಟ್ಟ ಜ್ರ 

ನೆಗಡಿಗೆ ರಾಮಬಾಣ ಎನ್ನಿಸುವ ಔಷಧ ಇನ್ನೂ ಪತ್ತೆಯಾಗಿಲ್ಲ. ಭಾರತ. 
ದಲ್ಲಿ ರೋಗ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಆಯುರ್ವೇದ ಮಾತ್ರ ಇದ್ದ. ಕಾಸೂ ಇಂಥ ಶೀತ 
ಕೋಗಗಳಗೆ ಏನೇಷೋ ಔಷಧಗಳು ಇಸು ವು. ಅನುಭೆನೆನಿಂಸೆ ಅನುಕೂಲ ' 
ವೆನಿಸಿದ ಮನೆ ಅಜ್ಜಮ್ಮನ ಕಷಾಯ ಚೂರ್ಣಗಳೂ ಆಗಿನಿಂದ ತಹರವತೆಗೂ 
ಬಳಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಹತ ತ್ಯ ವೈ ದೈದೆಲ್ಲಂತೂ ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಬೇಕೆ ಸ 

* ಸಾಧಾರ 


ನೆಗಡಿ ಮುತ್ತು ಜೀನಸತ್ತ್ವ್ವಸಿ 4೧ 
ಔಷಧಗಳು ಹಿಂದಿನವಕ್ಕಿ ಂತ ಉತ್ತಮ ಎಂದು ಪ್ರಚಾರ ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತಲೇ 
ಇದ್ದು ಹತ್ತಾರು ಬಗೆ "ರಗಳು ಬಳಕೆಯಲ್ಲಿವೆ. ಆದರೂ ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ತ 
ನೆಗಡಿಗಳ ಹಾವಳಿ ಬಹು ಕಾಲದ ಹಿಂಜಿ ಹೇಗಿತೊ, € ಇಂದೂ ಹಾಗೆಯೇ" ಇದೆ, 
ಆಡಿಕೊಳು )ವುದುಂಟು ; ನೆಗಡಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅದು ಎರಡು ವಾರ 
ಗಳಲ್ಲಿ 3 ಆಗುತ್ತದೆ ; ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿದ್ದರೆ ಅದು ಹದಿನ್ಸೈದು ದಿನಗಳಲ್ಲಿ 
. ಗುಣವಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು. ಔಷಧ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಿಂತ ರೋಗವೇ ಬಾರದಂತೆ ರಕ್ಷಣೆ 
ಪಡೆಯುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದು ಎಂಬ ಭಾವನೆ ಪಾಶಾ ತ್ಯ ವೈದ್ಯಕೀಯದಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆದುಬಂದಮೇಲೂ ನೆಗಡಿಯ ವಿಷಯಲ್ಲಿ ನಿಸ ಕೈಹಾಯಕಸ್ಸಿ ತಿಯೇ ಉಳಿದು 
ಬಂದಿದೆ. ಕಾರಣ ನೆಗಡಿಗೆ ಯುಕ್ತ ಪ ್ರ ತಿರೋಧಕ ಲಸಿಕೆ ದೊರೆತಿಲ್ಲ. ಇದು 
ಏಕೆಂದರೆ ನೆಗಡಿ ಒಂದೇ ಬಗೆಯ ಹಪ ಸೋಂಕಿನಿಂದ ಮಾತ್ರ 
ಉಂಟಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಅದೇ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿದ ವಿವಿಧ ಬಗೆ ನಿಷಾಣುಗಳು ವಿವಿಧ 
ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ನೆಗಡಿ ಉಂಟುಮಾಡುವುದರಿಂದ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಲಸಿಕೆಯ ತಯಾರಿ 
ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ. 

ಪರಿಸ್ತಿತಿ ಹೀಗಿರುವಾಗ ಸುಮಾರು ೧೯೭೦ ರಲ್ಲಿ ಒಂದು ಆಶಾಕಿರಣ 
ಮೂಡಿತು... -ದಿನಕ್ಕೆ ಒಂದು ಗ್ರಾವರ್‌ನಷ್ಟು “ಜೀವಸ ತ್ತ ೨ ಸಿಯನ್ನು 
ಸೇವಿಶುತ್ತಿ ದ್ದರೆ ನೆಗಡಿಯ ಹಾವಳಿಯಿಂದ ತಕ್ಕಮಟ್ಟಿಗೆ ನೆ ಪಡೆಯ 
ಬಹುದು ಎಂದು ಪ ಸಿದ ವಿಜ್ಞಾ ನಿ ಹಾಗೂ ನೊಚೆಲ್‌ “ಪಾರಿತೋಸಕ 
ವಿಜೇತ ಅಮೆರಿಕದ ಧ್‌ ಲೈನಸ್‌ ಪೌಲಿಂಗ್‌ ಪ್ರಚಾರ ಮಾಡಿದ. ವೈದ್ಯರು 
ದಿನನಿತ್ಯದ ಆವಶ್ಯಕತೆಗೆಂದು ವಿಧಿಸಿದ್ದ ೬೦ ವ ಗ್ರಾಂ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿ ಂತೆ 
ಷು ೧೭ ಪಟ್ಟು ಹೆಚಾಗಿ ಜೀವಸತ್ತ , ಸಿಯನ್ನು ಜನ ಸೇವಿಸು 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿ ದರೆ ಹತ್ತಾರು ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಆ ಬಾಜೆಯೇ ಮಾಯವಾಗು 
ತ್ತ ಫ್‌ ಎಂದು ತಾನು 'ಕಚಿಸಿದ ಒಂದು "ಗ 1)೦ಥದಲ್ಲಿ ಸಾರಿದ. ಪೌಲಿಂಗ್‌ ಕೇವಲ 
ರಸಾಯನ ವಿಜ್ಞಾ ನಿ. ವೈದ್ಯನಲ್ಲ. ಎಷ್ಟೇ ಶ್ರೇಷ್ಟ ದರ್ಜೆಯ ವಿಜ್ಞಾ ನಿ 
ಆಗಿದ್ದರೂ ಪತ್ರ ಒಂದು ರೋಗದ ನಷಯದಲ್ಲಿ' ಇಷ್ಟು ರಾಜಾಕೋಷ 
ವಾಗಿ' ಹೊಸದಾದ ಒಂದು ಹೇಳಿಕೆ ಕೊಡುವುದು ಮಿಕ ನಿಜಾ ಸಿಗಳಿಗೆ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ವೈದ್ಯರುಗಳಿಗೆ ಒಪ್ಪಿಗೆ ಆಗಲಿಲ್ಲ. ಪೌಲಿಂಗನ ವಿಚಾರ 
ಸರಣಿಯೆ ತಥ್ಯ ವನ್ನು ಹೊರಗೆಡವಬೇಕೆಂದು ಅನೇಕ ವೈದ್ಯರು ಟೊಂಕ 
ಕಟ್ಟಿದರು. ಅವರಲ್ಲಿ ಕಡಾ ದೇಶದ ವೈದ್ಯ ಡಾ|| ಟಿರೆನ್ಸ್‌ ಆಂಡರ್‌ಸನ್‌ 
ಸಹ ಒಬ್ಬ. 


೩೨ 


ತಮ್ಮ, ಮೇಲೆ ಪ್ರಯೋಗ ಜರುಗಿಸಬಹುದೆಂದು ತಾವಾಗಿಯೇ ಒನ್ಬಿಮುಂದೆ 
ಬಂದ ಒಂದು ಸಾವಿರ ಜನರ ಮೇಲೆ ಆಂಡರ್‌ಸನ್‌ ೧೯೭೧-೭೨ರ ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ ಶೆ 
ಪ್ರಯೋಗವ್ಯಾಸಂಗ ಜರಗಿಸಿದ. ಇವರಲ್ಲಿ ೫೦೦ ಜನಕೈ ಮಾತ್ರ ದಿನ ದಿನವೂ 


ಯು ಗ್ರಾ ಮ್‌ ಜೀವಸತ್ತ J ಸಿಇರುವ ಮಾತ್ರೆ ಯನ್ನು ಕೊಡಲಾಗುತ್ತಿ ತ್ತು. 


ಮಿಕ್ಕ ೫೦೦ ಜನಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲ ರೀತಿಯಲ್ಲೂ ಈ ಮಾತ್ರೆ ಯನ್ನೆ ( ಹೋಲುವ ಬೇಕೆ ; 


ನಿರುಶಾಧಿಕ ವಸ್ತುವಿನ "ಮಾತ್ರೆ ಯನ್ನು (ಚಂ) 'ಕೊಡಲಾಗುತ್ತಿ ತ್ತು. 


ಈ ಎರಡೂ ಗೂಡ ಪುಗಳಲ್ಲಿ KE: ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ನೆಗಡಿಯೋ | 
ಇನ್ನು ಯಾವ ವ್ಯಾಧಿಯೋ ಬಂದರೆ ಆ ಮೊದಲು ಮೂರು ದಿನಗಳ ಪರ್ಯಂತ | 


ಅವರಿಗೆ ದಿನಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಕು ಮಾತ್ರೆಗಳನ್ನು, ಅರ್ಥಾತ್‌ ೪ ಗ್ರಾಮ್‌ ವಸ್ತು 


ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 


ವನ್ನು ನೀಡಲಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಇವರಲ್ಲಿ ಯಾರು ನಿಜವಾಗಿ ಜೀವಸತ್ತ ಸಿ ' 


ಯನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತಿದ್ದ ರು. ಯಾರು. ನಕಲಿ ಜೀವಸತ್ತ ಶ್ರ _ ಸಿಯನ್ನು ಸೇವಿಸು 


ತ್ತಿದ್ದ ತೆ ಎನ್ನು ವುದ ಪ್ರಯೋಗಗಳಿಗಾಗಲಿ, ಪ್ರಯೋಗ ನಡೆಸುತ್ತಿರುವವರಿ 
ಗಾಗಲಿ ಗೊತ್ತಾ. ಗದಂತೆ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ದಾಖಲೆಗಳೂ ಕೇವಲ ಯಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿ 
ಗುರುತು ಮಾಡಲ್ಪಡುವಂತೆ "ಕಟು ಸನಿಟ್ಟಾ ದ ಏರ್ಪಾಡು ಇತ್ತು. ಇದರಿಂದ 
ಪ್ರಯೋಗ ತಮ್ಮ ಮೂಗಿನ ನೇರಕ್ಕೆ ವ್ಯಾಖ್ಯಾ ನವಾಗುವಂತೆ ಕೈ ಚಳಕ 
 ಇಡಿದರಿಂಬ ದೂಷಣೆಯನ್ನು ಡಾ| ಆಂಡರ್‌ಸನ್‌ ಮತ್ತು ಸಹಾಯಕರು 
ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಂತಾಯಿತು. ಇಂಥ ವ್ಯಾಸಂಗಕ್ಕೆ ಇಬ್ಬದಿ ಅಂಧಕ್ರಮ 
(Double blind method) ಎಂಡು ಹೆಸರು. 

ಪ್ರಯೋಗಾನಂತರ ವ್ಯಕ್ತಿ ಮಾತ್ರೆಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಫಲಿತಾಂಶಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿಸಿ ನೋಡಲಾಗಿ ವ್ಯಕ್ತ ವಾಜಿ ಮಾಹಿತಿಗಳು ಇವು: ಜವಾನ 
ಜೀವಸತ್ತ 4 ಸಿಯನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತ ದ್ದೆ ವ್ಯ ಕ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಶೇಕಡಾ ೨೬ ಮಂದಿ 
ಪ್ರ ಜೋಗ ಕಾಲ ಪೂತ ಪೂರ್ಣಾಕೋಗ್ಯ ವ ಇದ್ದ ರು. ನಕಲಿ ಜೀವಸತ್ತ 
ವನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ ವರಲ್ಲಿ ಶೇಕಡಾ ೧೮ ಮೆಂದಿ 'ಆಕೋಗ್ಯವಾಗಿ ಇದ್ದ ಕ 
ಪ್ರ ಯೋಗ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾವುದೀ ರೋಗದಿಂದ ಅಲ್ಪವಾಗಿ ನರಳಿದವರು ಇಲ್ಲವೇ 
ಹಾಸಿಗೆ ಹತ್ತುವಷ್ಟೆ ಬಲ ತೀವ್ರವಾದ ರೋಗ ಬಂದವರು ಮಿಕ್ಕವರು. ಇಂಥವರಲ್ಲಿ 
ಜೀವಸತ್ತ ಎಸಿ ois ದ್ದ ಗುಂಪಿನವರು ನಕಲಿ ಮಾತೆ ಶ್ರಯನ್ನೂ ಸೇವಿಸು 

ತ್ತಿದ್ದ ವಸುತ ಸರಾಸರಿ ಮೂರನೆ ಒಂದರಷ್ಟು ಕಾಲ ಕಡಿನು ದಿನಗಳು ನರಳಿ 
ಡರು. ಇನೇನೂ ಅಂಥ ಗಣನೀಯ ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳೆಂದು ಭಾವಿಸುವುದಕ್ಕಾಗು 
ವುದಿಲ್ಲ. ಆಂಡರ್‌ಸನ್ನ್ನನ ಗುಂಪಿನವರಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ವೈ ದ್ಯತಂಡಗಳು ಜರಗಿಸಿದ 


ES ಲಿಳಿಜಾ - 


ಮು ಯು ಎನ 2 ಎ ಓ 


ನೆಗಡಿ ಮತ್ತು ಜೀವಸತ್ತ್ವ ಸಿ 4೩ 


ವ್ಯಾಸಂಗಗಳಲ್ಲೂ ಜೀವಸತ್ತ ಎ ಸಿಯ ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದ ಬಳಕೆಯಿಂದ 
ಗಣನೀಯ ಅನುಕೂಲ ಇದೆ ಎನ್ನುವ ಅಂಶ ಖಚಿತವಾಗಲಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಡಾ!! ಆಂಡರ್‌ಸನ್‌ ಸ ಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗಾದರೂ ಅನುಕೂಲವಿರುವುದು ನಿಜ 
ಎಂದು ಒಪ್ಪಿಕೊಂಡ. ಬಹುಶಃ ಜೀವಸತ್ತ ಎಸಿ ಯಾವುದೋ ರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ 
(ಸ್ಫರ್ವಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು) ವಿಶಿಷ್ಟ ಔಷಧವಾಗಿ ವರ್ತಿಸಲಾರದು ; ಆದರೆ ಒಟ್ಟಿ 
ನಲ್ಲಿ ಬಹು ವಿಧವಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಅದು ಆನುಷಂಗಿಕ ಔಷಧದಂತೆ ವರ್ತಿಸಿ 
ಅನುಕೂಲಕರವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಎನ್ನುವುದು ಒಸ್ಸ ಬೇಕಾದ ಅಂಶ ಎಂದು ಹೇಳಿದ. 

ಜೀವಸತ್ತ್ವ ಸಿ ಮಾಮೂಲಾಗಿ ನಮ್ಮ ದೀಹದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಐನು ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಅಡ್‌ರೀನಲ್‌ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ದಿನನಿತ್ಯದ 
ಹತ್ತಾರು ಉದ್ರೇಕಕಾರಕ ಇಲ್ಲವೇ ವಿಷಮ ಪ ರ್ರ ಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ಹಾರ್ಮೋನುಗಳನ್ನು 
ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಸ್ರವಿಸಿ ವ್ಯಕ್ತಿ ಅಂಥ ಪ್ರಸಂಗಗಳಿಂದ ಹೇಗೋ ನಿಭಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಈ ಗ್ರಂಥಿಗಳ ಕಾರ್ಯಾಚರಣೆಗೆ ಜೀವಸತ್ತ ಸಿ ಬೇಕು. 
ಆಕಸ್ಮಿಕ ಅಪಘಾತ ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆ ಇತ್ಯಾದಿ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಗಾಯವಾಗಿರುವಾಗ 
ಅದು ಸಹಜ ಶೀಘ್ರತೆಯಿಂದ ವಾಸಿ ಆಗಬೇಕಾದರೆ ಅಗತ್ಯವಾಗಿರುವ 
ಕೊಲ್ಲಾಜೆನ್‌ ಎಂಬ ವಸ್ತು ದೇಹದಲ್ಲಿ ತಯಾರಾಗಲು ಜೀವಸತ್ತ ಸಿ ಬೇಕು. 
ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ರಕ್ತಕಣಗಳೂ ವರ್ಣರಹಿತಕಣಗಳೂ ಇರುವುದು ಸರಿಯಷ್ಟೆ. 
ಅಂತೆಯೇ ಸೋಂಕಿನಿಂದ ದೇಹದ ಒಳಹೊಕ್ಕ ವಿಷಾಣುಗಳನ್ನು ಈ ವರ್ಣರಹಿತ 
ಕಣಗಳು ಕಬಳಿಸಿ ನಮ್ಮನ್ನು ರಕ್ಷಿಸುವುದೂ ಸರಿಯಸ್ಟೆ. ಈ ಕಣಗಳ 
ಸಾರ್ಯಾಚರಣೆಗೂ ಜೀವಸತ್ವ ಸಿ ಅಗತ್ಯ. ದೇಹದಲ್ಲಿ ವಿಷಮ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ನಿರುಪದ್ರವಿಗಳಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡಿಸುವ ಯಕೃತ್ತಿನ ಕಾರ್ಯಾಚರಣೆಗೆ ಕೂಡ ಇದು 
ಆವಶ್ಯಕ. ಹೀಗೆ ಜೀವಸತ್ತ್ವ ಸಿ ನಾನಾ ವಿಧವಾದ ದೀಹರಕ್ಸಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಪಾಲುಗೊಳು ವುದರಿಂದ ನೆಗಡಿ ಮುಂತಾದ ಸೋಂಕಿನ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಮೈಮೇಲೆಗಾಯ, ದೇಹ ನಿಷಮತೆ ಮುಂತಾದ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲೂ ಅದರ ಅಗತ್ಯ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಈ ಹೆಚ್ಚು ವರಿಯ ಪೂರೈಕೆಯಿಂದ ಅನುಕೂಲವಾಗು 
ತಡೆ ಎಂದು ಭಾವಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ತಪ್ಪೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಹೀಗೆಂದು ಆಂಡರ್‌ಸನ್‌ 
ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸಿದ. 

ವಿಶೇಷವೆಂದರೆ ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ (ಮತ್ತು ಮೇಲೆ ನಿವರಿಸಿರದೆ ಇರುವ 
ಇನ್ನೂ ಕೆಲವು ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ) ಜೀಕಾಗುವ ಜೀವಸತ್ತ್ವ ಸಿ ನಮ್ಮ ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ತಯಾರಾಗದ ವಸ್ತು ; ಆಹಾರದ ಮೂಲಕವೇ ಒದಗಬೇಕಾದ ಒಂದು 


av ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಸಂಚ' ' 


ಅನ್ನಸತ್ತ್ವ್ವ. ನಮ್ಮಶಾಗೆಯೇ ಕಪಿಗಳಲ್ಲೂ ಗಿನಿಹಂದಿಯಲ್ಲೂ ರಾಸಾಯಫಿಕ 


ವಾಗಿ ಎಸ್ಟಾರ್ಬಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ಎಂದು ಹೆಸರಿರುವ ಈ ವಸ್ತು ಜೀವಸತ್ತ 


ವಾಗಿಯೇ ಇದೆ. ಅಂದರೆ ಅವುಗಳ ದೇಹದಲ್ಲೂ ಅದು ತಯಾರಾಗಿ ಆಸ್‌ ಕ 


ಮೂಲಕವೇ ಪೂರೈಕೆ ಆಗಬೇಕಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಮಿಕ್ಕ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ದೇಹದಲ್ಲಿ 


ಇದು ಸಹಜ. ದೇಹಕ್ರಿಯೆಯಾಗಿಯೇ ತಯಾರಾಗುವುದರಿಂದ ಆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ * 


ಇದು ಜೀವಸತ್ತ್ವ ಅಲ್ಲ. ಇದರ ಕೊರತೆಯ ಸಂದರ್ಭಗಳು ಒದಗುವುದೂ 
ತೀರ ವಿರಳ. ಆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿ ದಿನದಿನವೂ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಎಸಾ,ರ್ಬಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ 


ತಯಾರಾಗುತ್ತದೆ "ಎಂದು ತಿಳಿದು ದಾಮಾಷಾ 'ಮನುಸ್ಯದೇಹಕ್ಕೆ ಅನುಸರಿಸಿ ್ಲ್ಗ 
(ತೂಕಹೋಲಿಕೆ) ಪೌಲಿಂಗ್‌ ಹೀಗೆ ಹೇಳಿದ: ದಿನಕೆ ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ' 
೬೦ ಮಿ. ಗ್ರಾಮಿನಷ್ಟು, ಬಸರಿ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ೮೦ ಮಿ. ಗ್ರಾಮ್‌, ಮಗುವಿಗೆ ' 


ಹಾಲೂಡಿಸುತ್ತಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕಿ.ಗೆ೧ಂ೦೦ದಿು ಗ್ರಾ ಮ್‌ ಎಸ್ಕಾರ್ಬಿಕ್‌ ಆಮ ವನ್ನು 


ಪೂರೈೆ ಸಿದರೆ ಸಾಕು ಎಂದು ಇದುವರೆಗೆ (೧೯೭೦) ಇದ್ದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ತಪು KE ಶಿ 


ಇಷ್ಟು ಪ್ರಮಾಣ ಏನೇನೂ ಸಾಲದು ; ; ಮಿಕ್ಕ ಪ್ರಾ ಣಿಗಳ ದಾಮಾಶಾಪ್ರಮಾಣ 
ದಂತೆ ಮನುಷ್ಯ ವ್ಯ ಕಿಗೆ ದಿನದಿನವೂ ಸುಮಾಕು ೨-೩ ಗಾ )ರ್ಮನಷ್ಟು 


ಎಸ್ಯಾಬೀಕ್‌ ಆಮ ) ಸಿಕ ಆಗಬೇಕು. ರೋಗ ಮುಂತಾದ ತ ಸಂಡೆ 3 


ಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಲೆಕಾ ,ಚಾರದಂತೆ ದಿನಕ್ಕೆ ೧೦ ಗ್ರಾಮ್‌ಗಳಷ್ಟು ್ಟಿ ಎಸ್ಫಾರ್ಬಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತ. ಜಿ ಎಂದು. ಮಿಕ್ಕ ಪಾ ಣಿಗಳೊಡನೆ ಬೇಗೆ ಹೋಲಿಸಿ ಕ್ಕೆ 


ಹಾಕುವುದು ಸರಿ ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಗಮನಿಸಬೇಕಾದ ಅಂಶವೂ ' 
ಒಂದಿದೆ. ಜೀವಸತ್ತ ಸಿ ನಮ್ಮು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಅಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತೇಖರ ¥ 


ವಾಗುವ ವಸ್ತು, ಅವ್ಲ. ಹೆಚ್ಚೆ ಎಕೆ ಸುಮಾರು ಣನ ಗಾ ್ರಮ್‌ನ್ಟು 
ಸಂಗ್ರಹವಾ ಗಿರುತ್ತ ದೆ. ನೆಗಡಿ ಬ ದಾನ ಒಂದೇ ದಿನದಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿತ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಿಢೀರನೆ ಇಳಿದು | ಹೋಗುತ್ತದೆ. ದಿನನಿತ್ಯ ದ ದೇಹ ಕ್ರಿ ಯೆಗಳಗೂ ನಾಲದನ್ನು 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಇಳಿದು ಹೋಗುವ : ಸಂಭವವಿದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ” ದಿನವೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿಯೇ 


ಜೀವೆಸತ್ತ ೨ ಸಿ ಯನ್ನು ಸೇವಿಸುವುದು ಒಳ್ಳೆ ಯದು. ಆಗ ಪರ್ವಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ 4 


ದೇಹದಲ್ಲಿ 'ಅದರ ಮಟ್ಟ ಇಳಿದರೂ ಇಷ್ಟು ಕೆಳಮಟ ಕ್ಸ ಇಳಿಯಲಾರದು. 


ಇದು ಒಂದು ಅಭಿಪ್ರಾ ಯ ಡಕ ಬಗದು ದಿನದಿನವೂ ಜೀವಸತ್ತ್ವ ಸಿ 


ಮಾತೆ ಶ್ರೈಗಳನ್ನು ಕ್‌ ತುಂಬ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ನುಂಗಚೇಕು ಎಂದು ಅಥ. 


ಮಾಮೂಲಾಗಿ ನಮ್ಮ ಆಹಾರದ ನುಂಲಕ ನಮಗೆ ಪಿಕೆ ಅಗನ 
ಜೀವಸತ್ತ ಸಿ ಯ ಪ್ರಮಾಣ ಸಾಕೋ ಸಾಲಜೋ ಎನ್ನುವಷ್ಟು ಇರುವುದ 


ಸ 


' ನೆಗಡಿ ಮತ್ತು ಜೀವಸತ್ತ ಸಿ au 
ರಿಂದ ಎಸ್ಕಾರ್ಬಿಕ್‌ ಆಮ್ಲದ ಮಾತ್ರೆಯನ್ನೂ ಜೊತೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ 
ಒಳೆ ಯದು ಎನ್ನುವ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಜೊತೆಗೆ ಅತ ಧಿಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಈ 
ಜೀವಸತ್ತ್ವ_ಸಿ ಯನ್ನು ಪೂರೈ ಇ ಮಾಡುವುದೂ ಸ ಅಲ್ಲ. ಕೇವಲ ಹುಮ್ಮ; ಸ್ಸಿನ 
ಕೆಲವು ವೈದ್ಯ ರು ಪಲಗ ಅಭಿಪಾ ))ಯವನ್ನೆ ೯ ಪುಸ್ಟಿ (ಕರಿಸುತ್ತ ಕೋಗ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವ್ಯ ಕ್ರಿ ದಿನಕ್ಕೆ ೧೦-೧೨ಗಾ ್ರಮಿಳಷ್ಟಾದರೂ ಎಸಾರ್ಬಿಕ್‌ 
ಆಮ ವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು ಎಂದು ಹೇಳುವುದಿದೆ, ಹೆಚ್ಚಾ ದರೂ ಏನಂತೆ 
ಅದರಿಂದ ಹಾಚಿ ಇಲ್ಲ ವಾ ಹೇಳುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಹಾನಿ ಖಂಡಿತ ದೆ. ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಜೀವಸತ್ತ_ಸಿಯ ಮಟ್ಟಿ ಹೆಚ್ಚಾದಾಗ ದೇಹದ ಖನಿಜಗಳು ಹೆಚ್ಚು 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ೫ ರ್ಜಿತವಾಗಿ “ಜೀಹದರೆ ಅವುಗಳ ಮಟ್ಟ ಇಳಿದುಹೋಗುವ 
ಪ್ರಮೇಯ. ಇವುಗಳ ಅಧಿಕ ವಿಸರ್ಜನೆಗಾಗಿ "ಮಲಮೂತ್ರ ಗಳ 
ವಿಸರ್ಜನೆಯೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವುದಿದೆ. ಅಸರೂಸವಾಗಿ ಮೂತ್ರಕೋಶದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲೂ 
ಉದ್ಭವಿಸುವ ಸಂಭವವೂ ಇದೆ. ಅಲ್ಲದೆ ಹೀಗೆ ಬಹು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಜೀವಸತ್ತ್ವ ಸಿ 
ಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವುದು ರೂಢಿಯಾಗಿಬಿಟ್ಟು ಕಾರಣಾಂತರಗಳಿಂದ ಅದರ 
ಪೂರೈ ಈ ಕಡಿಮೆ ಆಗಿಬಿಟ್ಟ ರೆ ತೊಂದರೆ ಇದೆ. ಈ ಜೀವಸತ್ತ್ತ್ವದ ಅಧಿಕ ಮಟ್ಟಿ 
ಸತಯ ಜರುಗುತ್ತಿ ದ್ದೆ “ ದೀಹ ಕ್ರೈ ಯೆಗಳು, ಆ ಮಟ್ಟ ಚಟ ನೆ ಕಡಿಮೆ 
ಆದರೆ ಎಡವಟ್ಟಾ ಗುವುದು. ಆಶ,ರ ಎಲ್ಲ. ಆದ್ದೆ ರಿಂದ ಹೆಚಾ A ಜೀವಸೆತ್ತ ಎನನ್ನು 
ಬ 
3 ಸುತಿ ಕುವ. ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು “ಕಡಿಮೆ ನೊಡಬೇಕಾಗಿ ಪ 
ಚಟ್ಟನೆ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಜಿ ಬಹು ನಿಧಾನವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾದ ಅಗತ್ಯವಿದೆ. 
ವಾರ್ಧಿಕ್ಯ ಮತ್ತು ಜೀವನದ ಸಂಘರ್ಷಣ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವಸತ್ವ 
ಸಿಯ ಅಗತ್ಯ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುತ್ತದೆ ಎನ್ನು ವುದು ನಿಸ್ಸಂಶಯ. ಆಂಡೆರ್‌ಸನ್ನಿ ನ 
ಮತ್ತಿತರ ನ್ಯಾ ಇದು ಸಿ ಸಿ ರೀಕರಿಸಲ್ಪಟ್ಟೆ ಬದೆ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ನಟ! 
(೧೯೭೦) ಆದೇಶಿಸುತ್ತಿ ದ್ದು ದರ ಬದಲು ಈಗ ಹೀಗೆ ಆದೇಶಿಸಬಹುದು : 
ದಿನನಿತ್ಯ ವ ವ್ಯ ಕ್ಕಿಗೆ ೧೦೦-೧೫೦ ಎ. ಗ್ರಾ ಮ್‌್‌ಗಳಷ್ಟು, ಜೀವನ ಒತ್ತಡ 
ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿ ಏನಕ್ಕೆ ಕಡಿಮೆ ಪಕ್ಷ ೫೦೦ ನಡೆ ಗ್ರಾ ಮಗಳನು, ಜೀವಸತ್ತ್ವ 
ಸಿ ಯನ್ನು ಸೇವಿಸ ಸತಕ್ಕದ್ದು. ಇದರಿಂದ ದೇಹಕ್ಕೆ ಓಡಿಗುಳಹುಹಾದ ತೂ 
ಒದಗಿ ಸಂಭನಿಸಬಹುದಾದ ತೊಂದರೆ ತಪ್ಪಿ ಜನರ ನಿತ್ಯ ಜೀವನ ಸುಗಮವಾಗು 
ತೃದೆ. 
E ಇಷ್ಟು, ಹೇಳಿದಮೇಲೆ ನೆಗಡಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಜೀವಸತ್ತ ಸಿ ಯ ಪ್ರಯೋಜನ 
ವನ್ನು ಹೇಳಿ ಲೇಖನವನ್ನು ಮುಗಿಸರಾಗುತ್ತ ದೆ. ನೆಗಡಿ ಿರುತ್ತೆ ಎನ್ನಿ ಸಿದಾಗ 


ತೀ ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚೆ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ನೆಗಡಿ ಸೋಂಕಿಗೆ ಒಡ್ಡಲ್ಪಟ್ಟಿದಾಗ ಒಂದು ದಿನವೂ ತಡಮಾಡದೆ 
ದಿನಕೆ ಒಂದೂವರೆ ಗ್ರಾಮ್‌'ಗಳಷ್ಟು ಎಸ್ಟಾರ್ಬಿಕ್‌ ಆಮ್ಲ ವನ್ನು ೨-೩ ದಿನ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಎರಗಬಹುದಾಗಿದ್ದ ನೆಗಡಿಯಿಂದ ಬಹುಶಃ ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. ಒಂದು ದಿನ ತಡವಾಗಿ ನೆಗಡಿ ಅಂಬಯೇ ಅಂಟಿತು ಎನ್ಲಿ ಸಿದಾಗಲೂ 
ಕೂಡಲೆ ಹೀಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ನೆಗಡಿಯ ತೊಂದರೆ ಬಹುಶಃ ಕಡಿಮೆ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ನೆಗಡಿ ಬಂದು ಅದರಿಂದ ತೊಂದರೆ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವಾಗ ' 
ಹೆಚ್ಚು ವರಿ ಜೀವಸತ್ತ್ವ ಸಿ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಆಗುವ ಪ್ರಯೋಜನ ಅಷ್ಟಕೃಷ್ಟೆ. 


ಎಸ್‌. ರಾಮರಾವ್‌ 


ಪರರನ್ನು ನಂತಿಸುಕಿರುವ ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲು ಹೋಗುವ ಮಂನ್ತ, § 
ನಿನ ಕಾಲಿ 
NR ನೆ ಬುಡಕ್ಕಿ ರುವ ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು ಪರಿಹರಿಸಲು ದೀಪ ನಿನ್ನ ಬಳಿ 

ಹ 


ಇದೆಯೋ ಇಲ್ಲವೋ ನೋಡಿಕೊ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನೀನೂ ಆ ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ 
ಪೇಚಾಡಬೇಕಾದೀತು. ನ a 


—ಮುಹಾವೀರ 


ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಸಾಕ್ಟರತೆ ಏಕೆ ಮತ್ತು ಹೇಗೆ? 


ಮಹಿಳೆಯರು ತಮಗೆ ಇರುವ ಸೌಲಭ್ಯಗಳನ್ನು ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿ ಬಳಕೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಪುರುಷರೊಂದಿಗೆ ಸವತ gt KR ಅನಕ್ಷರತೆಯು 
ಅಡ್ಡ ಗೋಡೆಯಾಗಿದೆ. ಶಿಕ್ಷಣವು ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್ತು ಸಾಂಸ್ಕತಿಕ 
ಬದಲಾವಣೆಯ ಸಾಧನವಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಪುರುಷ ಮತ್ತು, ಮಹಿಳೆಖಿಂಗೆ 
ಸಮಾನವಾದ ಅವಕಾಶ ಕಲ್ಪಿಸುವ ಮೂಲಕ, ಈ ಎರಡು ವರ್ಗದ ಅಂತರವನ್ನು. 
ಸರಿದೂಗಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ ಎಂಬುದನ್ನು ೧೯೮೬ರ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಶಿಕ್ಷಣ ನೀತಿಯಲ್ಲಿ 


ಸ್ಪಸ್ಟೀಕರಿಸಿದೆ. 
ದೇಶದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚೆ ನ ತಾತರೆ ಹೊಂದಿರುವ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿನ ಪ್ಪಾ ತ್ರಾಥಮಿಕ 
ಶಾಲೆಗಳ ದಾಖಲಾತಿ ರಾಣದಲ್ಲಿ ಜದ ಹೆಚ್ಚವಾಗಿರುವುದು. 


ಮಧ್ಯ ತರದಲ್ಲಿ ಶಾಲೆ ತ ಮಕ ಳ್ಳ ಸಂಖ್ಯೆಯ? ಇಳಿಮುಖವಾಗಿರುವುದು. 
ಉತ್ತ ಜಿ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಶಿಶು ರಕ್ಷಣೆ ಹಾಗೂ ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದ ಶಿಶುಮರಣ, 
AER ಕಲ್ಯಾಣ ಕಾರ್ಯಕ್ರ ಮದ ಯಶಸ್ಸಿ 'ಅನುನ್ಮಾ ನ ಮುಂತಾದ 
ಹಲವಾರು ನಿದರ್ಶನಗಳಿಂದ ಮೇಲ್ಮ ೦ಡೆ ರಾಸಿ ಯ ಶಿಕ್ಷಣ ನೀತಿಯ ಹೇಳಿಕೆಗೆ. 
ಪುಸ್ಟಿ ಕರಣ ದೊರೆತಿದೆ. 

ಸೇಕವು ಸ್ವಾ ತಂತ ಗಳಿಸಿ » ೪೬ವರ್ನಗಳಾದರೂ ೧೯೯೧ರ ಜನಗಣ ತಿಯಂತೆ 
ಭಾರತದಲ್ಲಿನ ನ ಸಾ ಕ್ಷರತೆ ಶೇ ೩೯.೪೨ ಮಾತ್ರ ಆಗಿರುತ್ತ ಡೆ 
ಸಾ ತತಾ ಕ್ಷನೆಂಶರ ನಿರಕ್ಷರತಾ "ನಿವಾರಣೆಗೆ ಹಲವಾರು ಕಾರ್ಯಕ್ರ ಮಗಳನ್ನು 
ತ್ತಾ ಸೊಂತ ಸ ಸಹ ೧೯೮೧ ರಲ್ಲಿ ೧೮೨.೯೨ ನಿಂಲಿಯನ್‌ ಇದ್ದ ಮಹಿಳಾ 
ಅನಕ್ಷರಸ್ಥ ರೆಸ ಸಂಖ್ಯೆಯು ೧೯೯೧ ರಲ್ಲಿ ೨೦೨.೧೪ ಮಿಲಿಯೆನ್‌'ಗೆ ಏರಕೆಯಾಗಿರು 
ತೃದೆ. ದೇಶದ ಒಟ್ಟು ಅನಕ್ಷ ರಸ ರಲ್ಲ ಮಹಿಳೆಯರ ಪಾಲು ಪ್ರತಿ ಶತ ೬೦.೬. 
ಆಗಿರುತ್ತ ಡೆ. ಇವತ್ತಿ ಹ ಸಹ ರಾಷ್ಟ್ರ ದ ೭೦ ಜಿಲ್ಲೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಮಾ ಸಾಕ್ಸರತೆಯ 
ಪ್ರಮಾಣ ಪ್ರ ಪ.ತಿ ಶತ ೨ ೦ಕ್ಕಿ i ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುತ, ದೆ. ಅನಕ ಕ ರತೆಯ. 
ಏರಿಕೆಗೆ ಚಡ ಸ ಕಾರಣಗಳಿದ್ದು ಹೆಣ್ಣು ಕಲಿತು ಏನಾಗಬೇಕು ಎಂಬ 
ತಾತ್ಸಾರ, ಗ್ರಾ ಮಾಂತೆರ ಪ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣು ಮಕ್ಕಳ ಶಿಕ್ಷ. ಕ್ಕ ಚೀಕಾದ 
ಸೌಲಭ ಗಳ ಸರತೆ. ಪ ತ್ರಂಜಿತಾಯಿಗಳಿಗೆ ರ ಷೂಗಿಲಸ ದಕ ಸಹಾಯ. 
ಮಾಡುವುದು ಮೆತ್ತು ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳು ವ ಜವಾಬ್ದಾರಿ 
ತಂನೆತಾಯಿಗಳ ಅನಕ್ಸ ರತೆ ಮುಂತಾ ದ ಹಲವು ಹತ್ತು ಸಾಮಾಜಿಕ ಮ ತ್ತು 


೩೮ ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 
ಆರ್ಥಿಕ ಕಾರಣಗಳು ಸೇರಿರುತ್ತವೆ. ಮಹಿಳೆಯರ ಜೀವನಮಟ್ಟ ಸುಧಾರಣೆಯಲ್ಲಿ 
ಕೇವಲ ಆ ಸಂಸಾರದ ಸುಧಾರಣೆ ಮಾತ್ರವೇ ಅಡಗಿರದೆ, ಇಡೀ ಸಮಾಜ್ಕ ಆ 
ಮೂಲಕ ರಾಷ್ಟ್ರದ ಅಭ್ಯುದಯವೂ , ಅಡಗಿರುತ್ತೆ. ಜೆ. ಈ ದಿಸೆಯಲ್ಲಿ ಮಹಿಳೆಯರ 
ಅಭಿವೃ ದ್ದ ಗೆ ಸರ್ಕಾರವು ಹಲವಾರು ಕಾರ್ಯಕ. ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಹಮ್ಮಿಕೊಂಡಿದ್ದು 
ಇವುಗೆಳಳಿಪ ್ರಸ್ತುತ ದೇಶಾದ್ಯಂತ ಜಾರಿಗೊಳಿಸುತ್ತಿರುವ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಾಕ್ಷರತಾ 
ಆಂದೋಲನವು ಮಹತ್ವಪೂರ್ಣ ಕಾರ್ಯಕ $ ಮೆವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಜನತೆಯಲ್ಲಿ 
ಜಾಗೃತಿ ಉಂಟುಮಾಡಲು ಸಾ ಕ್ರ ರತೆಯು ಒಂದು ಸಾಧನವಾಗಿದ್ದು 
ಮಹಿಳೆಯರು ಪುರುಷ ಪ್ರಧಾನ "ಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ಸರಿಸಾಟಿಯಾಗಿ ನಿಲ್ಲಲು 
ಸಹಕಾರಿಯಾದ ಅರಿವನ್ನು ಸಾಕ್ಷರತೆಯ ಮೂಲಕ ಗಳಿಸಬಹುದಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಅರಿವು ಮತ್ತು ಸಾಕ್ಸ ರತೆಯು ೬ ಪರಸ್ಪರ ಪೆ ಶ್ರೀರಕ ಮತ್ತು ಪೂರಕವಾಗಿದ್ದು, 

ಪ ಕಾರ್ಯಕ್ರ ಮದಲ್ಲಿ, ಮಹಿಳಾ ಶಕ್ರ ಣವೇ ರಾಷ್ಟ್ರದ ಶಕ್ತಿ ಎಂಬುದಕ್ಕೆ 
ಒತ್ತು ನೀಡಿದೆ. ಈ ದಿಸೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಯುವವರ, ಅಗತ್ಯತೆ. ಸಾಮಾಜಿಕ 
ಸಾಂಸ್ಕೃ ಎತಿಕ ಹಿನ್ನ ಲೈಸ ಸ್ಫಳೀಯೆ ಸಮಸ್ಯೆ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಗಮನದಲ್ಲಿರಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಕಲಿಸುವುದರಿಂದ ನಿರೀಕ್ಷಿತ ಫಲಿತಾಂಶ ಚತೊಸಂಬತುಡಗೊ ಕಲಿಕೆಗೆ 
ಸಹಕಾರಿಯಾಗುವಂತೆ ಮಹಿಳೆಯರನ್ನು ಸಂಘಟತವರ್ಗ ಅಸಂಘಟತವರ್ಗ, 
ಹಾಗೂ ಗ್ರಾವಿನಾಣ ಮಹಿಳೆಯರು ವಾಡ ವರ್ಗೀಕರಿಸಿ ಇವರ ಮನೋಭಾವ 
ಅಗತ್ಯತೆಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗಿರು 

ಡೆ. 


ಸಂಘಟಿತ ವರ್ಗ : ಇವರು ಕಾರ್ಪಾನ್ಕೆ ಗಣಿ, ತೋಟ, ರೈಲ್ವೆ ಮುಂತಾದ 
ಸರ್ಕಾರಿ, ಅರೆಸರ್ಕಾರಿ ಮತ್ತು ಖಾಸಗಿ ಒಡೆತನದ ಸಂಸೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವೆ 
ವೆರ್ಗವಾಗಿರುತ್ತಾ ರೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮಹಿಳಾ ಕಾರ್ಮಿಕರನ್ನು ಕಡಿಮೆ 
ಕೂಲಿ ನೀಡಿ ಕನಿಷ್ಟ ಕೆಲಸ ಕ್ರೈ ನೇಮಕ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ನಿಡರ್ಕನನೇ 
ಜಾಸ್ತಿ. ಇವರು ತರಚೀತ್ರಿ ಮಂಬಹಿ. ಮುಂತಾದ ಸೌಲಭ್ಯಗಳಿಂದ ಸಾಧ್ಯ 
ವಾಡೆ. ಮಟ್ಟಿಗೂ ವಂಚಿತರು. ಈ ನರ್ಗದ ಇನ್ನಿ ತರ ಗುಣಲಕ್ಷಣ ಎಂದರೆ 
ಮಾಲೀಕರು” ಮತ್ತು ಕಾರ್ಮಿಕರ ನಡುವಿನ ಯಾ ತ್ರಿಕ ಸಂಬಂಧ. ಅಶುಚಿ 
ಮತ್ತು ಗಾಳಿ ಜಿಳ ನಿಲ್ಲದ ಮನೆಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸ. ಮನೆ ಒಳಗೆ ಮತ್ತು ಹೊರಗೆ 
ನಿರಂತರ ದುಡಿತ, ಜೊತೆಗೆ ಕುಡಿದು ಮಾನಸಿಕ ಮೆತ್ತು ದೈಹಿಕ ಹಿಂಸೆ ನೀಡುವ 


ಗಂಡ (ಸು). ಈ ಮಹಿಳೆಯರು ತಮ್ಮ ಸ್ಪಸಂಪಾದನೆಯನ್ನೂ ರಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಲಾರದಷ್ಟು ಅಬಲೆಯರಾಗಿರುತ್ತಾ, ರೆ. ವ” ಸ ಸ 


ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಸಾಕ್ಷರತೆ ಏಕೆ ಮತ್ತು ಹೇಗೆ? 4೯ 


ಅಸಂಘಟಿತ ವರ್ಗ: ಇದು ಸಂಘಟನೆ ಇಲ್ಲದೆ ಕಾರ್ಮಿಕ ವರ್ಗವಾಗಿರು 
ತ್ತದೆ. ಕಟ್ಟ ಡೆಗಳ ನಿರ್ಮಾಣ ಕಾರ್ಯ, ಬೀಡಿ, ಬೆಂಕಿ ಪೆಟ್ಟಿ ಗೈ ಅಗರಬತ್ತಿ, 
ತೆಯಾರಿಕೆ - ಉದ್ಯಮಗಳಲ್ಲಿ ಗುತ್ತಿಗೆ ಅಥವಾ ದಿನಗೊಲಿ ಕೆಲಸಗಾರ 
ರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಇವರು ಸಂಘಟಿತ ವರ್ಗದ ಮಹಿಳೆಯರ ಎಲ್ಲ ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಮಾಲೀಕರು ಮತ್ತು ಮಧ್ಯ ವರ್ತಿಗಳ ಶೋಷಣೆಗೂ 

ಳಗಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ಇವರು ಅಭದ್ರ, ತೆಯ ಜೀವನ ಸಾಗಿಸ 
ಬೇಕಾಗಿದ್ದು ಸಂಘಟಿತ ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಇರುವ ಕಾನ. ಮತ್ತು ಕಾರ್ಮಿಕ 
ಸಂಘಟನೆಯ ಬೆಂಬಲವೂ ಇ ಇರುವುದಿಲ್ಲ. 


ಗ್ರಾಮೀಣ ಮಹಿಳೆಯರು : ಈ ದೇಶದ ಬಹು ದೊಡ್ಡ ವರ್ಗ ಗ್ರಾಮೀಣ 
ಮಹಿಳೆಯರು. ಇವರಲ್ಲಿ ಭೂರಹಿತ ಕೃಷಿ ಕಾರ್ನಿಕರು, ಸಣ್ಣ ಮತ್ತು ಅತಿ 
ಸಣ್ಣ ರೈತರು ಕುಶಲಕರ್ಮಿಗಳು ಕುಲಕಸುಬು ಅವಲಂಬಿತರೂ ಇರುತ್ತಾ ರೆ. 
ಈ ಮಹಿಳೆಯರು ಪುರುಷರಿಗಿಂತ ಎರಡು ಸಟ್ಟು ದುಡಿಯುವುದೆರೆ ಜೊತೆಗೆ 
ಮೂಢನಂಬಿಕೆ, ಅರ್ಥ ಇಲ್ಲದ ಆಚರಣೆಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡೆಗಿಸಿಕೊಂಡಿರುವುದೆ ಜಾಸ್ತಿ. 
ಇವರು ಹೇಗೆ ಬದುಕಬೇಕು ಎಂಬುದಕ್ಕಿ ಂತ ಹೇಗೋ ಈ ದಿನ ಕಳೆಯಿತಲ್ಲ 
ಎಂಬಷ್ಟೈಕ್ಸೈ ತೃಪ್ತ ಪ್ಮರು. ಜೀವನಪರ್ಯಂತ ಅನ್ನ ಮತ್ತು ಅರಿವೆಯ ಸಂಪಾದನೆಗೇ 
ಇವರ ER 'ಮುಡಿಪಾಗಿರುತ, ದೆ. ಸಜಿ ಪತ್‌ ಅನಕ್ಷರತೆ ಒಂದು ಸ ಸಮಸ್ಯೆ 
ಎಂಬುದೇ ಇವರೆ ಅರಿವು ತಲಸಿರಾವುದಿಲ್ಲ. 
. ಇಂತಹ ವೈವಿಧ್ಯ ಮನೋಭಾವ ಮತ್ತು ವಯೋಮಾನದ ಅನಕ್ಷರಸ್ಥರಿಗೆ 
ಓದುಬರಹ "ಸುತ್ತದೆ ಸವಾಲಿನ ಕೆಲಸವಾಗಿದೆ. ಪ ತಿ ವ್ಯಕ್ತಿಗೂ ತನ್ನದೇ 
ಆದ ಬೇಕು ಬೇಡಗಳಿದ್ದು ಇದಕ್ಕೆ ಗ ವ್ಯಕ್ತಿ ಕ ಪರಿಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಲಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ ವಿಲ್ಲವಾದರೂ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ ವರ್ಗವನ್ನಾ ದೆರೂ ಗಮನದಲ್ಲಿರಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ಕಲಿಸುವುದು ಅಗತ್ಯ ವಾಗಿರುತ ಜಿ ದಿ. 
. ಸಂಘಟಿತ ಮತ್ತು ಅಸಂಘಟಿತ ಮಹಿಳಾ ವರ್ಗಗಳಿಗೆ ಕಲಿಸಲು ಸಂಬಂಧ 
ಪಟ, ಆಯಾ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳ ಮುಖ್ಯಸ್ಥ ರು ಅಥವಾ ಮಾಲೀಕರೊಂದಿಗೆ ಚರ್ಚಿಸಿ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಸೂಕ, ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾರ್ಮಿಕ 
ವರ್ಗಕೆ ತಮ್ಮ ದಿನದ' ಕೆಲಸದ ವೇಳೆಯನ್ನು ಕಡಿತಗೊಳಿಸಿ ಈ ಅನಧಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಕಲಿಸುವುದರೆ ಮೂಲಕ ಸಾಧ್ಯವಾದ; ಮಟ್ಟಿ ಗೂ ಯಶಸ್ಸು ಸಾಧಿಸ 
ಬಹುದಾಗಿದೆ. ಕಲಿಯುವುದರಿಂದ ಯಾವುದಾದ ತ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ "ಪ್ರತಿಫಲ 
ಜೊರೆಯುವುದಾದಲ್ಲಿ ಕಲಿಕೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಪ್ರೇರಣೆ ಉಂಟಾಗುವುದು." 


೪೦ ಪುಸ್ತ ಕ ಪ್ರಪಂಚ: 


ಆರೋಗ್ಯ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವು ಮಹಿಳೆಯರನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಆಕರ್ಷಿಸುತ್ತ ಜಿ 


ಮತ್ತು ಇದು ಅಗತ್ಯ ವೂ ಆಗಿರುತ್ತ ಡೆ. ೧೫ ಮತ್ತು ಮೇಲ್ವಿ ಟ್ಟ ವಯೋಮಿತಿ 


ಯಲ್ಲಿನ ಮಹಿಳೆಯರಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಶಾರೀರಕ ಇದಲ ಮತ್ತು ಇದರ * 
ಪರಿಣಾಮದಿಂದ ಅನುಭವಿಸುವ ದೈಹಿಕ ಯಾತನೆ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಠ್‌ ವೇದನೆ 3 
ಅಸಹನೀಯವಾದುದು ಇವುಗಳ ಪರಿಹಾರಕ್ಕೆ ಸಹಕಾರಿಯಾಗುವಂತಹ ಅಂಶ 
ಗಳನ್ನು ಕಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ ವಸ್ತುವಿಷಯವಾಗಿ ಅಳವಡಿಸುವುದು ಸೂಕ್ಕವಾಗಿರು ' 
ತ್ನದೆ, 

ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಮೆಹಿಳೆಯರೇ ಕಲಿಸುವುದು ಅತಿ ಮುಖ್ಯವಾದ ಸಂಗತಿ. 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಾಕ್ಷರತಾ ಆಂದೋಳನದಂತಹ ಬೃಹತ್‌ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ ಜಾರಿ 
ಗೊಳಸಲು ಕಲಿಯುವವರ ಪ ಸ್ರಮಾಣಕ್ಕೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಕಲಿಸುವವರ 
ಅಗತ್ಯತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ದಿಸೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಿಸುವವರ ಕೊರತೆ ಇದ್ದು ಅಡ ' 
ರಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಲವ್ರ et ಮತ್ತು. ಗ್ರಾಮಾಂತರ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಕಲಿಸುವ ¥ 
ಅರ್ಹತೆ ಇರುವವರು ಇರಲಿ ಸಾಧಾರಣ ಓದುಬರಹ. ತಿಳಿದವರೂ ಅಲಭ್ಯ 


ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಂತಹ ಅನಿವಾರ್ಯ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಲಭ್ಯ ಇರುವ ತ 


ತರಬೇತಿ ನೀಡಿ ಈ ಕಲಿಕಾ ಕೇಂದ್ರಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಗವ ನೀಡುವುದರ : 
ಮೂಲಕ ಉದ್ದೆ ೇಶಿಶ ಗುರಿ ತಲಪಬಹುವಾಗಿರುತ್ತ, ದೆ. ತ್ಡ 
ಕಲಿಯುವವರ ನಿಜವಾದ ಸಮಸ್ಯೆಯನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ಕಲಿಸುವುದರಿಂದ ; 
ಸಾಕ್ಷರತಾ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಕ್ಕೆ ಎಂತಹ ಚ್‌ ದೊರೆಯಿತು ಎಂಬುದನ್ನು ' 
ನೆರ ಆಂಧ್ರ ರಾಜ್ಯ ದ್ದ ಪೌಿನನಿರೋಧ ಚಳುವಳಿಯ ಒಂದು ನಿದರ್ಶನದಿಂಡ 
ತಿಳಿಯಬಹುದಾಗಿದೆ. . 
., ಹಳೆದ ವರ್ಷ ಆಂಧ್ರ) ಪ್ರದೇಶದೆ ನೆಲ್ಲೂರು ಜಿಲ್ಲೆ ಯಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಸಾಕ್ಷರತಾ ಆಂದೋಳನ ಜಾರಿಗೆ ಬಂತು. ಇದರ ಅನ್ವ ಯ ಗ ಜಿಲ್ಲೆ ಯ 
ಡೂಬಗುಂಟಾ ಎಂಬ ಗ್ರಾಮವೂ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಾಕ್ಷರತಾ "ಅಂಡೋಳನದ "3 3 
ಳಗೆ ಸೇರಿತು. | 
“ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಸ ಇಕ್ಷರತಾ ಮಿಷನ್‌? ಮಾರ್ಗಸೂಚಿಯಂತೆ ಆಯಾ ಜಿಲ್ಲೆ ಹಟ 
ಸಾಮಾಜಿಕ ಸಾಂಸ ಕ ಹಿನ್ನೆಲೆ, ಭಾಷಾ ವೈವಿಧ್ಯತೆ, ಕಲಿಯುವವರ ಅಗತ್ಯ ಕ 
ಮುಂತಾದ ಅಂಶಗಳನ್ನು ಗಮನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಪ್ರತಿ ಜಿಲ್ಲೆ ಗೂಪ ಪ್ರತ್ಯೇಕ “ತ್ತ 
ವಾದ ಕಲಿಕಾ ಸಾಮಗಿ ಗಳನ್ನು. ಸಿದ್ದ ಸುತರು. ಅಗತ ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ೫ 
ಇದರಂತೆ ನೆಲ್ಲೂರು ಜಿಲ್ಲ ಗೂ ವಯಸ್ಸ ರ ಶಿಕ್ಷಣ ಪಠ್ಯಪುಸ್ತ ಕ ಸಿದ್ದಪಡಿಸಿ, ಈ 1 


ಮಹಿಳೆಯರಿಗೆ ಸಾಕ್ಷರತೆ ಏಳೆ ಮತ್ತು ಹೇಗೆ? ೪೧ 


ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಕುಡಿತವನ್ನು ಕುರಿತಂತೆ "ಸೀತಮ್ಮ ಕಥಾ' ಎಂಬ ಪಾಠವನ್ನು 
ಅಳವಡಿಸಲಾಯಿತು. 

ಡೂಬಗುಂಟಾ ಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ಪಾ ನಿ) ರಂಭವಾದ ಕಲಿಕಾ ಕೇಂದ್ರಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ 
ಕೋಸಮ್ಮ ಎಂಬ ಮಹಿಳೆಗೆ ತನ್ನ ಹಳ್ಳಿಯ ಧಾರುಣ ಸ್ಸ ತೆ ಕುಡಿತನೇ 
ಮುಖ್ಯಕಾರಣ ಎಂಬುದು «ಆ ಸೀತಮ್ಮ ಸಟ ಪಾಠದೆ ಮೂಲಕ ಕಲಿಕಾ 
ಕೇಂದ್ರದಲ್ಲಿ ಮನದಟ್ಟಾಯಿತು. ಈ ಕಲಿಕೆಯು ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕವಾಗಿ ಶಿಕ್ಷಣವೇ 
ಶಕ್ತಿಯಾಗಿ ಎಂ ತು. ರೋಸಮ್ಮು ಸಾನನಿಕೋಧ ಚಳುವಳಿಯ 
ಎಂಟ್‌ ಕ್ವ ವಹಿಸಿದಳು. ಈ ಊರಿನ ಈ? ಮನಸ್ಕರಾದ ಮಹಿಳೆಯರು 
"ಚಳುವಳಿಗೆ ದನಿಗೂಡಿಸಿ ಚಾಲನೆ ನೀಡಿದರು. ಜ ನಶಕ್ತಿಯ ಎದುರು 
ಸೊಲೊಪ್ಪಿದ ಆಂಧ್ರ ಪ ಪ್ರದೇಶದ ಸುಮಾರು ೨೦೦ ಗ್ರಾಮಗಳಲ್ಲಿ ೨೪೦ ಕೂ 
Rone. ಸಾರಾಯಿ ಅಂಗಡಿಗಳು ಮುಚ್ಚಿ ದವು. — ಚಳುವಳಿಯು ಕ್ರ ಮೇಣ 
ನೆಲ್ಲೂರು ಮತ್ತು ಚಿತ್ತೂರು ಜಿಲೆ ಗಳನ್ನೂ ಆವರಿಸಿತು. ಇದರ ಪರಿಣಾಮ 
ಆಂಧ ಪ್ಪ ದೇಶವು. ಪಾನನಿಷೇಧ ರಾಜ್ಯವಾಗಿ ಘೋಷಣೆಯಾಗುವ ಕಾಲ 
“ಇನ್ನು ದೂರ ಉಳಿದಿಲ್ಲ. 


ಚಂದ್ರ ಶೇಖರಾರಾಧ್ಯ 


ದಂಡಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲರೂ ಹೆದರುತ್ತಾರೆ, ಸಾವಿಗೆ ಎಲ್ಲರೂ ಅಂಜುತ್ತಾ ರೆ. ತನ್ನಂತೆ 
ಹೆರರು ಎಂದರಿತು ಕೊಲ್ಲಬಾರದು, ಕೊಲ್ಲಿಸಲೂ ಬಾರದು. 


ನ್‌ 
—ಭಗವಾನ್‌ ಬಂ ದ್ಧ 


ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪಾಠದ ಮನೆಗಳು ವರವೋ? ಶಾಸವೋ? 


ಶಾಲೆಗಳು, ಪಾಠದ ಮನೆಗಳು ಮತ್ತು ಪರೀಕ್ಷೆಗಳು ಈ ಮೂರು ನಮ್ಮ | 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಈಗ ಚರಾಸ್ತಿಗಳಾಗಿದ್ದು ಸಮಾನಾಂತರ ರೇಖೆಗಳಲ್ಲಿ ರೈಲು ಹಳಿ ೫ 
ಹೋದ ಹಾಗೆ ನಡೆದಿವೆ. ಮುಂದೆಂದೂ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಸೇರದ ಈ 'ಕೈಲು ಹಳಿಗಳ ' | 
ಮೇಲೆ ನಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಶಿಕ್ಷಣ ಕೊಡಿಸುತಿ ತ್ರಿ ರುವ ನಾವು ಕಿಂಚಿತ್ತಾ ದರೂ ಕ 


ಇ 


ಮಕ್ಕಳ ಭವಿಷ್ಯದ ಕಡೆಗೆ ಯೋಚಿಸಿದ್ದೇನೆ ನೆಯ? ದಿನಂಪ್ರತಿ ಬೆಳಗ್ಗೆ. ಐದು 


ಬ 


ಗಂಟಿಗೇ ಮಕ, ಗಳನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಿ ಸಿ ನಮ್ಮ ಮೂಗಿನ ನೇರಕೆ ನಡೆಯುವ ಪಾಠದ ' 
ಮನೆಗಳಿಗೆ ಕಳ ಸುತ್ತಿ ದ್ದೆ ವೆ. ಈಗಿನ ದನಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಠದ ಸತ ಹೋಗುವೆ 
ಮಕ್ಕ ಳು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಬರದ ತಮ್ಮ ಇತರೆ ಸಹೆಪಾಠಿಗಳನ್ನು 'ಕೆಂದೇ 
ಭಾವಸುತ್ತಾ, ಕಿ 

"ಪಾಠದ ಮನೆಗಳು' ಅಥವಾ ಇನ್ನೂ ಒಂದು ಹೆಜ್ಜೆ ಮುಂದೆ ಹೋಗಿ 
"ಪಾಠದಂಗಡಿಗಳು' ಎಂದೇ ಕರೆಯಲ್ಪಡುವ ಇವು ಈಗಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ತುಂಬ 
ಖ್ಯಾತಿ ಹೊಂದಿವೆ. ಪಾಠದಂಗಡಿಗಳಿಗೆ ಮಕ್ಕಳು ಭೇಟ ಕೊಡುವುದೂ ಈಗ 
ಶ್ರೈ ಕ್ಷಣಿಕ ಹಂತದಲ್ಲೊಂದು ಫ್ಯಾಶನ್‌ ಆಗಿಬಿಟ್ಟಿದೆ. 

"ನಮ್ಮ ಮಕ ಕ್ಸು ಪಾಠದಂಗಡಿಗಳಿಗೆ ಕಾಜರಾದರೆ ಸಾಕು ; ಅವರ ಪೋಷಕ 
ರಾದ ನಾವೇ ಹೆಚ್ಚು ನಿತ್ರಿ ಂತರಾಗುತ್ತೇವೆ. ಪ ಪರೀಕ್ಷೆಗೋಸ್ಕರ "ಉರು' ಹೊಡೆದು 
ಪಾರಾದರೆ ಸಾಕೆಂದು ಮಕ್ಕಳು ಇನ್ನೂ ಹೆಚು ಶಿ ನಿಶ್ಚಿಂತರಾಗಿರುತ್ತಾ ರೆ 

ಈ ಪಾಠದಂಗಡಿಗಳು ಎಷೊ ದು ಉಪರೋಗವಾಗಬಲ್ಲವು ? ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಹಾಜರಾಗುವ ಮಕ್ಕ ಳು ಅಲ್ಲಿ ತಾವು ಪಡೆಯುವ *ಪಾಠ'ದ ಬಗ್ಗೆ ಏನು. 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ? 1. 

ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿರುವಂತೆ ಅಥವಾ ನಾವು ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ ಓದಿರುನಂತೆ, ಹಿಂದಿನ ' 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿ; ವಿದ್ಯಾರ್ಜನೆಗೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು "ಗುರುಕುಲ'ಗಳನ್ನು ಅರಿಸಿಕೊಂಡು: ' 
ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದ ರು. ಈಗ ನಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳು ಪಾಠದಂಗಡಿಗಳನ್ನು, ಅರಸುತ್ತ 
ನಡೆದಿದ್ದಾ! ಕ್ತಿ ಗುರುಕುಲಗಳಲ್ಲಿ ಬೆರಳಮೇಲೆ ಎಣಿಸುವಷ್ಟು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿರು 
ತ್ತಿದ್ದ ರು. ಹೀಗಾಗಿ, ಗುರುಗಳು ಪ ಪ್ರತಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಕಡೆಗೆ ವಿಶೇಷ ಗಮನವೀಯು 
3 ದ್ದೆ ರು. ಗುರುಗಳು ತಮ್ಮನ್ನು ಅಲಕ್ಷಿಸುತ್ತಿ ದ್ದಾ ಕೆಂದು ವಿದಾ ರ್ಥಿಗಳು: 
ಭಾವಿಸಲು: ಅಸ್ಪ ದವೇ ಇರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಹೀಗಾಗಿ 'ಗುರುಕುಲದಲ್ಲಿಯ 2. ರ್ಥ 
, ಆಥಾರೆ: ಫೆಬ್ರುನರಿ ೧೯೯೦ರೆ "ಮಿರರ್‌? ಪತ್ರಿಕೆ xB 


ಅಸ್ಪೃಶ್ಯ 


ಜಿ 
~~ ಜದ 


ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪಾಠದ ಮನೆಗಳು ವರವೋ? ಶಾಪವೋ? ೪4 


ಗಳು ವಿದ್ಯೆ ಕೀಡುವ ತಮ್ಮ ಗುರುಗಳನ್ನು ದೇವಕೆಂದೇ ಭಾವಿಸಿ ವಿದ್ಯಾರ್ಜನೆ 
ಮಾಡುತ್ತಿ ದ್ದ ರು 
ಆದರೆ, ಇಂದಿನ ಶಾಲಾ-ಕಾಲೇಜುಗಳ ಸರಿಸಿ ತಿಯೇ ಜೇಕೆ. ಇಂದು, ನಾವು 
ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಾ ರೆ ಕಂಡೂ ತೊಂದರೆ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿ ದ್ದೆ ಜನಸಂಖ್ಯೆ ಬೆಳೆದಂತೆ 
ಶಾಲಾ-ಕಾಲೇಜುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶ ಪಡೆಯುವ ಮಕ ಳ ಸಂಖೆ ಸ್ಯ ಹೆಚು 
' ಕ್ರ್ರಿದೆ. ಈ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ , ತರಗತಿಯೊಳಗೆ ಶಿಕ್ಷಕರು ಎಲ್ಲ ಮಕ್ಕಳ ಮೇಲೂ 
ನಿಗಾ ವಹಿಸಿ ಪಾಠ ತರು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ನಾವು ಅಪೇಕ್ಷಿತ ಶ್ಚೆಕ್ಷಣಿಕ ಮಟ್ಟ 
ವನ್ನು ಇಂದಿನ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಂದಲು ಸಾಧ್ಯ ವೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬಂತಹ ನರಿಸರವನ್ನು 
ನಾನೇ ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೆ "ವೆ. ಈ ಬಗ್ಗೆ ನ ಮಾಡುವ ಪರಿವೆಯೇ ನಮಗಿಲ್ಲ. 
ಸಮಯಾನುಭಾವದಿಂದ ತರಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಪಾಠಗಳ ಸ ಸಮಸ್ಯೆ-ಸಂಶಯ 
ಗಳನ್ನು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಬಿಡಿಸಿ ಹೇಳಲಾಗುತ್ತಿಲ್ಲ ಹೀಗಾಗಿ, ಶಿಕ್ಷಣದ ನಿಜವಾದ 
ಉದ್ದೆ ps ಈಗ ವಿಫಲ ಹೊಂದಿದೆ. ಶಾಲಾ-ಕಾಲೇಜುಗಳು ಬರೀ ಕುರಿ-ದೊಡ್ಡಿ 
ಗಳಾಗುತ್ತಿ ಹ್‌ 
ಈ ಬಗೆಯ ಸಮನಸ್ಥೆಗಳ ಸುಳಿಯಲ್ಲಿ, ಪಾಠದಂಗಡಿಗಳು ನಮಗೆ ಹಸಿರು 
ನಿಶಾನೆಗಳಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಲಿವೆ. ಉದ್ಯೋಗನಿರತ `'ಪೋಷಕರಿಗಂತೂ ಇವು ವರ 
ದಾನಗಳಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿವೆ. ಶ್ರೀಮಂತ ವರ್ಗಗಳಿಗಂತೂ ಸರಿ; ಬಡೆ-ಮಧ್ಯಮ 
' ವರ್ಗದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ಪಾಡು ಯಾರು ಕೇಳಬೇಕು? ಶಾಲಾ-ಕಾಲೇಜುಗಳಿಗೆ 
ಪ್ರವೇಶ ಫೀಜು ಇತರ ಫೀಜುಗಳೇ ಭಾರವಾಗಿರುವಾಗ ಮತ್ತೆ ಈ ಪಾಠದಂಗಡಿ 
ಗಳಿಗೆ ತಮ್ಮ ಮಕ ಗಳನ್ನು ಕಳಿಸಿಯಾರೆ? ಎರಡು ಹೊತಿ ತಿನ ಗಂಜಿಗೇ ಕಷ್ಟ 
* ವಾಗಿರುವಾಗ ಈ ಮಕ್ತ ಳು ಈಗಿನ ದುಬಾರಿ ಬೆಳೆಯ ಶಿಕ್ಷಣ ಸೌಲಭ್ಯ ದಿಂಡಿ 
ವಂಚಿತರಾಗುತ್ತಿ, ದ್ದಾ ಕೆ. ಈ ಪ್ರಕಾರ ಸರಕಾರವೇ “ಸೆ ಸ್ಲೊ ಪ್ಫೊ ಜನ್‌ ನೀಡಿ 
ಬಡನರು ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಷೇತ್ರ ಜರ ದೂರ ಸರಿಯುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿ ದೆ. ಅಂಗೈ 
ಹುಣ್ಣಿ ಗೆ ಕನ್ನಡಿ ನಿಮಗೆ ಜೀಕಾದೀತೆ? ಈ ಬಗೆಯ ಪರಿಸರದಲ್ಲಿ, Fedor 
| ಯಿಂದಾಗುವ ಲಾಭೆ-ಲುಕಾ, )ಮುಗಳೆನ್ನು ಅಳೆಯಲು ಹೇಗೆ "ಸಾಧ್ಯ? ಇದು 
4 ಎಷ್ಟು ಕೆಟ್ಟ ಎನ್ನು ವದನ್ನು ಬರಲಿರುವ ಕಾಲವೇ ಹೇಳುತ್ತದೆ. 
| ತ ತರಗತಿಗಳಿಗಿರುವ ಸಿಲಿಬಸ್‌ ತುಂಬ ವಿಶಾಲವಾಗಿರುತ್ತಜಿಂದೂ 
_ ಆದಕ್ಕೆ ಅದಕ್ಕೆ. ನಿಗದಿಪಡಿಸಿದ ಅವಧಿ ಕಡಿಮೆಯಿರುತ್ತದೆಂದೂ, ಹೀಗಾಗಿ ಪಾಠ 
| ಮುಗಿಸಲು ಶಿಕ್ಷಕರಿಗೆ ತೊಂದರೆಯಾಗುತ್ತ ದೆಂದೂ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ತಾಳಿ ಸಾಸ 'ಅದುದರಿಂದ, ಅಜೀ ಪಾಠಗಳ ಪೂರ್ಣ ತಿಳುವಳಿಕೆಗೋಸ್ಫಕ 


೪೪ ಪುಸ್ತಕ ಸ್ರಪಂಚೆ Hi 
ಪಾಠದಂಗಡಿಗಳಿಗೆ ತಾವು ಹೋಗಲೇಜಬೇಕಾಗಿದೆಂದು ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಹೇಳು $1 
ತಾರೆ. ತ್ವ 
೬ ಪಾಠದಂಗಡಿಗಳನ್ನು ಶಾಲಾ-ಕಾಲೇಜುಗಳ ಪೂರ್ಣಾವಧಿ ಶಿಕ್ಷಕರೇ ೫ 
ನಡೆಸಬೇಕೆಂದಿಲ್ಲ. ಬೆಂಗಳೂರು, ಮಂಗಳೂರು, ಹುಬ ಳ್ಳಿ ಚೊ p 
ಹೆಸರಾಂತ ಶಹರಗಳಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಹೆಸರಾಂತ ಶಿಕ್ಷಕರು ಕೆಲಸ ಚ ರಾಜೀನಾಮೆ 1 
ನೀಡಿ, ಹೊರಗೆ ಬೋರ್ಡು ತಗುಲಿಸಿ ಫ್ರಲ "ಫ್ಲೆಜ್ಜ ಪಾಠಗಳನ್ನು ನಜೆಸು 
ತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಸರಕಾರಿ ಸೇವೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ಅನೇಕ ವೈದ್ಯರು ಕೆಲಸ ಕ್ರೈ ರಾ ಚಾ, ತ್ತ 
ನೀಡಿ (ದುಬಾರಿ) ನರ್ಸಿಂಗ್‌ ಹೋಂಗಳನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಿ ರುವುದನ್ನು ನಾವು ' 4 
ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಿ ದುರಿಗೇ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಇದೇ ಮಾದರಿಯಲ್ಲಿ ಪಾಠದಂಗಡಿಗಳು 1 
ಹ 
ಹುಟ್ಟಿ "ಕೊಂಡಿವೆ ಎಂದರೆ ತಪ್ಪಾ ಗಲಾರದು. ಸರಕಾರೀ ಆಸ್ಪತ್ರೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನಮ್ಮ 
ಸಾರ್ವಜನಿಕರಿಗೆ ಒಳ್ಳೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿಲ್ಲ. ಅದೇ ತರಹ ಸರಕಾರೀ ಲಾ. ತ್ವ 
ಕಾಲೇಜುಗಳಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಪೋಷಕರಿಗೆ ಸದಪ್ರಾಯವಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಯಾರು * 
ಹೊಣೆ? ತ್ತ 
ಪಾಠದ ಮನೆಗಳ ಮಹತ್ವ ಈಗ ಎಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಚೆಳೆದಿದೆಯೆಂದಕ್ತಿ 
ಉಸಿರಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗದಷ್ಟು "ಸಂಖ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳು ಅಲ್ಲಿ ಬಂದು ಸೇರಿರು ** 
ತ್ತಾರೆ. ಅದೊಂದು ಚಿಕ್ಕ ತರಗತಿಯುತ ಕಾಣುತ್ತ" ದೆ. ತರೆಗತಿಗೆ ಹಾಜರಾಗಿ 
ಈ ಪಾಠದಂಗಡಿಗೂ ರೊಜರಾಗಲೇಬೇಕಾಗಿರುವ ಇಂದಿನೆ ಅವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ 


ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ತುಂಬ ಬಳಲಿದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. ಆಟಕ್ಕೂ ಸಹ ಸಮಯ ' 


ಉಳಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ಪಾಠದಂಗಡಿಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಸುವ ಟಿಸು ಗಳನ್ನು ತಪ್ಪದೇ ' 
ಹಾಜರಾಗಿ ಅದನ್ನೇ ಉರು ಹೊಡೆದು ವಾರ್ಷಿಕ ಪರಿಕ್ಷಿಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ 
ದರ್ಜೆಯಲ್ಲಿ ಪಾಸಾಗಿ ಹೊರಬರುತ್ತಾರೆ. ಈ ಬಗೆಯ ಸೂ ನ್‌ ಫೀಡಿಂಗ್‌ನಿಂದಾಗಿ * 
ಮುಂಡೆ "ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಮೇಲೆಯೂ ಟಗ 2 . ಗಿ ಇವರು ೫ 
ಕಾಯುತ್ತಾರೆ. ಬಾ ಅನೇಕ ಇಂಜಿನಿಯರ್‌ಗಳು ಅಥವಾ ಡಾಕ್ಕರುಗಳು ' 
ಸಾರ್ವಜನಿಕ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಹೊರೆಯಾಗುತ್ತಿದ್ದಾಕೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಯಾರು ಹೊಣೆ? 

ಪಾಠದ ಮನೆಗೆ ಕೋಪ ಪೋಷಕರಿಗಿ ಹೇಳಿ, ವಿಡಿಯೋ ಗೇಮ್ಸ್‌ 
ವೀಡಿಯೋ ಸೆಂಟಿರುಗಳಿಗೆ ಹಣ ಸುರಿದು ಹಾಳಾಗುವ ಮಕ ಳನ್ನು ಇಂದ. ತ್ತ 
ನಾವು ನೋಡುತ್ತಲಿದ್ದೀನೆ. ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳದೇ, ಕೇವಲ ಅಂಕಗಳ 
ಗೋಸ್ಕರ ಪಾಠದಂಗದಿಗಳಿಗೆ ಹಾಜರಾಗುತ್ತಿರುವೆ ನಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳು ನಿಜಕ್ಕೂ p | 
ವಿದ್ಯಾರ್ಜನೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದಾರೆಯೇ? ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ನಾವು ನಮ್ಮ ಮಕ್ಕಳನ್ನು "ಕ 


ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಪಾಠದ ಮನೆಗಳು ವರವೋ? ಶಾಪವೋ? ೪೫ 


ವಿದ್ಯಾರ್ಜನೆಯಿಂಂದ ವಂಚಿಸುತ್ತಿ ದ್ದ "ವೆ. ಅನರನ್ನು ತಮ್ಮ ಮಾರ್ಗದತ್ತ 
ಹೋಗಲು ಸೂಚಿಸಿ ನಮ್ಮು ಭಾರವನ್ನು ಕಡಿಮೆ" ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. 
ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ತೊಂದರೆ ಅನುಭವಿಸುವ ನನ್ನು ಮಕ್ಕಳನ್ನು ನೋಡಲು ನಾವೆಲ್ಲಿ 
ಇರುತ್ತ "ದೆ, 

ಇಂದು ನಾವು ರಾಜಕೀಯ ಕ್ಷೇತ್ರ ಕೃ ೇ ಹೆಚ್ಚು ಬೆಲೆ ಕೊಡುತ್ತಿ ದ್ದ ವೆ; 
ನಿತ್ಯ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಈಗ ಕುಬೇರನ ಸಾನು ರಾಜಕಾರಣಕ್ಕೇ ನಾವೂ, 
ನಮ್ಮ ಮುಂದಾಳುಗಳೂ ಹೆಚು ವಾಲುತ್ತಿ ದ್ದೇವೆ, ದೇಶದ ಭರ 
ನಿರ್ಣಯಿಸುವ ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಷೇತ್ರವನ್ನು ನಮ್ಮ ಮುಂದಾಳುಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣ 
ಅಲಕ್ಷಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಶಾಲಾ ಹಾರೇಜುಗಳಲ್ಲಿ "ದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ ಅನಶ್ಯನಿರುವ 
ವಾತಾವರಣ ಹದಗೆಡುತ್ತಿದೆ. ಒಳ್ಳೇ ಸೂರು ಇರುವ ಕಟ್ಟ ಡೆಗಳಿಲ್ಲ; ಪೀಶೋಷ 
ಕರಣಗಳನ್ನು ನಾವು 'ಪೊಕೈಸುತ್ತಿಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ಉತ್ತ ಹ ಗ್ರಂಥಾಲಯ, 
ಪ್ರಯೋಗ ಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ ಲ್ಲ. ಅವಶ್ಯಕತೆಗೆ ತಕ್ಕ ಂತೆ ಸ ಸ ನೀಡಿ 
ಪೂರ್ಣಾವಧಿ ಶಿಕ್ಷಕರನ್ನು ನಿಯೋಜಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ ಲ. ಜತೆ ಭವಿಷ್ಯ ವನ್ನು 
ಚಕ ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಭವಿಷ್ಯವನ್ನು ರೂಪಿಸುವ ಶಿಕ್ಷಕರನ್ನು ಕಕ್ಕ 
ಸಂಪೂರ್ಣ ಅಲಕ್ಷಿಸಿದ್ದೇವೆ. ಈಗ ಇದು ದೇಶದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಗೆ ಕ ಮೇಣ 
ನಾಶದತ್ತ ನೊಕುವ ಮಾರಕಾಸ್ತ್ರ ವಾಗುತ್ತಿದೆ. 

ಫ್ರೊಫೆಸರ್‌ ಎ. ಸಿ. ಜೀಮವೇಗೌಡರರಂಥ ಕಳಕಳಿಯ ಶಿಕ್ಷಣ ತಜ್ಞರು ನಮ್ಮ 
ಮಧ್ಯ ಮತ್ತೆ ಹುಚ್ಚಿ ಬರಬೇಕಾಗಿದೆ. ತಿಕ್ಷಣನೇತ್ತರೂ, ಬುದ್ಧ ಜೀವಿಗಳೂ 
Gs ಡಾ!ಎಚ್‌ -ನೆರೆಸಿಂಹೆಯ್ಯ, ಡಾ ಶಿವರಾಮಕಾರಂತರಂಥವರು ಸರಕಾರಕ್ಕೆ 
ಸೂಕ್ತ ಸಲಹೆ ನೀಡೆಬೇಕು. ರಾಜ್ಯಸಭಾ ಸದಸ್ಯರೂ, ಪ ಪ್ರಖ್ಯಾತ ಕಾದಂಬರಿ 
ಕಾರರೂ ಆಗಿರುವ ಶ್ರೀ ಆರ್‌. ಫೆ. ನಾರಾಯಣರವರ್ಕು ನೀಡಿರುವ 
ಸಮಯೋಚಿತ ಸಲಹೆಗಳನ ನ್ನ್ನ ಸರಕಾರದವರು ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕು. ಸಿಮೆಂಟ್‌ 
ಮೂಟಿ ಹೊತ್ತ ಹಾಗೆ ಪ ಸ್ಮಕ ಚೀಲಗಳನ್ನು ಹೊತ್ತು ಬೆನ್ನು ಬಾಗುತ್ತಿರುವ 
ಫನು: ಮಂಕ, ಳನ್ನು ಈಗ ನಾವು ಕಾಪಾಜಜೇಕಾಗಕೆ ಇಲ್ಲವಾದಲ್ಲಿ, ಮಲಿನ 
ದ ಈ ಶಿಕ್ಷಣ ನ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯಿಂದ ನಮ್ಮೆ ಪೀಳಿಗೆಯೆನ್ನು ರಕಿಸಬೇಕಾದಕೆ 
ಇ! ಹಲವು ಹತ್ತು ತಳೆಮಾರುಗಳೇ ಜೇಕಾಗುತ್ತವೆ ವೆ. 


ರಾಜಶೇಖರ ಹಾದಿಮನಿ 


ಸಾನುರ್‌ಸೆಟ್‌ ಮಾವಮಶ್‌ನ ಆತ್ಮಚರಿತ್ರೆ 
ಒಂದು ಪರಿಚಯ 


(ಮುಂದುವರಿದುದು) & 
: ಕಲೆ ಮತ್ತು ಸಾಹಿತ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಯೇ ಹೆಚ್ಚು ಗೀಳಿದ್ದ ಮಾಮ್‌ಗೆ ವಿಜಾ ನಡ ೫ 


ಸೂಪರ್ಕವಾಡ ಮೇಲೆ ಬಹಳ ಅನುಕೂಲವೇ ಆಯಿತು. ಇಡೀ ವಿಶ್ವವೇ ಬಂಡು ೫ 


ಬೃಹತ್‌ ಯಂತ್ರ ; ಭೂಮಿ ಕ್ರಮೇಣ ತಣ್ಣಗಾಗುತ್ತಿ ರುಪ ಒಂದು ' 
ಯಕ ತ್‌ ಕ್ಷತ್ರ: ದ ಸುತ್ತ ಸುತ್ತು. ತ್ತಿರುವ ಮಣ್ಣಿ "ನ ಮುದ್ದೆ, ಮಾನವನ ' 
ಎಲ್ಲ ಬೆಟಿನಟಕಿಗಳೂ ಈ ಗ್ರಹದ ಮೇಲೆ ಅವನು ಬದುಕಲು pe ವಾಗು 
ವಂತೆ ಅವನು WH ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯಿಂದ * 

ಪ್ರೇರೇನಿಸಲ ))ಿಟ್ಟಿದ್ದು ಎಂಬ ಮುಂತಾದ ಅಂಶಗಳು ಆತನಿಗೆ ಹೊಳೆದಾಗ್ಯ 
ಜಾ ಬಗೆಯ *“ಬಿಡುಗಡೆ' ಸಿಕ್ಕಿದಂತಾಯಿತು. ಇಷ್ಟೆಲ್ಲಾ ಅನ್ನಿಸಿದ | 


ಮೇಲೂ ಚೈತನ್ಯಪೂರ್ಣನಾದ ಮಾಮ್‌ಗೆ ಜೀವನದಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಖುಷಿ * 


ಜೊರೆಯುತ್ತಿತ್ತು. ಬರಹಗಾರನಾಗಿ ಹೆಸರು ಮಾಡಲು ಆತ ಮಹತ್ವಾಕಾಂಕ್ಷಿ 
,ಯಾಗಿದ್ದೆ. ತನ್ನ ಅನುಭವದ ಬುತ್ತಿ ತಿಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಅನುಕೂಲ 
ವಾಗುವಂತೆ ಬದುಕಿನ ಎಲ್ಲ ಏರುಪೇರುಗಳಿಗೂ “ತನ್ನ ನ್ನು ತಾನು ಒಡ್ಡಿ ತ್ಡ] 
ಕೊಂಡೆ. 
( ಬಾಲ್‌ಸ್ಟ್ರ್ಯಾಯ್‌ನ ಯುದ್ಧ ಮತ್ತು ಶಾಂತಿ, ವಾಲ್ಫೇ೦್‌ನ ಕ್ಯಾಂಡೀಡ್‌ನ 
ಮಟ್ಟಕ್ಕೆ ಏರುವುದಾಗಳೀ, ಯಾವಾಗಲೂ ಮೈಕೆಲ್‌ ವಂಜೆಲೋಸ ಸಿಸ್ಟಿನ್‌ 
ಚಾಪೆಲ್‌ ನೊಡನೆ ಬದುಕುವುದಾಗಲೀ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದ ಮಾತು. ಮಾಮ್‌ಗೆ ೬ 
ತನ್ನ ಸ ಭಾವದ ಇತಿಮಿತಿಗಳು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗೊತ್ತಿ ತ್ತು. ತನ್ನ ಹುಟ್ಟುಗುಣ 
ದಿಂದಲೋ ಅಥವಾ ಬದುಕಿನ ಸಂದರ್ಭಗಳಿಂದಲೋ ಆಳೆ ಸಂಘಜೀವಿಯಾಗಿರ ೬ 
'ಲಿಲ್ಲ. ಕುಡಿದು ಮತ್ತನಾಗಿ ಇತರರನ್ನು ಆಪ್ತರೆಂದು ಅಸ್ಪ್ರಲಾರದವ ಆತ; | I 
ಕಾರಣ ಮೋಜಿನ ಕೂಟಗಳು ಯಾವಾಗ ನ ಮಾಮ್‌ಗೆ ಬೋರು ಹೊಡೆಸು k | 


ತ್ತಿದ್ದವು. ಎಷ್ಟೋ ಬಾರಿ ಪಿ ್ರೀತಿಸಿದ್ದ ನಾದರೂ ಪ್ರತಿಫಲಿತ ಪ್ರೇಮದ ಸುಖ ¥ 


ಬ್ರ ತ 
ಹಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳದ ಜನರನ್ನೇ ಅವನು ಹೆಚ ಪ್ರೀತಿ ಸಿದ್ದು. ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ 


ಚಿ 
ಬೇಕೆಯವನಿಗೆ ಕರಣಾಗುವುಜಿ ಂದರೆ ಆತನಿಗೆ ಆಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ. 
ವನ್ನು ಆತ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರೀತಿಸುತ್ತಿದ್ದ, ಇತರರಿಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವ ಇಂವ ಮೂಲ 


ದಿಂದ ಮಾತ್ರ ee ತನ್ನ ನ್ನು ಆಬಾ? ಪ್ರೀತಿಸ ಸದ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ತ 


ಕ ಸಾಮರ೯ಸೆರ್‌ ಮಾಮ್‌ನ ಆತ್ಮಚರಿತ್ರೆ ಒಂದು ಪರಿಚಯ ೪೭ 


ಭೂತ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸದೇ ಇರುವ ತನ ಂಥವನ ಕೃ ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಆಪ್ತತೆ, 
ವಿಶಾಲವಾದ ಮಾನೋ ಯತೆಯ ಸ ಸ್ಪರ್ಶ ಮತ್ತು. ಪ್ರಶಾಂತತೆ ಕಾಣುವುದು 
ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದೆ ೂ ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಡಲು ಮೆಹಾಲೇಖಕರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಶಕ್ಯ 
ವೆಂದೂ ಮಾಮ್‌ ಹೇಳುತಾ. “ವೆ 

“ಮಾಮ್‌ ನಾನೊಬ್ಬ ತೆಯಾರಾದ ಲೇಖಕ” (‘Tama made wri- 
167'') ಎಂದು ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಬಣ್ಣಿ ಸಿಕೊಂಡಿದ್ದಾ ಮಪ ಸನ್ಟ್ಯೈವಾದ, ತಾರ್ಕಿಕ 
ವಾದ ಬುದಿ ತನ್ನ ದಾಗಿದ್ದ ರೂ ಅದು 'ತುಂಬಾ ಸೂಕ್ಷ ಗಳನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವಷ್ಟು 
ಪ್ರಖರವಾದದ್ದಲ್ಲ ಲ; ಆದರೊ ವಸ್ತುಗಳ ಕೊರತೆ ಆತನನ್ನು ಸ ಕಲಿಲ. 
ಅವನು ಬರೆಯುವುದಕ್ಕೆ ಆಗದಷ್ಟು ವ ಸ್ತುಗಳು ಗಣ ಅವೆನ 
ತಲೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದ ವು. ಬರೆಯುವುದಕ್ಕೆ "ನೊ ಆಸೆ, ವಸ್ತುಗಳು 
ಹೊಳೆಯುತ್ತಿ ಲ್ಲ ಎಂದು ಗೊಣಗುವವರನ್ನು ಕಂಡೆ ಮಾವುಗೆ ಜೊನಾಥನ್‌ 
ಸ್ವಿಫ್ಟ್‌ ನ ನೆನಸಾಗುತ್ತಿ, ತ್ತು ಸ್ವಿಫ್ಟ್‌ ಜಗತಿ ೨ನ ಯಾನ ವಿಷಯದ ಮೇಲಾದರೂ 
ಬತೆಯೆಬಲ್ಲವನಾಗಿದ್ದ ವ; ಪ್ರೊರಕೆಕಡ ಯೆ ಮೇಲೆ ಬರೆ ಎಂದು ಯಾರೋ 
ಶರತ್ತು ಹಾಕಿದಾಗ “ಅದರ ಮೇಲೂ ಅದು ತವಾಗಿ ಬರೆದು ಬೆರಗುಂಟುಮಾಡಿ 
ದವ. ಒಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯೊಡನೆ ಒಂದು ಗಂಟಿ ಕಳೆದರೆ ಸಾಕು ಆ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯ 
ಮೇಲೆ ಒಂದು ಸುಮಾರಾದ ಕತೆ ಬರೆಯಲು ಅವನಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ವಸ್ತು 
ಸಿಕ್ಕಿ ಬಿಡುತ್ತಿತ್ತು. ಹಗಲುಗನಸು ಸೃಜನಾತ್ಮಕ ಕಲ್ಪನೆಯ ತಳಹದಿ.... 
ಸ ಬಜನಾತ್ಮ' ಶ್ರ ತೇಖಕನ ಹಗಲುಗನಸು ಕೂಡ ಕ್ರಿ ಯಾತ್ಮ ತವಾದದ್ದು. 

ಳೆ ಮಾರ್ವನ ಕಲ ನೆಯ ಮೂಸೆಯಿಂದೆ ಅನೇಕ ಪಾತ ಗಳು ಸ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಾಗಿನೆ 
ಯಾದರೂ, ಬದುಕಿ ನೇರ ಪಾತ್ರಗಳೇ ಹೆಚ್ಚು ಸಲ ಅವನ ಕತೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಆನಿರ್ಭವಿಸಿವೆಯಾಗಿ ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ರಿಜ ಜೀವನದೆ ಜನ ತಮ್ಮ ಕತೆಗಳನ್ನು 
ತಾವೇ ಕಟ್ಟ ಕೊಂಡರು ಎನ್ನ ಬಹುದೇ... ವಿಶಾಲವಾದ ರೆಕ್ಟೈಗಳ ಮೇರೆ 
ಕುಳಿತು ವರು ಅನಂತದಲ್ಲಿ ಹಾರಾಡುವ ಮಹಾಲೇಖಕರ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ 
ತನಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗಿಲ್ಲ; ತನ್ನ ಕಲ್ಪನೆ ಸದೃಢವಾಗಿಲ್ಲ ವಾಗಿ ಅದು ತನ್ನ rd 
ಗಳೊಳಗೆ ಮುಡಿದಿದೆ. ತಾನು ಡೆ] ಚಿಕೆ ಚಿತ್ರಪಟದ ಮೇಲೆ ಚಿತ್ರ ರಚಿಸಿರು 
ವೆನೇ ಹೊರತು ಬೃಹತ್‌ ಭಿತ್ತಿ ತನ್ಲಿಂದ `'ದೊರವೇ ಉಳಿದಿದೆ ಎಂದು ಮಾಮ್‌ 
ಸ್ಪಷ್ಟ ಪಡಿಸುತ್ತಾರೆ. | 

ಹದಿನೆಂಟು ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸು ಮುಟ್ಟುವಸ್ಟರಲ್ಲಿ ಪ್ರೆಂಚ್‌, ಜರ್ಮನ್‌ 


೧ ಥ್‌ 9% ಇವರ್‌ 
ಮತ್ತು ಸ ಲ್ಪ ಇಟಾಲಿಯನ” ಗಾಸೆಯನ್ನು ಕಲಿತಿದ್ದ ಮಾಮ್‌ಗೆ ಕಲಿತಿರು 


ಗಿಲಿ 


ವುದಕ್ಕಿಂತ ಕಲಿಯಬೇಕಾದದ್ದು ಬೇಕಾದಸ್ಟಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದು ತನ್ನ ಅಜ್ಞಾ ನಡ ತ್ತೆ 
ಬಗೆ ಬಹಳ ಮುಜುಗರವಾಗುತ್ತಿ ತ್ತು. ಸಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದೆ ಮಾರ್ಗ ತ್ಹ 
ದೊರೆಯಲಿಲ್ಲ ಎಂದು ಅರಿವಾಗಿ ಸಿಕ್ಕಿದ್ದನ್ನೆಲ್ಲ ಓದಲು ಶುರುಮಾಡಿದ. ಈ ರೀತಿ" 
ಯಾಗಿ ಎರಡು ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ಓದಿದ ಪುಸ್ತಕಗಳ ಪಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ಒಂದು ಕಡೆ . 
ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾನೆ; ಅದರ ಪ್ರಕಾರ : ಶೇಕ್ಸ್‌ ಪಿಯರನ ಸರು. ನಾಟಕಗಳು, , 
ವೆ ಸೊಮೆನ್‌ ನ ನ "ಕೋರ್ಮನ ಚರಿತ್ರೆಯ' ಇರಡು ಸಂಪುಟಗಳು, ಲ್ಯಾನ್ಸನ್‌ನ 

"ಫ್ರೆಂಚ್‌ ಸಾಹಿತ್ಯದ ॥ ಬಹುಪಾಲು, ಎರಡು ಮೂರು Kak a 7 | 
ಪ್ರೆಂಚ್‌ ಕ್ಲಾಸಿ ಸಿಕ್ತು ಗಳು, ಒಂದೆರಡು ನ ep ನಿಕ ಕೃತಿಗಳು ಮತ್ತು ಇಬ್‌ಸನ್‌ನ 
ಒಂದು ನಾಟಕ, ಚರಿತ್ರೆ, ತತ ಸಶಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ವಿಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ಓದಿದೆ. ; 


ಹಾಗಾಯಿತು. ಸೀಂಟ್‌ ಥಾಮಸ ಸ್‌ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯಲ್ಲಿದ್ದಾ ಗ ಇಂಗಿ ಷ್‌, ಫ್ರೆಂಚ್‌, 
ಇಟಾಲಿಯನ್‌" ಮತ್ತು ಲ್ಯಾ ಬರ್‌ ಪಾ ವನ್ನು “ಕ ಕ್ರಮಬದ್ದ ವಾಗಿ ಓದಿದ, 


ಉಳಿದವರಿಗೆ ಸಂ ಭಾಷಣೆ ವೇತ್ತು, ಇಸ್ಸಿ ಲಾಟ ವಿರಾಮವೆನಿಸಿದರೆ ಮಾಮ್‌ ತ 


ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಓದುವುದೇ OY NE 


ಅನುಭವವಿಲ್ಲ ನೇ ಲೇಖಕನಾದವನಿಗೆ ಸಾಮಗ್ರಿ ದೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬ: ಕ | 
ಕಾರಣಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಮ್‌ ಜಗತ್ತಿ ನೊಡನೆ ಸಂಪರ್ಕ `ಜಿಕಿಸಿದ. ಜೊತೆಗೆ ಅನುಭನ 
ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೇ ಮೌಲಿ ಲಿಕವಾದದ್ದು ಎಂದು ಕೂಡ ಅನಿಸಿತು. ಸಾಮಾಜಿಕ 1 
ಸಂಪರ್ಕೆದಂದ, ಮಾನವ ಸಂಬಂಧಗಳಿಂದ, ಊಟ, ಮದ್ಯಪಾನ್ಯ ರತಿಸುಖ ' 
ಐಶಾರಾಮ್ಮ ಕ್ರೀಡೆ, ಕಲೆ ಪ್ರವಾಸ ಇವುಗಳಿಂದ, ಅಲ್ಲದೆ, ಹೆನ್ರಿ ಜೀಮ್‌ 1 


ಹೇಳಿದಂತೆ ಎಲ್ಲ ಕಟಿಟ ತೃಪಿ ಗಳಿಸಬೇಕೆಂದು ದೈ ಡೆ ಸಂಕಲ್ಪ ಮಾಡಿದ. 


ಆದರೆ ಇಜಿಲ್ಲ ಪ್ರಯತ್ನ ಪಾಷ ಕ್ರಿಯೆ ಎನಿಸಿ ಮತ್ತೆ ತನ್ನ 'ಫ್ರಸ್ತ ಕಗಳಿಗೆ 


ಮತ್ತು ಆಪ್ತ ನಯಕ ವಾಪಸಾಗಿ ಬಡುಗಜೆ ಪಡೆದ. 


~ 


ಈ 
ವಿಮಶ ರಗೆ ಗೈಂಥವೆನ್ನು ಮಾಮ್‌ ಹಚ್ಚು ಓದುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ತ್ತಿ ಹೊಂದಿರೆಲಿಲ್ಲ. 


ಆಗೊಂದು ಈಗೊಂದು ಓದಿದಕೆ ಹೆಚ ಚ್ಚು. 'ಅದಾಗ್ಯೂ ತ್ರ ಓದಿರದ ಕೆಲವು 


ಲೇಖಕರ ಬಗ್ಗೆ ಬದಿ ಸವಂತನಾದ ದೆ ವ್ಯಕ್ತ ಏನು ಹೇಳುತಾ ನೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಃು ' 


ವುದು ಕುತೂಹಲಕರೆವಾದದ್ದು ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ. ತನ್ನ ಓದಿನ ಕ್ರಮದ ಬಗ್ಗೆ 
ಮಾಮ ಹೇಳುವ ಮಾತುಗಳು ಗರ್‌ "ತಾನು ಎಜಿ _ಂಸನಲ್ಲ, 
ವಿ ಾರ್ಥಿಯೆಲ್ಪ್ಯ ವಿಮರ್ಶಕನಲ್ಲ; ನಾನೊಬ ವೃತ್ತಿ ಪರ ಲೇಖಕನಾಗಿರೆ 
ವುದರಿಂದ ನನ್ನ ಕಸಬಿಗೆ ಉಸಯೋಗವಾಗುವ ಕೃತಿಗಳನ್ನೇ ನಾನು ಓದು 
ವುದು.” 


ಪುಸ್ತ ಕ ಪ್ರಪಂಚ | 


TEC Sl ERS NINE 


Fee 4 ಜ್ಯಾ ನಾ 


Wie: 


ಹಾಮರ್‌ಸೆಬಟೀ ಮಾರ್ವನ ಆತ್ಮಚರಿತ್ರೆ--ಒಂದು ಪರಿಚಯ ೪೯ 


ಮಾಮ್‌ ಬರೆದ ಮೊದಲನೆಯ ಕಾದಂಬರಿಯೇ ಅವನಿಗೆ ಯಶಸ ನ ತಂದದ್ದ 
ರಿಂದ ವೆ ಸದ್ಯಕೀಯ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಊಾಶಗಕಕಾಗಲು 
ನಿರ್ಧರಿಸ ನಗೆ ಹೋದ. ಆಗ ಅವನಿಗೆ ಇಸ್ಟ. ತ್ರುವರ್ಷ, ಸ್ಪೇನ್‌, ರೋಮ್‌, 
ಗ್ರೀಸ್‌ ಮತ್ತು ಕೈರೊದಲ್ಲಿ ಕ್ರಮವಾಗಿ ಚ ನಿಷ್‌, ಫ್ಯಾಟ್‌ ಗ್ರೀಕ್‌ 
ಮತ್ತು ಅಕೀಜಿಕ್ಕ್‌ ಭಾಷೆಗಳನ್ನು ಕಲಿಯೆಬೇಕಂಬುದು ಅವನ ಮಹದಾಸೆ 


' ಯಾಗಿತ್ತು. ಆದರೆ ಇದು ನನಸಾಗಲಿಲ್ಲ. ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅದದ್ದೆ ಲ್ಲ 


ಒಳ್ಳೆಯದಕ್ಕೇ ಆಯಿತು. ಕಾರಣ, ಹೊರಗಿನ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಎಷ್ಟು, ಓದಿದರೂ 
ಅಂತರಂಗದ ಸ್ಪಂದನಕ್ಕೆ ಪಕ್ಕಾಗುವುದಿಲ್ಲ ಎಂಬ ಸತ್ಯ « ಅವನಿಗೆ ಗೋಚರ 
ವಾಯಿತು. 

ತೆನ್ನ ನಾಟಕಗಳು ಪ್ರದರ್ಶನಗೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವಾಗ ಮಾಮ್‌ ಆಗಂತುಕನ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಕ್ಷಕರಲ್ಲೊಬ್ಬನಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದ. ಸಂಭಾಷಣೆಯ 
ಸೊಗಸಿಗೊ, ಹಾಸ್ಯದ ಮಿಂಚಿಗೊ ಜನ ಕರತಾಡನ ಮಾಡುವಾಗ ಯಾಕೋ 
ಅವನಿಗೆ ಖುಸಿ ಎನಿಸುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ್ಕ ತನಗೆ ಅತ್ಯಂತ ಆಸ್ತವಾದೆ 
ನುಡಿಸಮೂಹ ತನ್ನ ಅಂತರಂಗದಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದು ಬಹಿರಂಗವಾಗಿ ಮುಜುಗರ 
ತರಲು ಶುರುವಾದುದ್ದ ರಿಂದ. ತೀರಾ ಖಾಸಗಿಯಾದ ಅನುಭವಗಳನ್ನು ಜನಜಂಗುಳಿ 
ಯೊಡನೆ ಹಂಚಿಕೊಳ್ಳುಲು ಅವನ ಮನಸ್ಸು ಹಿಂಜರಿಯುತ್ತಿತ್ತು. 

ಇನ್ನು ಅಭಿನಯ ಕಲೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಮಾಮ್‌ ಹೇಳುವಂತೆ, ಸುಂದರಿಯರಾದ 
ಹೆಣ್ಣು pr ಳೆಲ ಸಟಿಯರಾಗುವುದಾಗಲಿ, ಸುಂದರವಾದ ಅಂಗಸೌಷ | ವವುಳ್ಳ 
'ತರುಣರೆಲ್ಲ ನೆಟರಾಗುವುದಾಗಲೀ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲದ ಮಾತು. ಅದೊಂದು ತಪಸ್ಸು ; 
ಸಾಧನೆಗೆ ಅಗಾಧವಾದ ತಾಳ್ಮೆ ಅತ್ಯಗತ್ಯ. ನಿರಾಶೆ ಇಲ್ಲೆಲ್ಲ ತುಂಬಿರುತ್ತ ಇ 
ರಂಗದ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ತೊಂಡು ಖುಸಿಕೊಡುವವರೆಗೆ ಮಾತ್ರ 
ನಟನನ್ನು ಜನ ನೆನವಿಸಿಕೊಳು ತ್ತಾ ರೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಮರೆಯಾದರೂ ಕೂಡಲೇ 
ಅವನನ್ನು. ಮರೆಯುತ್ತಾರೆ. 

ನಾಟಕವನ್ನು, ಅಭಿನಯಿಸುವುದೆಂದರೆ ಅದೊಂದು ಬೀಮ್‌ ವರ್ಕ್‌. ನಾಟಕ 
ಮಾಧ್ಯ ಮ ಬಯಸುವ ಹೊಂದಾಣಿಕೆಯನ್ನು ಸಾಧಿಸುವುದು ತನ್ನಿಂದ ಆಗದು 
ಸ ಮಾಮ್‌ಗೆ FT ನಿರ್ದೇಶಕನ ಜೊತೆ, ನಟರ Ad ರಾಜಿ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅವರ ಪ್ರತಿಭೆಯೇ ಪರಮಶ್ರೇಷ್ಠ ಎಂದು ಒಲ್ಪ ಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಆತನಿಗೆ ಕಷ a ತನ್ನ ಹಹರಳದ ಅಜಿ ಯನ್ನು ತಪು ೨ ತೆಪ್ಪಾಗಿ 
ನಿರ್ದೇಶಕ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ ಮಾಡುವಾಗಲೂ ತಾನೇನೂ ಮಾಡಲಾರದೆ ಅಸಹಾಯಕ 


೫೦ ಪುಸ್ತಕ್‌ ಪ್ರತ 


ನಾಗಿರಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ನಟರ ಬಗ್ಗೆ ಯಂತೂ ಮಾತನಾಡುವುದೇ ಜೇಡ. ಕೆಲವು ' 
ಪಾತ್ರಗಳನ್ನು ಅವನ ಮನಸ್ಸೊ ಪ್ಲವ ಹಾಗೆ ಕೆಲವು ನಟರು ಅಭಿನಯಿಸಿದ್ದ. | 
ರಾದರೂ ಎಲ್ಲ ಪಾತ್ರಗಳಿಗೂ ಅದೇ ಬಗೆಯಾದೆ ಪುಣ್ಯ ಲಭಿಸಿರುವುದೆಂದು. 
ಹೇಳಲಾಗದು. ಸುರಿತ ನಟರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಸಂಬಳ ಕೊಡಲಾರದ ಕಾರಣಕ್ಕೊ 
ಏನೊ ಮೇನೇಜರು ಕೈಗೆ ಸಿಕ್ಕ ನಟರನ್ನೂ ಅಥವಾ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಪರಿಚಯವಿರುವ" |: 
ನಟಿರನ್ನೂ ಕರೆದು ಆಡಿಸುವ ಚಾಳಿಗೆ ಒಳಗಾದ ಮೇಲೆ ಅಂಥ ನಾಟಕದಿಂದ. ' 
ಏನನ್ನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವುದು? ಇದೆಲ್ಲದರ ಬಗ್ಗೆ ಮಾಮ್‌ಗೆ ಎಷ್ಟು ಜಿಗುಪ್ಸೆ ' | 
ಯಾಯಿತೆಂದರೆ ಯಾವುದಾದರೂ ಥಿಯೇಟರ್‌ನಲ್ಲಿ ತನ್ನ ನಾಟಕವೊಂದು 

ಪ್ರದರ್ಶಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿದೆ ಎಂದು ಗೊತ್ತಾದರೆ, ಆ ಬೀದಿಯನ್ನೇ ಬಿಟ್ಟು ಜೀಕಿ >¥ 
ಬೀದಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆದು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ. ಇನ್ನು ಪ್ರೇಕ್ಷಕರ ಬ್ಗ. ಅವನ ಗುನ್ನೆ ತಿ 
ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಯಿತು. ಅವರ. ನಿರೀಕ್ಷ » ಅಭಿರುಚಿ ಮೆತ್ತು ಸ್ಪಂದನ ಫ್ಯಾ” ಕ 
ಒಗೆ ಲಿಲ್ಲ. ಯನ ಯಾವ ಸಂಭಾಷಣೆಯಲ್ಲಿ ಅವರು ಯಾವ ರೀತಿ ಪ ಶ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ 
ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುತ್ತಾರೆ ಎಂದು ಅವನಿಗೆ ಅರಿವಾಯಿತು. ಹಾಗಾಗಿ ಹೆಚು ಯಶಸ್ವಿ ಕ್ರ 
ನಾಟಕಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವುದು ಅವನಿಗೆ ನೀರುಕುಡಿದಷ್ಟು ಸಭಾ 
ಬೇರೆ ನಾಟಕಕಾರರ ಯಶಸ್ವಿ € ನಾಟಕಗಳನ್ನೂ ಆತ ನೋಡುತ್ತಿ, ದ್ದ. ಅದಕ್ಕ 
ಭಾರೀ ಜಯಭೇರಿ ಹೊಡೆಯುತ್ತ ದ್ದ ಆ ನಾಟಕಗಳನ್ನು ಯಾಕಾಗಿ ತುಜೋಪ + 
ತಂಡವಾಗಿ ನುಗ್ಗಿ ನೋಡುತ್ತಾ ಕೆ ಎಂದು ಮಾತ್ರ ಆತನಿಗೆ ಅರ್ಥವಾಗಲಿಲ್ಲ. 

ಈ ಎಲ್ಲ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಕಥಾ ಪ ಪ್ರಕಾರ ಕೊಡುವ ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಅವನ 
ಮನಸ್ಸು ಹಂಬಲಿಸತೊಡಗಿತು. ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು LR "ಜೇಳುವುದನ್ನೆ ಲ್ಲ ಬ. 
ಕೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವ ಓದುಗನೊಡನೆ ತಾನು ಸಾಧಿಸುವ ಆಪ್ತತೆ ರಂಗದ ಬರೆ 1 
ಗದ್ದಲದಲ್ಲಿ ನೊರೆಯದಿಂದು ಅವನಿಗೆ ಮನದಟ್ಟಾಯಿತು. ತಮ ಮ 
ಕ್ರೀಡಿಸಿದ. ಅನಂತರವೂ ಚಲಾವಣೆಗೆ ತವಕನಡುತ್ತಾ, ಮೇನೇಜರ್‌ರವರ ಹ 
ಶತಪಥ ಇಕ್ಕುವ ನಾಟಕಕಾರರನ್ನು ಮಾಮ್‌ ಕಂಡಿದ್ದ. ನಟರೂ ಮೇನೇಜರ್‌ ' 
ಗಳೂ ಗ ನಾಟಕಕಾರರ ಬಗ್ಗೆ. ಗೊಣಗುವುದನ್ನೂ ನೋಡಿದ್ದ. ಪ ರಿಸ್ಕಿ ತಿ. | 
ಚೆನ್ನಾಗಿರುವಾಗಲೇ ಜಾಗ ಖಾಲಿ ಮಾಡುವುದು ಒಳ್ಳೆಯದೆಂದು ಪ್ರಸಿಶ್ಧ "3 
ನಾಟಕಕಾರರ ಕೊನೆಯ ದಿನಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸಿದ್ದ ಮಾಮ್‌ಗೆ ಹೊಳೆಯಿತು. 

ಈ ರೀತಿ ಪ್ರತಿಜ್ಞೆ ಮಾಡಿದ ಆನಂತರವೂ ತನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ: ಮೂರು . 
ನಾಲ್ಕು ನಾಟಕಗಳು ಮನೆಮಾಡಿದ್ದ ವು. ಇವುಗಳನ್ನು ಬರೆಯಜೀ 4 ನಿರ್ಗಮಿಸ 4 
ವಂತೆ ಕಾಣಲಿಲ್ಲ. ಈ ದಿಶೆಯಲ್ಲಿ” ಹೆಸ ರಿಸಬಹುದಾದ ನಾಟಕ "ದಿ ಸೇಕ್ರೆಡ್‌ 


ಸಾಮರ್ಥಸೆಟ್‌್‌ ಮಾರ್ಮನ ಆತ್ಮಚರಿತ್ರೆ ಒಂದು ಪರಿಚಯ ೫೧ 


ಫ್ಲೇಮ್‌”. ೧೮೯೮ ರಲ್ಲಿ ಮಾಮ್‌ ತನ್ನ ಪೂರ್ಣಪ್ರಮಾಣದ ಮೊದಲ 
ನಸೆಟಕವನ್ನು ಬರೆದ; ಅಂತೆಯೇ ೧೯೩೩ರಲ್ಲಿ ಕೊನೆಯ ನಾಟಕದ ರಚನೆ 
ಮಾಡಿದ. ಕ್ರ ಗಡುವಿನಲ್ಲಿ ನಾಟಕಗಳ ಸಂಭಾಷಣೆ ವಿನೆಕೊ ಮತ್ತು ಆಸ್ಪರ್‌ 
ವೈಲ್ಡ್‌ ಅವರ ಕೃತಕತೆಯನ್ನು ದಾಟ ಇಂದಿನ ಆಡುಭಾಷೆಗೆ ತೀರಾ ಹತ್ತಿರ 
ವಾಗಿ ಬಂದಿತ್ತು. ಆಡುಭಾಷೆಗೆ ಅತಿ ಸಮೀಪವಾಗುವ ಉತ್ಸಾಹದಲ್ಲಿ ನಾಟಕ 
ಕಾರರು ವ್ಯಾಕರಣರಹಿತವಾದ ಹರಕು ಮುರುಕು ಸಂಭಾಷಣೆಯನ್ನು ಯಥೇಚ್ಛ 

ವಾಗಿ ಬರೆಯತೊಡಗಿದರು. ಈ ಮಾರ್ಗದ ಅತಿಗೆ ವಿರುದ್ಧವಾಗಿ ಆಜ 
ಬರೆದೆ ಶಾಸ್ತ್ರ «ಯ ರೀತಿಯ ಸಂಭಾಷಣೆಯನ್ನು ಕಂಡ ವಿಮರ್ಶಕರು ನಿಜಜೀವನ 
ದಲ್ಲಿ ಜನ ಬೀಗೆ ಮಾತನಾಡುತ್ತಾರೆಯೇ ಎಂದು ಮೂಗು ಮುರಿದರು.ಹಾಗಾಗಿ, 
ಕಡೆಯ ಎರಡು ನಾಟಕಗಳಲ್ಲಿ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಅನುಸರಿಸಿದ್ದ ಸಂಭಾಷಣಾ ಶೈಲಿ 
ಯನ್ನು ಮತ್ತೆ ಅನುಸರಿಸಿದ. ಪರ್ವತ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ದಿನಗಳ ಕಾಲ 
ಸಂಚರಿಸುತ್ತಿ, ದ್ದು » ಬಯಲನ್ನು ಕಾಣಲು ತನಕಪ ಪಟ್ಟೂ ಕಾಣಲಾಗದೆ, ನಿರಂತರ 
ಸಂಚಾರದ ವಳ ಒಂದು ದಿನ ದಿಗ ನೆ ಬಯಲು ಎದುರಾಗುವಂತೆ ಕಡೆಯೆ 
ನಾಟಕ ಬರೆದು ಮುಗಿಸುವಾಗ ಮಾರ್ಮಗೆ ಪ ಪೂರ್ಣ ಬಿಡುಗಡೆ ದೊರಕಿದೆ 
ಅನುಭವವಾಯಿತು. 

ಕಾಲದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಗ್ರೀಕ್‌ನಾ ಟಕಗಳು ಬಹಳ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಯಾದು 
ದರಿಂದ ಅವುಗಳಲ್ಲಿನ ಡೋಷಗಳು ಗೌಣವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಹ “ಜಿಯ 
ಮರುಳಿಗೆ ಈಡಾದವರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದವರಿಗೆ ಶೇಕ್ಸ್‌ ಪಿಯರ್‌ ಮತ್ತು 
ಇಬ್ಬನ್‌ರಂಥ ಮಹಾ ನಾಟಕಕಾರರಲ್ಲಿಯೂ ಜೋಷಗಳಿರುವುದು ಗೋಜರ 
ವಾಗುತ್ತ, ದಿ ಆ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿ, ಪರಿಪೂರ್ಣವೂ, ನಿರ್ದುಷ್ಟೆವೂ ಆದ ನಾಟಕ 
ವನ್ನು ಬರೆಯುವುದು ಅಸಾಧ್ಯ ವೇ ಸರಿ. ಕಾದಂಬರಿ ಮತ್ತು ಸಣ್ಣ ಕತೆಗಳ 
ಮಾಧ್ಯ ಮೆದಲ್ಲಿ ನಾಟಕರಂಗಕ್ಕೆ 4 ಹೆಚ್ಚು ಪರಿಪೂರ್ಣತೆ ಸಾಧಿಸಲು ಸಾಧ್ಯ 
ಎಂದು ರೇಗೆ ಅನ್ನಿಸಿತು” 

ಈ ಗುಂಗಿನಲ್ಲಿ ಮಾನಸ್‌ ಬರೆದ ಮೊದೆಲನೆಯ ಕಾದಂಬರಿ ಲಿಜಾ ಆಫ್‌ 
ಲ್ಯಾಂಬೆತ್‌. ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರ ಕಾಶಕನೇ ಅದ್ಯ ಸ್ಟ ವಶಾತ್‌ ಹಸ್ತಪ್ರತಿಯನ್ನು 
ಸ್ನೀಕರಿಸಿದ. ಮಾಮ್‌ ಕಳುಹಿಸಿದ್ದ ಎರಡು ಸಣ 'ಶತೆಗಳನ್ನು ವಾಪಸ್ಸು ಮಾಡಿ 
"ಇದ್ದ ಕಿ ಒಂದು ಕಾದಂಬರಿ ಕಳುಸಿಸು' ಎಂದು. ಭಿಸರ್‌ ಅನ್‌ವಿನ್‌ “ಳಿಸಿದ 
ಕಾರಣ ಅವನಿಗೆ ಪ್ರೊ ಶ್ಸಾ ಹ ಸಿಕ್ಕ ಂತಾಗಿ ದಿನವೆಲ್ಲ ಸೇಂಟ್‌ ಥಾಮಸ್‌ ಆಸ್ಪ ತ್ರೆ 
ಯಲಿ ಕೆಲಸಮಾಡಿ ಸಂಜೆ 5 ಜೀ Suk ಮುಗಿಸಿ ಬರೆಯಲು ತೋಲ 


ಪುಸ್ತ ಕ ಪ್ರಪಂಚೆ 


. ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಕಟಣೆಯಾದ ಒಂದು ತಿಂಗಳಲ್ಲೇ ಎರಡನೆಯ ಮುದ್ರಣ 
ಭೆ ಆಗ ಸಿಕ್ಕ ಗೌರವಧನ ಕೇವಲ ಇಪ್ಪತ್ತು ಪೌಂಡುಗಳು. ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಕೆಳವರ್ಗ ಎಂದು ಕರೆಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ದ್ದ ಜನರ 'ಜೀವನನನ್ನು ಕುರಿತ ಕತೆಗಳನ್ನು, 
ಜನ ಓದಲು ಉತ್ಸಾಹ ತೋರಿದುಡು ಮಾಮ್‌ ಕಾದಂಬರಿಯ ಜನಪ್ರಿ ಯತೆಗೆ 
ಕಾರಣವಾಯಿತು. ಈ ಬಗೆಯ ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನು ಕೆರಳಿಸಲು ಬ 
ಮಾರಿಸನ್‌ನ ಟೇಲ್ಸ್‌ ಆಫ್‌ ಮೀನ್‌ ಸ್ಟ್ರೀಟ್ಸ್‌ ಮತ್ತು ಎ ಚೈಲ್ಡ್‌ ಆಫ್‌ ದಿ 
ಜಾಗೊ ಬಹುತೇಕ ಧಾರಣವಾಗಿದ್ದ ವು. 

ಬರೆಹದ ಬಗ್ಗೆ ಮಾಮ್‌ಗೆ ಹೆಚ್ಚೇನೂ ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ. ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಮಾರಿ 
ಓದಿಕೊಂಡಿದ್ದ ನಾದರೂ ವ್ಯವಸ್ಥಿತ ಆಧ್ಯಯನ ಅದಾಗಿರಲಿಲ್ಲ; ಕೈ ಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದ್ದು 
ಓದಿ ಯಾರ್ಯಾರು ಏನೇನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ JR ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ಚ ಕೂಸ 
ಕಾಲ. ಅವುಗಳಿಂದ ಅಸ್ಟಿಷ ಷ್ಟು ದಕಿ ತು ಎನ್ನುವ ಮಾತು ನಿಜ, ಕ್‌ ಮಾಮ್‌ 
ಬರೆಯೆಲು ಪಾ, ರಂಭಮಾಾದಿದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅವನ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಭಾವ 
ಬೀರಿದವೆಂದರೆ ಗೈಡಿ ಮೊಪಾಸೊನ ಕ ಮೆತ್ತು, ಸಣ ಕಥೆಗಳು. 
ಮಾಮ್‌ಗೆ ಆಗ ಕೇವಲ ಹದಿನಾರು ವರ್ಷ. ಪ್ಯಾರಿಸ ಸ್‌ಗೆ ಹೋದಾಗಲೆಲ್ಲ 
ಓಡಿಯೋನ"ಗ್ಯಾಲರಿಯ ಲ್ಪೈೆಬ್ರ ಬ್ರರಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಲ ಕಳೆಯುತ್ತಿ ತ್ತಿದ್ದ. ಅಲ್ಲಿ ಲಭ್ಯ ವಿದ್ದ 
ಮೊಪಾಸೊನ ಎಲ್ಲ ಗ ಕಂಗಳನ್ನು ಓದಿ ಮುಗಿಸಿದ. ಹೊರಗಡೆ ಪುಸ ಪ ಕಗಳನ್ನು 
ಕೊಂಡುಕೊಳ್ಳ ಲು ಅವನಲ್ಲಿ ಹಣವಿರಲಿಲ್ಲ. ತರುವಾಯದಲ್ಲಿ ಮೊಪಾಸೊ ಅಷ್ಟು 

ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿ" ಲೇಖಕನಾಗಿ ಉಳಿಯಲಿಲ್ಲ ಲವಾದರೂ ಆ "ಕಾಲಕ್ಕೆ ಇಂಗಿ ಷ್‌ 
ಲೇಖಕರಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಮೊಪೊಸೊ ಮಾಮ್‌ನ ಗಮನ ಸಿಕೆಯುವೂಡಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ 


ಕಾರಣ ಸರಳವಾಗಿ, ನೇರವಾಗಿ ಕಥೆ ನಿರೂಪಿಸುವ ಅವನ ವಿಧಾನ ಮತ್ತು 
ಒಂದು 1 ನಾಟಕೀಯತೆಯನ್ನು ಸಮಗ್ರವಾಗಿ ಅಭಿವ್ಯಕೆ ಕ್ರಿ ಸುವೆ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ. 


ಕೊಳಜಿ ಪ್ರ "ಶವನ್ನು ವಸ್ತು ವಾಗುಳ್ಳ ಇನ್ನೊಂದು ದೀರ್ಫವಾದೆ 
ಕಾದಂಬರಿ Mihi ಮಾರ್ಮ್‌ನನ್ನು Sec ಒತ್ತಾಯಿಸಿದೆ. 
ಲಿಜಾ ಆಫ್‌ ಲ್ಯಾಂಬೆತ್‌ನಲ್ಲಿ ಅಂಥ ಬದುಕನ್ನು ಕುರಿತು ತಾನು ಹೇಳಜೇಕಾದುದ 
ನ್ರೈಲ್ಲ ಹೇಳಿಯಾಗಜೆ ಎಂದು ಮಾಮ್‌'ಗೆ ಅನ್ನಿ ಸಿದ್ದ ರಿಂದ ಫಿಸೆರ್‌ನ ಒತ್ತಾ ಯಕ್ಕೆ 
ಮೆಣಿಯಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಬದಲಾಗಿ ಮ್ಯಾಕಿಯಾವೆಲ್ಲಿಯ ವಾ ತ್ರನ್ಸಿನ ಚರಿತೆ ಯನ್ನು ಓನಿ 
ಅದರಲ್ಲಿನ ಕಥೆಯೊಂದರ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಇಟಲಿಯನ್ನು ಕ್ಷಕತಾದ pA 
ಕಾದಂಬರಿ ಬರೆದೆ. ಕಾದಂಬರಿ ಕಲೆಯ ಬಗೆ ಸ ೃಂಡ್ರೊ ಲ್ಯಾಂಗ್‌ ಬರೆದೆ ಕೆಲವು 


ಸಾಮರ್‌ಸೆಟೀ ಮಾರ್ಮನ ಆತ್ಮಚರಿತ್ರೆ ಒಂದು ಪರಿಚಯ ೫೨ 


ಲೇಖನಗಳು ಈ ಕಾದಂಬರಿಗೆ ಸ್ಪೂರ್ತಿ ನೀಡಿದ್ದವು. ಲ್ಯಾಂಗ್‌ನ ಪ್ರಕಾರ 
ಉದಯೋನ್ಮುಖ ಬರಹಗಾರ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ಅನುಭವವನ್ನು ಗಳಿಸುವವರೆಗೆ 
ಐತಿಹಾಸಿಕ ಕಾದಂಬರಿಗಳನ್ನು ಬರೆಯುವುದು ಒಳ್ಳೆ ಯದು, ಕಾರಣ ಐತಿಹಾಸಿಕ 
ಕಾದಂಬರಿಗಳ ಳನ್ನು ವಸ್ತು, ಸನಿ 4 ವೇಶ ಮತ್ತು ಪಾತ್ರ ಗಳು ಸಿದ್ಧ 
ವಾಗಿ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ ವೆ. ಆದರೆ ಮಾಮ್‌ನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಸ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಬರಹಗಾರ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ಮಾಗಿದ ನಂತರವೇ ಅತಾ ಕಾದಂಬರಿಗಳನ್ನು. 
ಬರೆಯಬೇ ಕಾದದ್ದು, ಏಕೆಂದರೆ ತನ್ನ ಬದುಕಿನ ಏರಿಳಿತಗಳು ಮತ್ತು ಆಲೋಚಸೆ 
ಗಳು ಪರಕಾಯನ. ವೇಶಕ್ಕೆ, ಆರ ಬ್ರ ಮಾಡಿಕೊಡುವುದರಿಂದ ಗತಕಾಲದ 
ಚಿತ್ರವನ್ನು ಕಂಡರಿಸ ಲು ತುಂಬಾ ಸ ಹಾಯವಾಗುವುದು. 

ತನ್ನ ಮೊದಲ ಪುಸ್ಮಕ ಅಷ್ಟು ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಪ್ರ ಕಟವಾಗಬಾರದಿತ್ತು ಎಂದು 
ಮಾಮ್‌ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. ಅವನ ಪಕಾರ ಪ್ರಕಾಶಕರಿಂದ ಪ್ರ ಸಾಶಕರಿಗ 
ಅಲೆಯುವ ಪರಿಸ್ಲಿತಿ ತಲೆದೋರಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ತಾನು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು 
ವರಿಪೂರ್ಣವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬರೆಯುಬಹುದಿತೆ. (ನೊ ಎಂದು ಅವನ ಶ್‌ 
ಮೊಪಾಸೊ ಬಹಳ ಕಾಲದವರೆಗೆ ತಾನು ಬರೆದದ್ದ ಕಲ್ಲ ಫ್ಲೊ ಬೊಗೆ ತೋರಿಸು 
ಕ್ರಿ ದ್ದೆ ನಂತೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಮೊಪಾಸೊನ ಮೊದಲಕ್ಕೆ 3 ಪ್ರಕಟವಾದದ್ದು ಬಹಳ 
ನಿಧಾನವಾಗಿ. ಸಾರ್ವಜನಿಕರ ಮುಂದಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು 
ಮೊಪಾಸೊನ ಹಾಗೆ ಬರಹದ ಕೃ ಸಿಯನ್ನು ತಾಳೆ ಯಿಂದ ಮಾಡುವ ಜನ 
ಕಡಿಮೆ ಮತ್ತು ಫೂ ) ಬೊನಂಥ 'ಹೊಡ್ಡ 'ೀಖಕರನ್ನು ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿಗಳಾಗಿ 
ಸಡೆಯುವ ಭಾಗ್ಯಔಂತರಂತೂ 3 ತೀರ ವಿರಳ. “ಮಾರ್ವಗೆ ಯಾರೂ 
ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿಗಳು ದೊರೆಯಲಿಲ್ಲ. ಹಲಕೆಲವು ಲೇಖಕ ಗೆಳೆಯರು ಆತನಿಗೆ 
ಇದ ರಾದರೂ ಅವರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಲಾಭವಾಗುವುದು ಎಂದನಿಸಲಿಲ್ಲ. 
ಇದರ. ಜೊತೆಗೆ ಮಾರ್ಮ, ಹಿಂಜರಿಕೆಯ ಸಂಕೋಚ ಮತ್ತು ಒಂದು 
ಬಗೆಯ ಅಹಂಕಾರದ ಮಿಶ ಣವಾಗಿದ್ದ. ಇಂಗ್ಲೀಷ್‌ ಕಾದಂಬರಿಕಾರರಿಗಿಂತ 
ಮಾಮ್‌ ಫ್ರೆಂಚ್‌ ಕಾದಂಬರಿಕಾರರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು  ಫಡೆದು, ಮೊಪಾಸೊರಿಂದ 
ತನ್ನ ಶಕ್ತಾ ತ್ರಿನುಸಾರ ಲಾಭ ಗಳಿಸಿ ಸಿಯಾದ ದ ಮೇಲೆ, ಸೈಂಡಾ ಲ್‌, 
ಬಾಲ್‌ರುೂಕ್‌, ಫೊ ಬೊ ಮತ್ತು ಅನತೊಲೆ ಫ್ರಾನ್ಸ್‌ರ ಕಡೆ ತಿರುಗಿದ. 

ಒಂದು ದೇಶದ ಸಾಹಿತ್ಯವನ್ನು ಸಮೃದಿ ಗೊಳಿಸುವವರು ಆ ದೇಶದ 
ವೃತ್ತಿಪರ ಬರಹಗ ಇರೇ ಹೊರತು ಹನ್ನಾಸೀ ಬರಹಗಾರರಲ್ಲ. ಹವ್ಯಾಸೀ 
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ಐದ 
ಬರಹಗಾರರು ಸೃಷ್ಟಿಸು ಒಂದೊ ಎರಡೊ ಪ ಪುಸ್ತಕಗಳಿಂದ ಸಾಹಿತ್ಯ 


೫೪ 


ಪುಸ್ತ ಕ ಪ್ರಪಂಚ 


ನಿರ್ಮಾಣವಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಬದುಕನ್ನು ನಡೆಸುವುದಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟ ಕರವಾದರೂ 
ಸಾಹಿತ್ಯ ವನ್ನು ಬಿಡದೆ ಕೃ ಸಿ ಮಾಡುವೆ ಮಂದಿಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ದೊಡ್ಡ 
ಸಾಹಿತ ರ: ವೃತ್ತಿ ಪರ ಲೇಖಕನಿಗೂ ಸಹ ಟೀ 
ಎರಡೋ ಮಹತ್ತರವಾದ ಕೃತಿಯನ್ನು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಕೊಡಲು ಸಾಧ್ಯ. 
ಜೀವನದುದ ಸಕ್ಟೂ' ಅವನು ಮಾಡುವ ಕೃಷಿಯ : ಫಲವಾಗಿ ಈ ಬೆರಳೆಣಿ 
ಕೆಯ ಗ್ರಂಥಗಳು ಮೈದಾಳುತ್ತವೆ. ಹಾಗಾಗಿ, ಅವನ ಬದುಕೇ ಒಂದು 
ತರಬೇತಿ ಶಾಲೆ; ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸುವ ಸೋಲು ಅನಿವಾರ್ಯ, 
ಸಾಹಿತ್ಯ ಅಟ: ಜೀವನದ " ಉಸಿರಾಗಿರಚೇಕು. ಅವನು ವೃತ್ತಿಪರ 
ಲೇಖಕನಾಗಿರಬೇಕು. 


ವೃತ್ತಿಪರ ಬರಹಗಾರನಿಗಿರುವ ತೊಂದರೆಗಳನ್ನು ತಿಳಿದ ಮೇಲೆ ಅವನಿಗೆ 
ಎಡುಢಾಗುವ ಅಪಾಯದ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅತ್ಯಂತ ಭಯಂಕರ 
ವಾದ ಅಪಾಯವೆಂದಕೆ ಯಶಸ್ಸು. ಯಶಸ್ಸಿನೊಡನೆ ಹೊಂದಾಣಿಕೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಬರಹಗಾರ? ಕಷ್ಟದ ಕೆಲಸ. ಕೆಲವೇ ಕೆಲವರು 
ಅದರ ಬಿಗಿಮುಸಿ ಯಿಂದ ಸಾರಾಗಿದ್ದಾ 5. ಜನರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಯಶಸ್ಸು 
ಸುಖದ ಸೋಪಾನವಾಗಬಹುದೇ ವಿನಹ ಒಬ್ಬ ಬರಹಗಾರನ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಅದು ಸರ್ವನಾಶದ ಬೀಜವಾಗಬಹುದು. ಯಾವ ವಸ್ತುನಿನ 
ಮುಖಾಂತರವಾಗಿ ಬರಹಗಾರ ಯಶಸ್ಸು ಸಾಧಿಸಿದನೊ ಆ ವಸ್ತುವಿ 
ನಿಂದ ಅವನು ದೂರ ಸರಿಯುವಂತೆ ಯಶಸ್ಸೇ ಕಾರಣವಾಗಬಹುಡು. 
ಆರ್ಲಾಲ್ಡ್‌ ಬೆನೆಬ್‌ಗೆ ಹೀಗಾಯಿತು. ತಾನು ಹುಟ್ಟಿ ಬೆಳೆದಿದ್ದ 
ಪೈರ್‌ ಟರ ನ ಬದುಕನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಯಾವ ವಿಚಾರವೂ 
ಅವನಿಗೆ ಆಪ್ತವಾಗಿ ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ. ತಗ ಬಗ್ಗೆ ಬರೆದಾಗ ಅವನ ಕೃ ತಿಗೆ 
ಒಂದು ನಿಧನಾದ ಘನತೆ ಒದಗಿತ್ತು. ಅನಂತರ ಬಂದ ಯಶಸ್ಸು 
ಅವನನ್ನು ಸಾಹಿತಿಗಳು ಶ್ರಿ ೇಮಂತರು ಮತ್ತು ಸುಂದರವಾದೆ ಹೆಂಗಸರ 
ಬಳಿಗೆ ಕಠೆದೊಯ್ಯಿ ತು; 'ಅವರನ್ನು ಕುರಿತು ಬರೆಯಲು ಪ ಯತ್ನ 


ಪಟ್ಟ; ಸೃ ಸ್ಟಿಯಾದ ಕ ತಿ ಅತ್ಯಂತ ಕರಪೆಯಾಗಿತ್ತು. ಯಶಸ್ಸಿನಿಂದ 
ಅವನ ನಾಕವಾಗಿತ್ತು. 


ಇಷ್ಟಾ ಷಂ ಒಬ್ಬ ಲೇಖಕನ ವೃತ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ ಬರುವ 
ನಿರಾಸ್ಕೆ ಎದುರಿಸುವ ಅಸಾಯ ಎಲ್ಲ 'ಅನುಖ್ಯವಾಗಿ ಬಿಡುವುದು ಅವನ 


'ಹಾವಾರ್‌ಸೆಟ್‌ ಮಾರ್ಮನ ಆತ್ಮಚರಿತ್ರೆ -ಒಂದು ಪರಿಚಯ ೫೫ 


ವೃತ್ತಿ ಅವನಿಗೆ ಕೊಡುವ ಆಂತರಿಕ ಸ್ವಾ ತಂತ್ರ ದಲ್ಲಿ. ಬರಹಗಾರರಿಗೆ 
ನಾಕ RA ; ತನ್ನ ಸ್ತ್ರಿಯ ಮೂಲಕ ಅವನಿಗೆ 
ಅರಿಸ್ಟಾ ಟಿಲ್‌ ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುವ EE ಮೆತ್ತು ಭಯವನ್ನು 
ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವಿದೆ. ತಾನು ಎಸಗಿದ ಪಾಪ. 
ತಾ ತಪು ಗಳು ಎದುರಾಗುವ ಅಸಂತೋಷ್ಕ ಸ ಪ್ರತಿಫಲಿತವಾಗದ 

ಪ್ರೇಮ, ಶಾರೀರಿಕ ಜೋಷ್ಯ ರೋಗ, ಸಂಕಟ್ಕ ಇರಾಕಿ, ದುಃಖ 
ಸಾಕ ಪ ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ವಸ್ತುವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಿ ಅದನ್ನು ಭಕೆಯು 
ವುದರ ಮೂಲಕ ಅವನು ಗೆಲ್ಬುತಾ 2ನೆ. ಪ್ರ ಬಹೂ ಅನನ 
ಯಂತ ಕ್ಕೆ ಆಹಾರ; ; ಜನಜಂಗುಳಿಯಲ್ಲಿ ಮಿಂಚಿ ಹತಿಯಾಗುವ ಒಂದು 
ಮುಖದಿಂದ ಹಿಡಿದು, ನಾಗರೀಕ ಜಗತ ತೆ ೇ ತಲ್ಲಣಿಸುವ ಯುದ್ಧ ದೆ 
ವರೆಗೆ ಗುಲಾಬಿ ಹೂವಿನ ಸರಿಮಳದಿಂಡ. ಹಡಿದು ಸ್ನೇಹಿತನ ಸಾವಿನ 
ತನಕ- ಅವನ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬಂದುದು ಒಂದು ಪದ್ಯವಾಗಿಯೊ, ಒಂದು 
ಹಾಡಾಗಿಯೊ ಅಥವಾ ಒಂದು ಕಥೆಯಾಗಿಯೊ ಮಾರ್ಪಾಡಾಗದೆ ಉಳಿ 
ಯುವುದಿಲ್ಲ; ಅದು ಸೃಷ್ಠಿ ಯಾದ ಅನಂತರ ಅವನು ಅದರ ಗೊಡನೆಗೆ 
ಹೋಗುವುದಿಲ್ಲ. ಮುಕ್ಕನಾದ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯೆಂದರೆ ಕಲಾವಿದನೊಬ್ಬ ಧ್‌ 


ನಾಟಕಕಾರನಾಗಿ ಮಾಮ್‌ ಯಶಸ್ಸಿ ನ ಪರಾಕಾ ಸೈ ಯಲ್ಲಿರುವಾಗರೇ ತನ್ನ 
ಗತಕಾಲದ ಬದುಕಿನ ಚಿತ್ರ ಅವನನ್ನು ಸಾಗ ಕಾಡಲು ಸಾಂ 
ಅನನ ತಾಯಿಯ ತ್ರಾ” ಸಾಸು ಒಡೆದ ಕುಟುಂಬ, ಅವನ ಶಾಲೆಯೆ 
ಪ್ರಾರಂಭಿಕ ದಿನಗಳ ದಾರುಣತೆ (ಫ್ರೆ ೦೫್‌ ಬಾಲ್ಯವನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ್ದ 
* ಅನಾಗೆ ಬದಲಾದ ಪರಿಸಿ ತಗೆ ಹೊಂದಿಕೊಳು ವುದು ಅಷ್ಟು ಸುಲಭವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ) 
ಅವನ ಉಗ್ಗು ವಿಕೆಯಿಂದಾಗಿ ಇವು ಡಿಯಾಗಿತ್ತು, ಸ ತೈ ಡೆಲ್‌ಬರ್ಗ್‌ನ 
ಹರ್ಷೋಲ್ಲಾ ಸದ ಕ್ಷಣಗಳು, ಲಂಡನ್‌ನ ಖುಸಿ ಜೀವನ; ಈ ಎಲ್ಲ ಅನುಭೆವ 
ಗಳು ನಿದ್ದೆ "ಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವಾಗ, ನಾಟಕಗಳ ಅಭ್ಯಾಸದಲ್ಲಿದ್ದಾಗ, 
ಪಾರ್ಟಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾ ಗ ಬಂದು ಬಂದು ಕಾಡತೊಡಗಿದವು. ಇವಿಷ್ಟನ್ನು ಕಾದಂಬರಿ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ "ಬರೆದು ಹೊರೆ ಇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ದೆ ತನಗೆ ಮೆನಶ್ಯಾಂತಿಯಿಲ್ಲ ಎಂಡು 
'ಅವನಿಗೆ ಮನವರಿಕೆಯಾಯಿತು. ಅಗೆ: ಆಫ್‌ ಹ್ಯೂಮನ್‌ ಬಾಂಡೇಜ್‌ 
ಶಚಿತವಾಯಿತು. ಈ ಕಾದಂಬರಿ ಬರೆದಾಗ ಮಾಮೆ್‌ಗೆ ನಲವತ್ತು ವರ್ಷ. 
ಮದುವೆಯಾಗಿ ಸಂಸಾರ ಹೂಡಲು ಇದೇ ಸರಿಯಾದ ವೆಯಸ್ಸು ಎಂದು 
ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿದಿತ್ತು. ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಯಶಸ್ಸು ಸಿಕ್ಕಿತ್ತು, ಯಶಸ್ಸು ತಂದ 


೫೬ 


ಐಶಾರಾಮವಿತ್ತು ; ಆದರೆ ಬಾಳಿಗೆ ಘನತೆ ತುತ್ತು ಗಾಂಭೀರ್ಯವನ್ನು | 
ಕೊಡುವ ಕುಟುಂಬ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಇದರ ಸಾಧನೆಗಾಗಿ "ಮಡುವೆ ಯೋಜನೆ ' 
ಅವನನ್ನು ಗಾಢವಾಗಿ ತಬ್ಬಿ ತು. ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲೇ ಈ ಬಗ್ಗೆ ಲೆಕ್ಕ ಹಾಕು: | 
ತ್ತಿದ್ದ ಸಂದ ದರ್ಭದಲ್ಲಿ ತನ್ನೆ ನಿಯಂತ್ರ ಕ್ಕೊ ಳಪಡೆದ ಘಹಿನೇಯಿಸಿಂಡೆರಿಡೆ ತ್ತ 
ಸಮಸ್ಯೆ ಯ ಪರಿಹಾರವಾಯಿತು. ಮಹಾಯುದ್ದ ಆರಂಭವಾಯಿತು. ಅವನ, 
ಜೀವನದ ಒಂದು ಅಧ್ಯಾಯ ಮುಗಿದು ಹೊಸ ಅಧ್ಯಾಯ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿತ್ತು ತ 

ಆ ನಂತರ ರಕ್ಷಣ್‌ ಇಲಾಖೆಯಲ್ಲಿದ್ದೆ ಗೆಳೆಯನೊಬ್ಬನ ಸಹಾಯದಿಂದ . 
ಫ್ರಾನ್ಸ್‌ಗೆ ಹೋದ; ಒಂದು ವರ್ಷ ಸಿ ಟ್ಟಲೆ ರ್ಲೆಂಡಿನಲ್ಲಿ ಇದ್ದ. ಬಳಿಕ ಮಾನಕ ' 
ಆತೋಸ್ಯಸ್ಟಿ ತ ತಿ ಹದಗೆಟ್ಟಿತು. ಅಮೆರಿಕಕ್ಕೆ ಪ್ರಯಾಣ ಬೆಳೆಸಿದ. ಹರ್‌ಮೆನ್‌' | 
ಮೆಲ್‌'ವಿಲ್‌ ಮತ್ತು "ಯಂ ಲೋಟ ಸಣದ ಚಿತ್ರಸಿದ್ದ ದ್ವಿ "ಪಗಳ 
ಸೌಂದರ್ಯ ಅವನನ್ನು. ಸೆರೆಹಿಡಿಯಿಶು. ಅಲ್ಲಿನ ಜನರ ಜೀವನ ವಿಧಾನ, ಬಡುಕು2 ಸ 
ಬಗೆ ಅವನಿಗೆ ಬಕ ಒಡಿಸಿತು. ಅವರ ವೇಷಭೂಷಣಗಳು, ಹಾವಭಾವ್ಕ ' 
ನಡಾವಳಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಓಪ್ಪಣಿ ಪುಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ ಬರೆದುಕೊಂಡ. ಇವುಗಳ ಸುತ್ತ | 
ಕಥೆಗಳು ಕಣ್ಣೊ ಜಿಯ ತೊಡಗಿದವು. ¥ 

ಯುದ್ಧ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹವಾಮಾನದ ವೈಪರೀತ್ಯದಿಂದಾಗಿ ಮಾಮ್‌ ಕಯ್‌ 
ರೋಗಕ್ಕೆ “ಗುರಿಯಾದ, ಲಂಡನ್‌ನಲ್ಲೇ ತುಂಬಾ ಪ್ರಸಿದ್ಧರಾದ ವೈ ದ್ಯಕೊಬ್ಬ | 
ಬಳಿ ಹಾಗ ಕೂಡಲೇ ಅವರು ಅವನನ್ನು ಉತ್‌ ರಸಾ ೃಟ್‌ಲ್ಯಾಃ 
ಸ್ಯಾನಿಟೋರಿಯಂ ಒಂದಕ್ಕೆ ಕಳಿಸಿದರು. ಆಸ್ಪ ತೆ ಯ ಏಕಾಂತ ಜೊಸಪ ಪ್ರಪಂಚ: 
ವನ್ನೇ ಅವನ ಕಣ್ಣ ಮುಂಜಿ ತೆರೆದು ಸೋರಿತು. ನಿಜವಾಗಿ ನಿಶ್ರಾ ತಿ 
“ಎಂದರೇನು ಎಂದು ಆಗ ಆತನಿಗೆ ತಿಳಿಯಿತು. ಮಾಮ್‌ ಪೂರ್ತಿ ಸು ು 
ನಾದಾಗ ಯುದ್ಧ ಮುಗಿದಿತ್ತು. ತ 
ಕ ಸಣ್ಣ ಕಥೆಗಳನ್ನು ಬರೆಯಲು ಮತ್ತೆ ಅವನಿಗೆ ಆಸೆಯಾಯಿತು. ಪ್ರ ತಿಯೊಬ ' 
ಸಣ್ಣ ಕಥೆಗಾ ೨ರನೂ ಆಳ್‌ ನಂತೆ ಬರೆಯಲು ಹೆಣಗುತ್ತಿದ ಕಾನ ಅದು. 
"ಮಾಮ್‌ ಮಾತ್ರ ಚಿಕಾಫ್‌ನಂತೆ ಬರೆಯಲು ಎಂದೂ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಲಿಲ್ಲ ೬ 4 
ಮಾರ್ಗ ಮೊರಂ ದಶೀಂದಲೂ ಅವನಿಗೆ ಒಗ ದಾಗಿತ್ತು. ಮಾವನ. ಸಣ್ಣ 
ಕಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಆರಂಭ » ಮಧ್ಯ ವ ಮತ್ತು ಅಂತ್ಯ ಮ | RE 
ಏನೊ ಇಂಗ್ಲೆಂಡಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಅವು ಫ್ರಾನ್ಸ್‌ನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಓದುಗರನ್ನು 
ಪಡೆದವು. ಫೆ ಕಲ ನೆಗೆ ಬಡು ಆಸ ಸ ವಾಗಿರುವುಡರಿಂದ ಈ ಕಥೆಗಳು. ಅಲ್ಲ" 
ಹೆಚ್ಚು A: ಅತಿಭಾವುಕತೆಯಾಗಲಿ, ಶಬ್ದಾಡಂಬಕೆ 


ಹಾವುರ್‌ಸೆರ್ಟ್ಯ ಮಾರಮ್ಮನ ಆತ್ಮಚರಿತ್ರೆ--ಒಂದು ಪರಿಚಯ ೫೭ 


ವಾಗಲಿ ಮಾಮ್‌ನಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಿರುವುದು ಕೂಡ ಅವನ ಕಥೆಗಳ ಆಕರ್ಷಣೆಗೆ 
ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರ ಪ್ರಮುಖವಾದ ಕಾರಣವಿರಬಹುದು. 

ಬದುಕು ಇಟಾವಾಗಲೂ ಸಿದ್ದವಾದ ಪಾತ್ರವೊಂದನ್ನು ನೀಡುವುದಿಲ್ಲ. 
ಕೆಲವರಿಗೆ ಮಾಮ್‌ನ ಪಾತ್ರಗಳು ಬದುಕಿನಿಂದ ತೆಗೆದ ಜನರ ವೀರ ಪಡಿಯಚು 
ಎಂಬ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಇಷಿ. ಇದು ತೀರಾ ಸುಳ್ಳು. ಕಾರಣ, ಸಾಹಿತ್ಯದ ಆರಂಭ 
ಹಾಲದಿಂದಲೂ ಬರಹಗಾರರು ನಿಜಜೀವನದಿಂದ ಫೆ ಶ್ರೇರಣೆ ಪಡೆಯುತ್ತಲೇ 
ಬಂದಿದ್ದಾ ರೆ. ಈ ಮಾತಿಗೆ ಶೇಕ್ಸ್‌ ನಿಯರ್‌, ಸಾಟ್‌, ಸ್ಟೆಂಡ್ಹಾಲ್‌, ಡಿಕನ್ಸ್‌ 
ಲೀ ಹುಟ್‌, ಟರ್ಜಿನೇಫ್‌ ಜನರೂ ಜೊ ಇವರಲ್ಲಿ ಬರುವ ಪಾತ್ರ ಗಳನ್ನು 
ಗಮನಿಸಿದರೆ, ಅವುಗಳಿಗೆ ಪೆ ಶ್ರೇರಕರಾದ ನಿಜ ಜೀವನದ ಪ ಪಡಿಯಚ್ಚು ಗಳನ್ನು, 
ಎಲ್ಲಿಂದ ಹುಡುಕಿ ತರುವುದು? ನಿಜಜೀವನದಿಂದ ಪ್ರೇರಣೆ ಪಡೆಯುವುದು 
ಸಾರ್ವತ್ರಿಕವಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಅದು ಅತ್ಯಗತ್ಯ ಕೂಡ. ಇದನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಏಕೆ ನಾಚಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು? ಬರ್ಜಿನೇಫ್‌ ಹೇಳಿದಂತೆ ಗೊತ್ತಾದ ವ್ಯಕ್ತಿಯ 
ರೂಪು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಇದ್ದಾಗಲೇ ನಿಮ್ಮ ಸೃ ಸ್ಟಿ ಗೆ ಜೈತನ್ಯ ಮತ್ತು ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ 
ಬರಲು ಸ ಸಾಧ್ಯ. 

ಲೇಖಕನಾಗಿ ತನ್ನ ಸಾ ಸ್ಮಾನಮಾನಗಳೇನು ಎಂಬುದು ಮಾಮ್‌ಗೆ ಗೊತ್ತಿತ್ತು. 
ಇತ್ತೀಚಿನ ವಿಮರ್ಶಕರು” ಸಮಕಾಲೀನ ಸಾಹಿತ್ಯ ವಿಮರ್ಶೆ ನಾಗ 
ಅವನ ಕೃ ತಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮಾತನಾಡುವುದಿಲ್ಲ. Ro ಮಾತ್ರ ಎಂದೂ 
'ಎಹಿರಾತಿಗೆ ತೊಡಗಿದವನಲ್ಲ. ತಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿ ಏನಾದರೊಂದು ಹೊಸ ವಿಧಾನ 
ಬೆಳಕಿಗೆ ಬಂದರೆ ಕೂಡಲೆ ಜನ ಆ ಕಡೆ ಮುತ್ತು ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವುದು 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕ. ಹೆರ್ರೆ ಜೇಮ್ಸ್‌ ಸ ಷ್ಟಿ ಸಿದ ನಾಟಕೀಯವಾದ ನಿರೂಪಣಾ ತಂತ್ರ 
'ಜನರನ್ನು ಅಸಹ: ಗಯೇ ಸುಪ್ತಪ್ರ ಜ್ಲೆಯ ides 
ವನ್ನು 'ಓಡಯುವ ಪ ಶ್ರಜ್ಞಾಪ್ರ ವಾಹದ ತಂತ್ರ ಕ್‌ ಹತ್ತೊಂಬತ್ತ, ನೆಯ 
ಶತಮಾನದಲ್ಲಿ ಚಲಾವಣೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ದ್ದು ಟಾಮ್‌ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮೂಲೆಗುಂಪಾಗು 
ಕಿತ್ತು. 

ಈ ಕಾರಣದಿಂದ ಸಾರಸ್ವತಲೋಕ ಮಾಮ್‌ನ ಕೃ ತಿಗಳೆನ್ನು ಬದಿಗೊತ್ತಿ ದ್ದು 
ಅತಂತ ಸಹಜವೆಂದು "ಸಕಕ ಜಿ. ನಾಟಕರಗಲ್ಲ ಆತ ಸಾಂಪ್ರ ದಾಯಿಕ 
ವಾದ ಮಾದರಿಯನ್ನೆ « ಅನುಸರಿಸಿದ. ಕಥನ ಸಾಹಿತ್ಯದಲ್ಲಾದರೆ ಶತಶತಮಾನ 
1ಗಳಷು ಹೇಯಿದ ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿಯ ಸುತ್ಮ ಕುಳಿತ ಹೊಸ ಶಿಲಾ 
ಯುಗದ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಕಥೆ ಹೇಳುವ ನಿಧಾನವನ್ನೆ € `ರೂಢಿಸಿಕೊಂಡ. ಏನೋ 


ಸ ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಸರಿಚ ' 


ಹೇಳಲು ಒಂದು ಕಥೆ ಅವನಲ್ಲಿದೆ, ಅದನ್ನು ಹೇಳಲು ಅವನಿಗೆ ಇಷ್ಟವಾಗಿದೆ, 
ಅಷ್ಟೆ. ಈ ನಿಧಾನ ಮಾಮ್‌ ನದು. 

ಸಾರ್‌ ಇಪ್ಪತ್ತರಲ್ಲಿದ್ದಾ ಗ ವಿಮರ್ಶಕರು ಅವನನ್ನು ಕ್ರೂರಿ ಎಂಡು, 
ಮೂವತ್ತರಲ್ಲಿದ್ದಾ ನ ಬೇಜವಾಬ್ದಾ ರಿಯವ ಎಂದರು, “ತಲವತ್ತ ರಲ್ಲಿದ್ದಾ ಗ. 
ಸಿನಿಕಲ” . ಎಂದರ, ಐವತ್ತರಲ್ಲಿ ಸಮರ್ಥ ಎಂದರು, ಅರವತ್ತರಲ್ಲಿ ಟೊಳ್ಳಿನ 
ಮನುಷ್ಯ ಎಂದರು. ಮಾಮ್‌ "ಮಾತ stitial ಸೊಪ್ಪು ಹಾಕಜಿ ತಾನು ' 
ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಬಂದಿದ್ದ ನಕ್ಷೆಯ ಪ್ರಕಾರ ತನ್ನ ಮನಸಿ ನಲ್ಲಿ 
ನಿಂದಲೂ ಸಿದ್ಧವಾಗಿದ್ದ ನಿನ್ಯಾಸ ಸವನ್ನು ಬಸತೊಡಣದ. ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ 
ವಿಮರ್ಶೆಯ ಜಾಡನ್ನು ಮನಿಸಿದಾಗ ಹ ಸೆಂಟ್‌-ಜೊನ್ಸ್‌ 
ಮ್ಯಾಥ್ಯೂ ನನ » ಬ್ರೂನೆಟಿಯರ್‌ ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ವಿಮರ್ಶಕರು: 
ನೆನಪಾಗುತ್ತಾರೆ. ಎನೆರ್ತಕನಾದಹ ಒಬ್ಬ ತ್ರ ಜ್ಞಾ ನಿಯಾಗಿರಚೀಕು, ' 
ನ ಪ್ರ ಶಾಂತತೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವುದಕ್ಕೆ ; ಇಪ್ಪ ಕ್ಷಪಾತಿಯಾಗಿರರಿಕ್ಕೆ, 
ಜಗತ್ತಿನ ಕ್ಷಣಭಂಗುರತೆಯನ್ನು ಅರಿಯಲಿಕ್ಕೆ. A. ಮನಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ವನಾಗಿರೆ 
ಬೇಕು, ಶರೀರಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ಜ ನಾಗಿರೆಬೇಕು, ಸಾಹಿತ್ಯ ದ ಮೂಲಭೂತ ಅಂಶಗಳು ' 
ಜನರ ದೇಹ ಮತು" ಮನಸ್ಸಿನೊಡನೆ ಹೇಗೆ ಸಂಬಂಧ ಕಲ್ಪಿ ಸಿಕೊಂಡಿವೆ' 
ಎಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಲಿಕೆ,. ತನ್ನ ದೇಶದ ಸಾಹಿತ್ಯ ಪ ಪರಂಪರೆಯನ್ನು ತಿಳಿಯು. 
ವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಇತರ ಜೀಶ ಗಳ ಸಮಕಾಲೀನ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯ 
ಬಗ್ಗೆಯೂ ಕೂಡ ಅವನಿಗೆ ಅರಿವಿರಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ತನ್ನ ಜನರ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ಯಾವ ದಿಕ್ಕು ಹಿಡಿಯಚೇಕು ಎಂದು ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ be AE ಅವನಗೆ | 
ಅನುಕೂಲವಾಗುವುದು. ದೊಡ್ಡ ವಿಮರ್ಶಕ ದೊಡ್ಡ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯೂ ಕೂಡ § 
ಆಗಿರಬೇಕು, ಏಕೆಂಡಕೆ ತನ್ನ” ಕೃತಿ ಎಷ್ಟೇ ಘನವಾಗಿದ್ದರೂ ಕಾಲ 
ಪ್ರವಾಹಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿರುವುದು ಎಂಬ ಆಜ ನಿರ್ಲಿಪ್ತತೆ ಅವನಿಗೆ ಇರಬೇಕಾಗು ' 
ತ್ರ ದಿ. 3 

ನಾಟಕ ಮತ್ತು ಕಥನ ಸಾಹಿತ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಮಾಮ್‌ ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಮಾತ 
ನಾಡುವಾಗ ಆ ಅನುಭವಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಸ ಸತ್ಯವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತ 3. ತತ್ವಶಾಸ್ತ್ರ ದೆ 
ಬಗ್ಗೆ ಮಾತನಾಡುವಾಗ ಓದುಗರು ತನ್ನಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿನ. ತ೪ವಳತೆಯನ್ನು 
ನಿರೀಕ್ಷಿಸ ಬಾರದು ಎಂದು ಕೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಕರ್ನಫೂಷಿಯಸ್‌ನ ಭಾಷಣ 
ಗಳ ಮೂಲಕ ಮಾರಾಗೆ ಸೂರ್‌ ರ್ಜಂತಕ ತತಜಾ ನಕ್ಕೆ ಪ್ರವೇಶ 
ವಾಯಿತು. ಅನಂತರ ಹೆಗಲ್‌ನನ್ನು ಓದಿದೆ. ಸೂಸನ್‌ ಪರ್‌ ಹೆಗೆಲ್‌ನನ್ನು. 


'ಸಾಮರ್‌ಸೆರ್ಟ ಮಾರ್ಮನ ಆತ ಚರಿತೆ ತ ಒಂದು ಪರಿಚಯ ೫೯ 


ಮೆಚ್ಚ ದಿದ್ದರಿಂದರೋ ಏನೊ ಹೆಗಲ್‌ನ ಬಗ್ಗೆ ಆತನಿಗೆ ಮೊದಲೇ ಪೂರ್ವಗ್ರಹ 
ತರೆಯೋಂತು. ಆದರೂ ಹೆಗಲ್‌ನ ಮಾದರಿ ತನಗೆ ಸರಿಬೀಳುವಂಥದಲ್ಲ ಎಂದು 
ಬಹಳ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ತಿಳಿದುಹೋಯಿತು. ಇವರುಗಳನ್ನು ದಾಟಿ ಡೆಕಾರ್ಟ್‌ರ 
ಹತ್ತಿರ ಬರುವ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಮಾಮ್‌ ಪ ಶಿಯಾಣ ಹಗುಕೆವಾಗಿತ್ತು.. ಹೆಗಲ್‌ನ 
ಬಗ್ಗೆ ಬರೆಯುತ್ತ, `ಎಚಿತ್ರ ವಾದ ತೀರ್ಮಾನಕೆ ಬರುವುದರಲ್ಲಿ ಅವನು 
ಎತ್ತಿದ ಕೈಯೆಂದು, ಅಂಕ ಅವನ ನುಡಿಯ ಪಾರದರ್ಶಕತೆ ತನ್ನ ನ್ಪ್ದು 

Bars ತೆಂ ದೊ ಮಾಮ್‌ ತಿಳಿಸುತಾ ನೆ. ಅವನ ಪ್ರಕಾರ ಹೆಗಲ್‌ನನ್ನು. 

ಓದುವುದೆಂದರೆ ತಳದವರೆಗೂ ಸ ಷ್ಟೈವಾಗಿ.. ಕಾಣುವ ಸರೋವರದಲ್ಲಿ ಈಜಿದ 
ಅನುಭವ ; ಸ ಸ ಔಕದಂಥ ಜಲ ಅದ್ದು ತವಾದ ಡೀತಯ್ನಿ ಆಹಾ ) ದವನ್ನು ಟು 
ಮಾಡುವಂಥದು. ಮೊಟ್ಟ WR ಸ್ಪಿನೋಜಾನನ್ನು ಓದಿದ್ದು 


: ಆತನಿಗೆ ಮರೆಯಲಾಗದ ಶಿಸು ಎತ್ತರದ ಶಿಖರಾವಳಿಯನ್ನು ಕಂಡಾಗ 


ಅಂತರಂಗ ಅರಳುವಂತೆ ಆಗ ಮಾಮ್‌ಗೆ ಭಾಸವಾಯಿತು. ಈಗ ಹೆಸರಿಸಿದೆ 
ತತ್ತ್ವ ಎಜ್ಞಾ ನಿಗಳಿಗೆ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ತತ್ತ್ವ ಜ್ಞಾ ನಿಗಳು ಸರಿಸಾಟಿಯಾಗಲಾರೆ 
ರಾದರೂ ಹ್ಯೂಮ್‌, ಹಾಬ್ಸ್‌ ಮತ್ತು. ಲಾಕ್‌ರವರ ಭಾಷೆಯ ಸೊಬಗಿ 
ಗಾದರೂ ಅವರನ್ನು ಓದುವುದು ಅತ್ಯಾವಶ್ಯಕ. ಯಾವನೇ ತತ ತ ಜ್ಞಾನಿ 
ತನ್ನ ತತ್ತ್ವ ಇತರರಿಗೆ ಅರ್ಥವಾಗದಷ್ಟು ಕ್ಲಿಷ್ಟವಾಗಿ ಬರೆಯಲು ಹೋದರೆ 


ನನು ಪಾನ ಪಳ ತತ ಜಾ "ಇಯಲ್ಲ. ಒಬ್ಬ ತತ್ತ್ವ ಜ್ಞಾನಿ 


ಇನ್ನೊಬ್ಬ ತತ್ತ ಜ್ಞಾ ನಿಗಷ್ಟೆ ಬರೆಯನಿವುದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಬರೆದಡ್ಡ ೫ ನ್ನು 
ಸಮಸ್ತರೂ ಓದುತ್ತಾ. ರೆ. ಹಾಗ ಅವನ ಅರ್ಥ, ಭಾಷೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರ 
ಜೀಕಾಗುತ್ತ ದೆ 

ಬದುಕಿಗೆ - ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾದವರು 
ನಾವೋ ಎನ್ನುವ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕಾಡಲು ಹಾಗ ಮಾಮ್‌ ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರ 
ಹುಡುಕುತ್ತಾ, ಕೈಗೆ 'ಸಿಕ್ಕೆದುದನ್ನೈಲ್ಲಾ ಓದತೊಡಗಿದ. ಆಗ ಮೊದಲು ಎನು 


'ರಾದದ್ದು ಧರ್ಮ. ಧಾರ್ಮಿಕ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳೆಂದು ಕರೆಸಿಕೊಳ್ಳುವವರು ಸಾಮಾನ್ಯ 
"ವಾಗಿ ಐನಾರಾಮದ ಜೀವನ ನಡೆಸುತ್ತ, ಅದಕ್ಕೆ ತದ್ದಿ ರುದ ಚ ತತ 5, ವನ್ನು 


fA) 
ಬೋಧಿಸುತ್ತ ಕಾಲಕಳೆಯುವುದು ಆತನಿಗೆ ಬ ನುಡಿಗೂ ನಡೆಗೂ 
ಇದ್ದ ಅಗಾಧವಾದ ಕಂದಕ ಗೋಚರಿಸಿತು. ಆತನ ಕಣ್ಣ ಮುಂದೆ ನಡೆದ 
ಅನೇಕ ಘಟನೆಯಿಂದಾಗಿ ದೇವರ ಬಗ್ಗೆ ಆತನಲ್ಲಿ ಯಾವ ನಂಬಿಕೆಯೂ 


ಉಳಿಯಲಿಲ್ಲ. ಆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಬಗೆಯ ಸಾ ತಂತ್ರ್ಯ ಲಭಿಸಿಡೆ 


‘40 


ಅನುಭವವಾಯಿತು. ದೇವರ ಬಗ್ಗೆ ನಂಬಿಕೆ ಹೋಯಿತಾದರೂ, ದಿವ ದೆ ಬಗ್ಗೆ 
ಭಯ ಮಾತ್ರ ಹೋಗಿರಲಿಲ್ಲ. 


ಮುಂದೆ ಕು ಮತ್ತು ಕೆಡಕುಗಳ ನಡುವೆ ನಿರಂತರವಾಗಿ ನಡೆದಿರುವ ' 
ಸಂಘರ್ಷದ ಬಗ್ಗೆ ಮನಸ್ಸು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಆಲೋಚಿಸಲು ತೊಡಗಿತು. ಬಹಳ ' 
ಜನ ತತ್ತ್ವಜಾ "ಫಿಗಳು ಕೆಡುಕು ಇರುವುದರಿಂದಲೇ ಒಳಿತಿಗೆ ಮೌಲ್ಯ ಎನ್ನುನ ಕ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ವಾಡಮಾಡಿರುವುದು ಸರ್ವವಿಧಿತವಾಗಿದೆ. ಯಾಕೊ ಏನೊ ಈ 
ವಾದದ ಬಗ್ಗೆ ಗಾಢವಾದ ಅನುಮಾನ ಮಾಮ್‌ ನಲ್ಲಿ ತಲೆಡೋರಿತಂತೆ. ' 
ಸಬಲರು ದುರ್ಬಲರನ್ನು ಮೆಟು ವುದು ಮತು, ಬಡತನ ಸಿರಿತನದ ಜೊತೆ ಶೆ 


ಜೊತೆಗೇ ನಿಗುವುದನ್ನು. ಕ! ಇದಕ್ಕೆಲ್ಲ `ಅರ್ಥವಿಜಿಯೆ ಎನ್ಲಿಸುತ್ತದೆ. 
ಕೆಡುಕಿಗಂತೂ ಅರ್ಥ ವಿವರಣೆ ಇಲ್ಲವೆಂದೇ ತೋರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಕಡೆಗಣಿಸು 
ವುದು ಬಾಲಿಶವಾದರ್ಕೆ ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ದುಃಖಿಸುವುದು ಪುಖರ್ಜುತವಾ 
ತ್ತದೆ 
ಮಾಮ್‌ ತನ್ನ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಹೇಳಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ » ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಪ್ರಾಪ್ತ 
ವಾಗಿರುವುದೆಲ್ಲ ತನ್ನ ಸಾಮಥ್ಯ ೯ದೆ ದೆಸೆಯಿಂದ. ಎಂದು ತಿಳಿಯಲಾರೆ ಎನ್ನು 
ತ್ತಾನೆ. ಯಾವ ಸದರ್ಭಗಳ ಇವೆಲ್ಲ ತನಗೆ ಲಭಿಸುವಂತೆ ಮಾಡಿದುವು 
ನ್ಲುವುದನ್ನೂ ಸಹ ಅವನು ಅಥ್ಯೈಸಲಾರ. ತನ್ನ ಮಾನಸಿಕ ಮತ್ತು ದೈಹಿಕ 
ಪೋ ಮನಗಂಡೂ ಸಹ ಆತ ಬದುಕನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರೀತಿಸಿದ್ದಾ ಫೆ 
ಆದರೆ ಹೂಂನರೂ ಮತ್ತೊ ಮ್ಮ್ಮೆ ಬದುಕುವೆಯಾ ಇಂಡ ಛೆ ಸ್ತ ಸಿದರೆ "ಇಲ್ಲ 
ಎನ್ನು ವುಜೀ ನನ್ನ ಉತ್ತರ ಎನ್ನುತ್ತಾನೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಬದುಕಿಗೆ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲ; 


ಹಾಗೆಯೇ ಜೀವನದಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ ಅನುಭವಿಸಿರುವ ದುಃಖದುಮ್ಮಾನಗಳನ್ನು ' 
ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಅನುಭವಿಸಲಾರ. ತನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಜಾಯಮಾನವೊ ಏನೊ. 


೨೪ 


ತಾನು ಜೀವನದಲ್ಲಿ ದೊರೆತ ಸುಖವನ್ನು ದಿವಿನಾಗಿ ಅನುಭವಿಸುವುದಕ್ಕಿಂತ" 


:ಹೆಚಾ,ಗಿ ಎದುರಾದ ಸಂಕಟಗಳಿಂದ ಜಾಡಿನ ಮಾಮ್‌. 
ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಮೂಗುವುರಿಯುವೆ ಜನರು ಸಕಾನುಭೂತಿಗೆ 
ಪಾತ್ರ ಲ. ಹಬ ವ್ಯಕ್ತಿ ಯ ಬದುಕಿಗೆ ಭವಿಷ್ಯವೇ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ತೀರ್ಮಾನ 


ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 


ವಾದ ಮೇಲೆ ಆ “ವೃತ್ತಿ ತನ್ನ ಅಂತರಂಗ ಬೋಧಿಸುವ "ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ' 


ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವನ್ನು ಪಡೆದೇ ಇರುತಾ ತನೆ. ಆ ಪ್ರಕಾರ ಆತ್ಮಹಕ್ಕೆ ಅವನಿಗೆ ಪರಿಹಾರ 
ಹಗ ಕಂಡುಬಂದದ್ದ ರಿಂದಲೇ ಆಶ ೬ ಆ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಹಿಡಿದಿರುತ್ತಾನೆ. ಮಾನನ 


“ನಲ್ಲಿ ಇರುವ ಅತ್ಯಂತ ಮುಖ್ಯವಾದ ಮೂಲಕುಲಣನಿ ಬದುಕುವಿಕೆಯನ್ನೆ ೯ 


ಸಾನುರ್‌ಸೆಟ್‌ ಮಾರನ ಆತ್ಮಚರಿತ್ರೆ ಒಂದು ಪರಿಚಯ ೬೧. 


ಕೆಲವರು ಗಾಳಿಗೆ ತೂರಿ ನಡೆದುಬಿಡುತ್ತಾ ರಲ್ಲ ಎನ್ನು ವುದು ಕೆಲವರ ವಿಷಾದ ; 
ಆ ವಿಷಾದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. 

ವೃದ್ದಾಪೃದ ಬಗ್ಗೆ ಹೆದರಿ ಮಧ್ಯವಯಸ್ಸಿನಿಂದ ಚಂಗನೆ ಅದ ಶ್ಯರಾಗಿ 
ಬಿಡಬೇಕು ಎಂದುಕೊಳ್ಳು ವವರು ಜನಾ, ರೆ. ಆದರೆ ಮಾಮ್‌ ಮಾತ್ರ 
ಎಂದೂ ಆ ತರಹದ ಬಂತೆ? ಒಳಗಾದವನಲ್ಲ. ಹಂತಹಂತವಾಗಿ ತಿ 
ಮಜಲುಗಳನ್ನು ಏರಬೇಕಾಗಿರುವುದರಲ್ಲೆ € ಆತನಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಖುಷಿ. ಉಳಿದ 
ಅವಸ್ಥೆಗಳ ಸ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ ಹಾಗೆಯೇ ವ ಕು ಪ್ನದ ನೋವು 
ನಲಿವುಗಳನ್ನೂ ಸ್ವೀಕರಿಸುವುದು ಸೂಕ್ತ » ಅಪೇಕ್ಷಣೀಯ. rR 
ಕಂಡರೂ ವೃದಾ ಪ್ಯದಲ್ಲೆ € ಸಮಯ 'ಹಾಸಿಹೊದಯುವಷ್ಟು ಯಥೇಚ ವಾಗಿ 
ಲಭಿಸುವುದು. ತಾರುಣ್ಯದಲ್ಲಿ ನೂಕೆಂಟು ಚಟುವಟಕೆಗಳಿಗೆ ಹರಿದು ಹಂಚಿ 
ಹೋಗುವ ಕಾಲ ಕಹಿಯ ಅವಸೆ ಸ್ವಲ್ಲ ಕಾಲುನೀಡಿ ಮಲಗಿರುತ್ತದೆ. ಕೇಟೊ 
ತನ್ನ ಎಂಬತ್ತನೆಯ ವಯಸಿ ನಲ್ಲಿ ಗ್ರೀಕ್‌ ಭಾಷೆ ಕಲಿಯತೊಡಗಿದ ನ್ನು 
ಪ್ಲ ಸ್‌ ದಾಖಲು ಮಾಡಿಲ್ಲ? ಚಾ ತನ್ನ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವ ತ್ರ ಡೆ 
x ಉಳಿದ ಮಗ್ಗ ಲುಗಳ ಪೂರ್ಣಪ್ರಮಾಣದ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯ ವಾಗ 
ಲಿಲವಾಗಿ ಇನ್ನೊ ೦ದು ಜನ್ಮ ಬೇಕೆಂದು ಗಯೆಟಿ ಕೇಳಿಕೊಂಡ. ಆದರೆ, ಕಲ್ಲ 
ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲೆ ಅವನು ॥ ಚೆಲ್ಲಿದ ಸಮಯವನ್ನು ಸಮರ್ಪಕವಾದ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಬಳಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಪ್ರಾಯಶಃ "ಅವನಿಗೆ ಸಮಯಾಭಾವದ ಸಮಸ್ಯೆ ಉದ್ಭವ 
ವಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ ಎಂದು ಮಾಮ್‌ ಹೇಳುತ್ತಾನೆ. 

ಸಾವಿನ ಬಗ್ಗೆ ವಿಚಾರ ಮಾಡುವುದು. ಅನಗತ್ಯವೆಂದು ಅನಿಸಿದರೂ ಆ 
ಆಲೋಚನೆಯಿಂದಲೇ ದೂರ ಸರಿಯುವುದು ಕೂಡ ದಡ್ಡ ತನವಾಗುತ್ತ ಡೆ. 

ವಾಸ್ತವವಾಗಿ ಸಾವಿಗೆ ಸಮಿತಾಪವಾದಾಗ ಮಾತ್ರ ಅದರ ನಿಜವಾದ ಚಿತ್ರ 
ನಮಗೆ ಗೋಚರವಾಗುತ್ತದೆ ಎನ್ನುವ ಮಾತು ಸುಳ್ಳಲ್ಲ. ಆ ಭಯದ 
ರೂಪು ್ರಿರೇಷೆಯನ್ನು ಕಲ್ಪಿ ಕೊಳ್ಳ ಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿ ಸಿ ಸೋತಿಶ್ಛೇನೆ ಎನ್ನುತ್ತಾ ಫೆ 
ಮಾಮ್‌. ಒಮ್ಮೆ ಮಾತ್ರ: ಕಾಯಿಲೆಯಂದ ಬಹಳವಾಗಿ ಬಳಲಿದ್ದ ಸಂದರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿ ಸಾವಿನ ಅತ ತ್ಯಂತ ಸ ರ್ಶನ ಆದ ಅನುಭವ ತನಗಾ ಯಿತೆನ್ನು ತ್ಲಾನೆ. 
ತುಂಬಾ ನಿತ್ರಾ ed ದರ ಭಯದ ಅನುಭವವಾಗಲಿಐ್ಲ; "ಡ್ಯ ಈ 
ರಗಳೆ ಮುಗಿದರೆ ಸಾಕು ಎಂದಷ್ಟೆ ೯ ಕಾತರನಾಗಿದ್ದ. 

ಭವಿಷ್ಯ ದೆಲ್ರೆ € ಸದಾ ಎಹರಿಸುತಿ; ದ್ರ ಮಾಮ್‌ ತಾನು ರಚಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ 
ವಿನ್ಯಾಸದ ಅಂತ, ವನ್ನು ಕಾಣುವುದರಲ್ಲೂ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಉತ್ಪಾ ೫ 


1 ಪುಸ್ತ ಕ ಪ್ರಪಂಚೆ. 


ಮೂಡುತ್ತಿತ್ತು. ಸಾವಿನ ಆಲೋಚನೆಯ ಅಮಲಿನಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಬಾರಿ 


ತೇಲಿದ್ದ. "ಆಗಲೇ Sd ಬಿಡುಗಡೆ ಲಭಿಸುವುದು ಎಂದು ಅವನ " 
ನಂಬಿಕೆ. ಅನನ ಪ್ರಕಾರ ವಿನ್ಯಾಸ ಪೂರ್ತಿಯಾದ ಮೇಲೆ ಅದರ ಅಂದ * 
ಹೆಚ್ಚಿಸುವ ಮತ್ತೆ ನನ್ನೂ ಹೊಸದಾಗಿ ಅದಕ್ಕೆ ಸೆ ಸೇರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲನಂದ 4 


ಮನದಟ್ಟಾ ದಾಗ ; ನಿರ್ಗಮಿಸುವುದು ಲೇಸು. 


ಬದುಕೆ. ಅರ್ಥವಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ರುವ ಅಹಂ ಅದನ್ನು ಒಪ್ಪುವುದಿಲ್ಲ. ಸ] 
ಘಾನನಕೋಟ ಅನಾದಿಕಾಲದಿಂದ ತನಗೆ ಮುಖ್ಯವೆಂದು ತೋರಿರುವ ವ ವೌಲ್ಯ ಸ 
ಗಳನ್ನು ಬಹಳ ಶೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವೆಂದು ನಂಬಿಕೊಂಡು ಬಂದಿದೆ. ಶಾರೀರಿಕ ಉಪಯುಕ್ತತೆ ' 


ಯಿಂದರೇ ತ್ಯ ಒಡಮೂಡಿರುವುದಾದರೂ, ಇವುಗಳನ್ನು ಅನುಸ ರಿಸುವುದೆ 
ರಿಂದ ಐಹಿಕ ಕ್ಲೆ ಶಗಳಿಂದ ಪಾರಾಗಿ ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕದಿಡೆಗೆ. ನಡೆಯಬಹುದು 
ಎಂದೂ ಜನ ತಿಳಿದಿದ್ದಾ ರಸ ಸತ್ಯ, ಸ ಸೌಂದರ್ಯ ಮತ್ತು ಶಿವವೇ ಆ ಮೂರು 
ಮೌಲ್ಯಗಳು. ಈ ಗ್ರಂಥದ ಮುಕ್ತಾಯವನ್ನು ಮಾಮ್‌ ಹೀಗೆ ಮಾಡಿ 
ದ್ದಾನೆ. 


ನನ್ನ ಜೀವನ ಒಂದು ಮರೀಚಿಕೆ; ಈ ಮರೀಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅಮು ಇದು 


ಮಾಡುತ್ತಾ ಹಾಗೆ ಮಾಡುವುದು ಅನಿವಾರ್ಯವಾಗಿ ಕಂಡದ್ದರಿಂದ 
ಏನೊ ಒಂದು ಪಾತ್ರ ವಹಿಸಿದ್ದೆ ನೆ ಎಂದು ಮಾತ್ರ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಅನಿಸಿದೆ. ಹಾಗೆ ಪಾತ್ರ ವಹಿಸುವಾಗಲೂ ನನ್ನಿಂದ ದೊರ ನಿಂತು ನನ್ನ 
ಬದುಕೆಂಬ ಮರೀಚಿತೆಯನ್ನು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ 'ನೀಕ್ಷಿಸಲೂ ಸಮರ್ಥನಾಗಿ 
ದ್ದ "ನೆ. ಇಂದು ನಿಂತು ಒಮ್ಮೆ ಹಿನ್ನೋಟ ಹರಿಸಿದೆ, ನನಗಾದ ಯಶಸ್ಸು 
ಅಪಯಶಸ್ಸು, ನೋವು, ನಲಿವು, ತೃಪ್ತಿ, ಮೋಸ, ಇವೆಲ್ಲ ಯಾಕೊ 
ಏನೊ ವಾಸ್ತವ ಅನ್ನಿ ಸುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ಛಾಯೆಯಂತೆ, ತಿರುಳಿಲ್ಲದಂತೆ 
ಗೋಚರಿಸುತ್ತ ಜೆ. ಪ್ರಾ ಯಶಃ ಎಲ್ಲೂ ಶಾಂತಿ ಲಭಿಸಿಲ್ಲವಾಗಿ ಪುರಾತನ 
ತುಡಿತವಾದೆ ಶೈವ ಸಾಕ್ತಾತ್ಸಾರ ಮತ್ತು ಅಮರತ್ತವನ್ನು ಹೊಂದಲು 
ನನ್ನ ಹೃದಯ ತುಡಿದಿರಬೇಕು, ಆದಕಿ ಬದ್ಧಿ ಇದರೊಡನೆ ಪೂರ್ಣ 
ಗ ನೀಡದೆ ತೊಂದರೆಗಿಟು ) ಕೊಂಡಿರಬೇಕಿ. ಇದಕ್ಕಿ ೦ತ ಒಳ್ಳೆ ಯದು 
ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕದ ಕಾರಣಕ್ಕಾಗಿ-ನಾನು ಸಹಿಜಜ್‌ RS ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದು ಗೋಚರಿಸಲಿಲ್ಲವಾಗಿ-“ನಾವು ಶಿವ: ಎಂದು 


ಕಕೆಯುವುದನ್ನೆ € ನಿಜವೆಂದು ನಟನೆಮಾಡಿದೆ. ಸೌಂದರ್ಯಕ್ಕೆ ದಕ್ಕದ ' 


ಸು 
ನೀತಿಯಲ್ಲಿ ಆಲಸ್ಯವನ್ನು ಂಟುಮಾಡದಣೆ ಫೆ ನ ೀಮುನನ್ನೂ J ಇದು 
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ಕಟಟ ತ ಲಘ ಟ್‌್ರರ್ತೂೂೂಾ್‌್‌ಾಕ್‌' ಜ್‌... ಟ್‌ | 


A 


ಹಾಮುರ್‌ಸೆಬ್‌ ಮಾರಮ್ಮನ ಆತ್ಮಚರಿತ್ರೆ ಒಂದು ಪರಿಚಯ 


PAN 


೬ತ್ಲಿ 


ಸದಾ ಸುಖ ಕೊಡಲ್ಲದು. ಸಾತಿ ೨ಕವಾದ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಶಿವವು ಗೋಚರ 
ವಾಗುವುದೆಂದು ತಿಳಿಯುವುದಾದಕೆ, ಈ ಅರ್ಥಹೀನ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ ' 
ಯಾವುದು ಸಾತಿ ಕವಾದ ಕ್ರಿಯೆಯೆಂದು ಯಾರು ಹೇಳಬಲ್ಲರು? 
ಕ್ರಿಯೆ ಸುಖವನ್ನು ಗುರಿಯಾಗಿ ಹೊಂದಿರುವುದಿಲ್ಲ; ಸುಖ ಲಭಿಸುವು 
ದಾದರೆ ಅದೊಂದು ಅದೃಷ್ಟವೇ ಸರಿ. ಜ್ಞಾ ನಿಯಾದನನು ಧ್ಯಾನದಿಂದ 
ಕೂಡಿದ ಪ್ರಶಾಂತ ಬದುಕಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಜೀವನದ ಜಂಜಾಟಕೆ 
ಈಡುಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸುಖದ ಆಸೆಗಿಂತ ಯಾನಾಗಲೂ ಕರ್ತವ್ಯದ 
ಹಿರಿಮೆಯನ್ನು ಪರಿಗಣಿಸಬೇಕೆಂದು ಪ್ಲೇಟೊ ತಿಳಿಸಿದ್ದಾನೆ. 


ಈ ಪುಸ್ತ ಕವನ್ನು ಮುಕ್ತಾಯ ಮಾಡುತ್ತಾ ಮಾಮ್‌ ಮನುಷ್ಯನ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಕ್ರಿಯೆ ಎಂದರೇನು ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರ 
ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಅವನ ಪ್ರಕಾರ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ ತನ್ನ ಸಹಜ 
ಧರ್ಮ ಮತ್ತು ವ್ಯವಹಾರಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ನಡೆಯುವುದರಲ್ಲಿ 
ಬದುಕಿನ ಸೌಂದರ್ಯವಿರುವುದು. ಇದನ್ನು ಮಾಮ್‌ ತನ್ನ ಬದುಕಿನಲ್ಲಿ 
ಸಾಕ್ಲಾತ್ಸಾರ ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ ಸತ್ಯ ಅವನ ಕೃತಿಗಳನ್ನು ಓದಿದವರಿಗೆ 
ಮನದಟ್ಟಾಗದೇ ಇರದು. 


ಬ 


೪ 
Rach. 


Ce 
ಮ 
NN ನಾ 
ನ್ಗ AN ಫಯ 
x ಬ RN 


ಹಮ್‌ 
ಉಶಾ 
ಳ್ಳ 


ನೀರಿನಲಿ ದೋಣಿ ಇರಬಹುದು. ಆದರೆ ದೋಣಿಯಲ್ಲಿ ನೀರಿರೆಬಾರದು. ಆದರೆ 
ಸಾಧಕನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕತೆ ಇರಬಾರದು. 
--ರಾಮಕೃೈಷ ಪರೆನುಹಂಸೆ 


ಬಲಿಷ್ಟ ಕರ್ನಾಟಕಕ್ಕೆ ಭದ್ರ ಬುನಾದಿ... 


ರಾಜ್ಯೋತ್ಸವ ದಿನಾಚರಣೆ, ಹಳೆಯೆ ಮೈಸೂರು ರಾಜ್ಯ ಕರ್ನಾಟಕ ಎಂದು 
ಸಾವಕಾಂಕಿತಗೊಂಡು, ಅಪಾರ ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಪ್ರ ತಿಬಿಂಬಿಸುವ ಸುದಿನ. ಶತಮಾನಗಳಿಂದ 
ಆನೇಕ ಧರ್ಮಗಳು ಮತ್ತು ನಿನ್ನ ಸಂಸ್ಕ ಗೆ ಆಸರೆ ನೀಡಿರುವ ನಾಡಿದು. ಕಲೆಯೆ 
ಬೀಡು. 

ಈ ಸುಂದರನಾಡಿನ ನವನಿರ್ಮಾಣಕ್ಕೆ ಪ್ರೇರಣೆ ನೀಡಿದ್ದ ಆದರ್ಶಗಳನ್ನು ನೆನಪಿಸಿ: 
ಕೊಂಡು ಪರಿಪಾಲಿಸುವ ಪಣವನ್ನು ನಾವೆಲ್ಲರೂ ತೆ ೇಕರಿಸಬೇಕಾದ ಸವುಯ 'ಇದಾಗಿಕೆ.. 
ನಮ್ಮ ಹಿರಿಯರ ಪರಂಪರೆಯನ್ನು ಕಾಪಾಡಿ, ನಾಡಿನ ತೆರೆಣರ ಆಶೋತ್ತೆ ರೆಗಳನ್ನು 
ಈಡೇರಿಸುವ ಸವಯ ಮರುಕಳಿಸಿದೆ. ಏ 

ಸ್ವಾತಂತ್ರ ನಂತರ ಒಂದು ನವರಾಜ್ಯವಾಗಿ ಅಂಕುರೆಗೊಂಡ ಕರ್ನಾಟಕ ಇಂ 
ಸಮೃ ದ ಚಕೆಂಜೆ: ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಪ್ರಬುದ್ಧ ಪ್ರಜಾಸತ್ತಾತ್ಮಕ ವ್ಯ ವಸ್ಥೆ ಯು ಆಳವಾಗಿ ಬೇರೂ 
ಶ್ರೀಸಾಮಾನ್ಯನಿಗೆ ಅಧಿಕಾರದ ಫ ಫಲವನ್ನು "ದಕ್ಕಿ ಸಿಕೊಟ್ಟಿ ದೆ. ಸ್ವಬೆ ಮೆತ್ತು ಮಂಚ್ಚುಮಃ 
ಇಲ್ಲದ ಆಡಳಿತವನ್ನು ಒದಗಿಸಿ, ಜನೆರೆ ಸಣಳೆಗಳಿಗಿ ಇಂಬು “ನೀಡಿದೆ. ಆಡಳಿತದಲ್ಲಿ "ದ 
ಮತ್ತು ನಿಸ್ಪೃಹ ಸೇವೆಯನ್ನು ತಂದಿದೆ. 

೧೯೯೩ ೯೪ನೆಯ ಸಾಲಿಗಾಗಿ ಆಯೋಜನಾ ಗಾತ್ರವನ್ನು ತಿ೦೨೫ ಕೋಟಿ ರೂ.ಗಳಿಃ 
ಹೆಚ್ಚಿಸಲಾಗಿದ್ದು, ಇದು ಕಳೆದ ವರ್ಷದ ಬಂಡವಾಳಕ್ಕಿ ೦ತ ಶೇಕಡಾ ೫೮ರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆ. 


ಮುಂದಿನ ೪ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯುತ್‌ಕ್ರೇತ್ರೆಕ್ಕಾಗಿ ೧೬ ಸಾವಿರ ಕೋಟ 
ಗಳ ಪ್ರಾರಂಭ ಬಂಡವಾಳ ೩೦೦೦ ಮೆಗಾನಾಟ್‌ಗಳ ಪ್ರಸ್ತುತ ಸ್ಲ್ಯಾಪಿ: 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ವನ್ನು ೭೦೦೦ ಮೆಗಾವಾಟ್‌'ಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿ ಸುವ ಕ್ರ ಮ. | 
% ಅರ್ಥವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ವೈ ವಿಧ್ಯಗೊಳಿಸಿ, ಕೃಷಿಕರಿಗೆ ಇತರ ಕ್ಷೇತ ಟ್ಟ 
ಕಸಬಿಗಾಗಿ ಪ್ರೋತ್ಸಾಹ. 
* ಕೈಗಾರಿಕಾ ಬಂಡವಾಳಕ್ಕೆ ಪೂರಕವಾದ ಕೈಗಾರಿಕಾ ಧೋರಣೆ ಮತ್ತು. 
ಪ್ರೋತ್ಸಾಹದ ಕ್ರಮಗಳು. 
* ಕೈಗಾರಿಕಾ ಶ್ರೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಈಗಾಗಲೇ ೧೦ ಸಾವಿರ ಕೋಟ ಕವಾಯ 
ತೊಡಗಿಸಿದೆ. ಶತವಾನದೆ ಅಂತ್ಯದ ವೇಳೆಗೆ ಅದು. ೬೦ ಸಾವಿರ ಕೋಟ 
ಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಲಿದೆ. ೨೬ ಲಕ್ಷಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಮಂದಿಗೆ ಉದ್ಯೋಗಾವಕಾಶಗೆ 
* ಪ್ರಜಾಸತ್ತಾತ್ಮಕ ವಿಕೇಂದ್ರೀಕರಣಕ್ಕಾಗಿ ಪಂಚಾಯತ್‌ರಾಜ್‌" ಶಾಸನವನ: 
ಅನುಷ್ಕಾ ನಕ್ಕೆ ತಂದು, ಗ್ರಾಮ ಪಂಚಾಯೆತ್ತ್‌ಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ನ ಅಧಿಕಾರೆ. 
* ೨೦೦೦ ಯು ವೇಳೆಗೆ ಪ್ರತಿ ತರಗತಿಗೆ ಒಬ್ಬ ಶಿಕ್ಷಕರನ್ನು ನೇಮಿಸು 
ಕಾರ್ಯಕ್ರ ಮೆ. | 
೧೯೯೩ನೆಯ ವರ್ಷವನ್ನು ಕನ್ನಡ ಜಾಗೃತಿ ನರ್ಷವಾಗಿ ಘೋಷಿಸಿ, ಅಧಿಕಾ" 
ಮಟ್ಟದಲ್ಲಿ ಕನ್ನಡಕ್ಕೆ ಆದ್ಯತೆ. 
* ಮುಂದಿನ ೨ ನ್‌ ರಾಜ್ಯ ದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಸಾಕ್ಷರತೆಯ ಸಾಧನೆ 


ಒಮ ಒಗ್ಗೂ ಡಿ Pe PE | 
—ಕರ್ನಾಟಕ ವಾತೆ 


ಪುಸ್ತಕಪ್ರಪಂಚ 
( ಮಾಸ ಪತ್ರಿಕೆ) 
ಕ್ರೌನ್‌ ಅನ್ನ ಸೈ ದಳ ೬೪ ಪುಟಿಗಳು 
ಬಿಡಿ ಪ್ರತಿ: ಮೂರು ರೂಪಾಯಿ 
ವಾರ್ಷಿಕ ಚಂದಾ : ೩೦ ರೂಪಾಯಿ 


ಸಾರ್ವಜನಿಕ ವಿದ್ಯಾವಂತರ ಉಪಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ, ಮೆಂಖ್ಯನಾಗಿ ಗ್ರಾಮಸ್ಥರ 
ಮತ್ತು ಗ್ರಾಮ ಪುಸ್ತಕ ಭಂಡಾರಗಳ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ ಉಪಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಪತ್ರಿಕೆ 
ಪ್ರ ಕಟಿವಾಗುತ್ತಿ ದೆ. 


(ಆ) 


(ಆ) 
(ಇ) 


(ಈ) 


ಕನ್ನಡೇತರ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಣ ಪುಸ್ತಕಗಳ ಮತ್ತು ಲೇಖನ 
ಗಳ್‌ ಸಾರಾಂಶಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಸಿ ಅವುಗಳ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಡುವುದು. 

ಆಯಾ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾದ ಎಲ್ಲ ಕನ್ನಡ ಪುಸ್ತ ಕಗಳ ಮತ್ತು 
ಮೆಂಖ್ಯ ಕನ್ನಡ ಲೇಖನಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುವುದು. 

ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾಗಿರುವ ಉತ್ತಮ ಪುಸ್ತಕಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ವಿಮರ್ಶಾತ್ಮಕ ಲೇಖನಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುವುದು. 

ಪುಸ್ತಕ ಭಂಡಾರ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಲೇಖನಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಕಟಿಸುವುದು. 

ಒಬ್ಬ ಲೇಖಕರ ಎಲ್ಲ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ವಿನುರ್ಶಾತ್ಮಕ ಲೇಖನದ 
ಮೂಲಕ ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿಕೊಡುವುದು. ಒಂದು ವಿಷಯದ 
ಮೇಲೆ ಬರೆದಿರುವ ಅನೇಕ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು ನಿನುರ್ಶಾತ್ಮಕೆ ಲೇಖನದ 
ವತೂಲಕ ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿಕ ನಗಿಸಿದ. 

ಗ್ರಾನು ಜೀವನಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಕಥೆಗಳು, ಕನಿತೆಗಳು, ಪ್ರಬಂಧ 
ಗಳು ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿ ಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುವುದು. 
ಕಲಾಚಿತ್ರಗಳನ್ನು ಅಚ್ಚು ಮಾಡುವುದು 

ಕನ್ನದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾದ ಅತಿ ಮಂಖ 
ಪ್ರಕಟಸುವುದು. 

ಗ್ರಾ ಮಸ ರಿಗೆ ರಚಿಸುವ ನಿಷಯುಗಳ ಮೇಲೆ ಸುಲಭ ಶೆ ೈಲಿಯಲ್ಲಿ 
ಪೀ ಖನಗೆಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುವುದು. 


ಪ್ರಧಾನ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ 


ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯ ವಯಸ್ಕರ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಮಿತಿ 
ನಂ. ೫/೧, ವಿನೋಬಾ ರಸ್ತೆ 
ಮಾನಸ ಗಂಗೋತ್ರಿ ಆನರಣ : : ಮೈಸೂರು-೫೭೦ ೦೦೬ 


ಶಿ ಲೇಖನದ ಸಾರಾಂಶನನ್ನು 
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ನೀವು ಓದಲೇಬೇಕಾದ ಪುಸ್ತಕಗಳು.... 
ಯುದ್ಧ ಮತ್ತು' ಶಾಂತಿ (3 ಸಂಪುಟಗಳಲ್ಲಿ). 
ಶರಣಚರಿತಾಮೃತ 
ಪ್ರಥಮ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ನನ್ನೂರು 
ನಳಚರಿತ್ರೆ ಸಂಗ್ರಹ , 
ವಿದ್ಯಾವೀಠಗಳು : | 
ನೈಟಿಂಗೇಲ್‌ ಮತ್ತು ಇತರ ಕಥೆಗಳು 
ರಾಮಕೃಷ್ಣ ಪರಮಹಂಸ (81೩4 
ಬಸವಣ್ಣನವರ ಮಾತು 4 
ಹಿಂದೂಧರ್ಮ ಭಾಗ ೧ ಮತ್ತು ೨ 
ನಾಗರಮರಿ 
ಮಹಾಶ್ವೇತೆ 
ಅಶೋಕನ ಶಿಲಾ ಶಾಸನಗಳು ' 
ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ : 


Vols ಟ್‌ | & 
ra AYO Scie (ದ ಐ್ಥ್ಷ 


ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ಉಪಯುಕ್ತ ಪುಸ್ತ ಕಗಳನ್ನು ತರಿಸಿ ಓದಿರಿ ' 
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